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Eil. 

nr. 
Tema Priemonė 

Planuojama  

data 
Tikslinė grupė 

Priemonės įgyvendinimo 

kriterijus 

 

Pastabos 

Planuojamas  

vnt. skč. 

Įvykdyta 

vnt. skč. 

1. 

 

 

 

 

 

 

Teikti sveikatos žinias 

Mokyklos 

bendruomenei apie 

sveikatos išsaugojimą 

bei sveikatos 

stiprinimo būdus, 

mokyti pritaikyti jas 

praktiškai 

1.1. Psichinės sveikatos 

gerinimas. Užsiėmimas. 

"Ar tau rūpi TU? 

2026 m. sausio 

mėnuo 
6A klasės mokiniai 12   

1.1.1. Stendas. Atmintinė. 

„Nušalimo pavojai ir kaip 

saugiai elgtis ant ledo“ 

2026 m. sausio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.2. Stendas. Atmintinė. 

„Gripo ir peršalimo 

prevencija 

2026 m. vasario 

mėnuo 

 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.2.1. Stendas. Atmintinė. 

„Žiema – tinkamas metas 

skiepytis nuo erkinio 

encefalito“ 

2026 m. vasario 

mėnuo 

 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.2.3. Stendas. „Paskutinė 

vasario diena – Europos 

retųjų ligų diena“ 

2026 m. vasario 

mėnuo 

 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   



 

1.3.  Sveikos mitybos 

skatinimas. Stendas 

„Kovo 4 d. – pasaulinė 

nutukimo diena“ 

 

2026 m. kovo mėnuo 
Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.3.1.Fizinio aktyvumo 

skatinimas. Integruota 

fizinio lavinimo pamoka 

„Šiuolaikinė kūno 

kultūros pamoka: 

žaidimai“ 

2026 m. kovo mėnuo 

1A klasės mokiniai  

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.3.2. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Pirmosios pagalbos 

rinkinys“ 

2026 m. kovo mėnuo 
5A klasės mokiniai  

6A klasės mokiniai 
20   

1.3.3. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija.Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

Pavojingos ir 

nepavojingos gyvybei ir 

sveikatai būklės: 

apalpimas, diabetinės 

būklės“ 

2026 m. kovo mėnuo 

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai 

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

 

70   

1.3.4. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija.Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

2026 m. kovo mėnuo 
5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai 
20   



 

bendruomenė. 

„Pavojingų būklių 

atpažinimas.  Pirmoji 

pagalba užspringus““ 

1.3.5. Sveikos mitybos 

skatinimas. Stendas. 

Atmintinė „Sveikos 

mitybos principai“ 

2026 m. kovo mėnuo 
Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.3.6. Stendas „Vandens 

reikšmė organizmui“ 
2026 m. kovo mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.3.7. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

2026 m. kovo mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.3.8. Tuberkuliozės 

profilaktika. Stendas 

„Kovo 24 d. – pasaulinė 

tuberkuliozės diena 

2026 m. kovo mėnuo 
Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.4. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Pavojingos ir 

nepavojingos gyvybei ir 

sveikatai būklės: 

traukuliai, anafilaksinės 

reakcijos“ 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai  

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

70   

1.4.1. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija.  Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai 
20   



 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Suaugusiųjų ir vaikų 

gaivinimas“ 

 

1.4.2. Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Pavojingos ir 

nepavojingos gyvybei ir 

sveikatai būklės: šokas, 

miokardo infarktas, 

insultas“ 

 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

7A klasės mokiniai  

8A klasės mokiniai  

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

70   

1.4. 3. Informacinis 

pranešimas TAMO 

„Erkių sezonas 

prasidėjo“ 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.4. 4. Stendas 

„Atsargiai erkės“ 

 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.4.5. Integruota 

technologijų pamoka 

„Apsinuodijimas 

maistu“ 

2026 m. balandžio 

mėnuo 
8A klasės mokiniai 15   

1.4.6. Stendas 

„Triukšmo poveikis 

organizmui“ 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.4.7. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   



 

1.4.7. Burnos higiena ir 

ėduonies profilaktika. 

Užsiėmimai „Sveikų 

dantų komanda skuba į 

pagalbą“ 

2026 m. balandžio 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A  klasės mokiniai 

30   

1.5. Užkrečiamųjų ligų 

profilaktika, asmens 

higienos mokymas. 

Užsiėmimas „Pasaulinė 

rankų higienos diena“ 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai  

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.5.1. Psichotropinių 

medžiagų vartojimo 

prevencija.  Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Elektroninės cigaretės 

ir psichoaktyviosios 

medžiagos 

paauglystėje:rizikos ir 

pasekmės 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai  

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai  

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

 

90   

1.5.2. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Akcija 

„Aukime sveiki ir 

saugūs“ 

Užsiėmimai  

„Pavojai gamtoje“ 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai  

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.5.3. Lytiškumo 

ugdymas.  

Integruota gyvenimo 

įgūdžių pamoka. Saugus 

ir sveikas asmuo ir 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai 

 

20   



 

bendruomenė. 

„Pokyčiai paauglystėje“ 

 

1.5.4. Psichotropinių 

medžiagų vartojimo 

prevencija. Stendas 

„Diena be tabako“ 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.5.5. Fizinio aktyvumo 

skatinimas. Gamtos ir 

miško terapijos 

užsiėmimai „Judėjimas 

gamtoje“ 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai   

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.5.6. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

 

2026 m. gegužės 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.6. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Stendas 

„Atmintinė saugiai 

vasarai“ 

2026 m. birželio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.6.1. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Integruota 

gyvenimo įgūdžių 

pamoka. Saugus ir 

sveikas asmuo ir 

bendruomenė. 

„Vandenyje būk 

atsargus“ 

2026 m. birželio 

mėnuo 

5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai  

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai 

IgA klasės  

IIgA klasės moki 

mokiniai niai 

 

90   

1.6.2. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

2026 m. birželio 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 
50   



 

prevencija. Pamoka 

„Vandenyje būk 

atsargus“ 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

1.6.3. Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Saugių 

vasaros atostogų“ 

2026 m. birželio 

mėnuo 
Mokinių tėvai 1   

1.6.4. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

 

2026 m. birželio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.7. Dokumentacijos ir 

kabineto tvarkymas 

2026 m. liepos 

mėnuo 

Visuomenės 

sveikatos specialistė 
1   

1.7.1.Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Sveikatos 

patikros neatidėkime 

paskutinei dienai“ 

2026 m. liepos 

mėnuo 
Mokinių tėvai 1   

1.8. Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Sveikatos 

patikros neatidėkime 

paskutinei dienai“ 

2026 m. rugpjūčio 

mėnuo 
Mokinių tėvai 1   

1.9. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Akcija 

„Aukime sveiki ir 

saugūs“ 

Užsiėmimai  

„Atsargiai – gatvė“ 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 
20   

1.9.1. Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Laikas 

tikrintis sveikatą“ 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 
Mokinių tėvai 1   



 

1.9.2. Stendas 

„Mokyklinė kuprinė: 

kokia ji?“ 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.9.3. Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Mokinio 

kuprinė“ 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 
Mokinių tėvai 1   

1.9.4. Kuprinių svėrimo 

akcija 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

5A klasės mokiniai 

60   

1.9.5. Psichikos 

sveikatos stiprinimas. 

Gamtos ir miško 

terapijos užsiėmimai 

„Rūpinimasis gyvybe“ 

 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.9.6. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

 

2026 m. rugsėjo 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.10. Akcija „Aukime 

sveiki ir saugūs“ 

Užsiėmimai  

„Sveikos akys“ 

2026 m. spalio  

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.10.1. Fizinio 

aktyvumo skatinimas. 
Integruota fizinio 

lavinimo pamoka 

„Šiuolaikinė kūno 

kultūros pamoka: 

žaidimai“ 

2026 m. spalio  

mėnuo 

5A klasės mokiniai 

6A klasės mokiniai 
20   



 

1.10.2. Burnos higienos 

užsiėmimai „Sveiki 

dantys“ 

2026 m. spalio  

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 
20   

1.10.3. Sveikos mitybos 

skatinimas. Stendas 

„Spalio 10 d. – 

pasaulinė košės diena“ 

2026 m. spalio  

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.10.4. Sveikos mitybos 

skatinimas. Užsiėmimai 

„Virė, virė košę“ 

2026 m. spalio  

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.10.5. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

2026 m. spalio  

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.11. Sveikos mitybos 

skatinimas. Stendas 

„Europos sveikos 

mitybos diena“ 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.11.1. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Stendas 

„Būk matomas kelyje. 

Atšvaitas tavo draugas“ 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.11.2. Akcija „Aukime 

sveiki ir saugūs“ 

Užsiėmimai 

„Taisyklinga laikysena“ 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.11.3. Psichikos 

sveikatos stiprinimas. 

Integruotos klasės 

valandėlės „ Miegas, jo 

reikšmė“ 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai 

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

IIIgA klasės mokiniai 

IVA klasės mokiniai 

 

90   



 

1.11.4. Užsiėmimas „ 

Ką aš žinau apie 

antibakterinį 

atsparumą“ 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

7A klasės mokiniai 

8A klasės mokiniai 

IgA klasės mokiniai 

IIgA klasės mokiniai 

IIIg klasės mokiniai 

 

70   

1.11.5. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

2026 m. lapkričio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   

1.12. Stendas „Gruodžio 

3 d. – pasaulinė žmonių 

su negalia diena“ 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.12.1. Stendas 

„Pasaulinė AIDS diena“ 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.12.2. Užkrečiamųjų 

ligų profilaktika. 

Stendas „Gripas ar 

peršalimas“ 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.12.3. Traumų ir 

nelaimingų atsitikimų 

prevencija. Užsiėmimai 

„Žiemos traumos ir 

pavojai“ 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

1A klasės mokiniai 

2A klasės mokiniai 

3A klasės mokiniai 

4A klasės mokiniai 

50   

1.12.4. Informacinis 

pranešimas TAMO 

dienyne „Saugios 

žiemos atostogos“ 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

1.12.5. Straipsnis VSB 

internetinėje svetainėje 

ir „Instagram“ 

paskyroje, mokyklos 

bendruomenės ir VSB 

„Facebook“ puslapiuose 

2026 m. gruodžio 

mėnuo 

Mokyklos 

bendruomenė, 

Plungės r. sav. 

bendruomenė 

4   



 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informacija apie 

mokinių sveikatą (Nr. 

E027-1 Mokinio 

sveikatos 

pažymėjimas)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1. Mokinių 

pristačiusių formą Nr. 

E027-1, procentas, kurie 

pristatė ir I ir II dalis. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Visuomenės 

sveikatos specialistas 
95 Proc.   

2.1.1. Mokinių, 

pristačiusių  Nr. E027-1 

formos I dalis “Fizinės 

būklės įvertinimas” 

procentas. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Visuomenės 

sveikatos specialistas 
95 Proc.   

2.1.2. Mokinių, 

pristačiusių   Nr. E027-

1 formos II dalis „Dantų 

ir žandikaulių būklės 

įvertinimas“ procentas. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Visuomenės 

sveikatos specialistas 
95 Proc.   

2.2. Teikti išvadas ir 

pasiūlymus dėl mokinių 

sveikatos būklės 

Mokyklos 

bendruomenei, skaičius. 

Ne rečiau kaip 1 

kartą per metus 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

2.3. Mokinių 

paskirstymas į  fizinio 

pajėgumo grupes pagal 

gydytojų 

rekomendacijas, 

skaičius. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Mokiniai 1   

2.4. Mokinių sąrašo 

sudarymas, kuriems 

reikalingas pritaikytas 

maitinimas, skaičius. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

2.5. Lėtinėmis 

neinfekcinėmis ligomis, 

sergančių mokinių, 

kuriems suteikta 

savirūpai reikalinga 

pagalba, skaičius. 

Ne vėliau kaip iki 

2026 m. spalio 1 d. ir 

vėliau pagal poreikį 

Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

2.6. Su bent vienu Nuolat Mokyklos 1   



 

 

 

 

 

 

 

 

mokinio, pradėjusio 

lankyti ugdymo įstaigą, 

tėvu (globėju, rūpintoju) 

aptarti mokinio 

sveikatos stiprinimo ir 

saugos poreikį, o kitų 

mokinių-pagal poreikį, 

skaičius. 

bendruomenė 

3.  

 

 

 

Paslaugų teikimas 

sveikatos kabinete 

3.1. Apsilankymai 

sveikatos kabinete, 

skaičius. 

Nuolat 
Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

3.2. Konsultacijų, 

sveikatos stiprininimo 

klausimais, skaičius 
Nuolat 

Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

3.3. Būtinosios 

pirmosios pagalbos 

suteikimas, skaičius 
Esant poreikiui Vaikai Pagal poreikį   

3.4. Mokykloje įvykusių 

traumų bei nelaimingų 

atsitikimų registracija, 

skaičius 

Esant poreikiui 

Administracija 

Klasių vadovai 

Vaikai 

Pagal poreikį   

4.  Mokinių asmens 

higienos patikros 

4.1. Mokinių tikrinimas. Po atostogų ir esant 

būtinybei 
Mokiniai 1   

4.2. Mokinių, 

užsikrėtusių utėlėmis, 

sekimas. 

Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikį   

4.3. Informaciniai 

pranešimai. 
Esant poreikiui 

Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

5. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Esant užkrečiamosios 

ligos židiniui ar 

protrūkiui įgyvendinti 

kontrolės priemones  

 

 

5.1. Ėminių paėmimas 

ligos nustatymo tyrimui 

ir (ar)  savitestavimas 

(pagal sveikatos 

ministro patvirtintą 

tyrimo metodiką). 

Esant poreikiui 
Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   



 

6.  Mokyklos aplinkoje 

indentifikuoti 

visuomenės sveikatos 

rizikos veiksnius 

6.1. Mokyklos aplinkos 

atitikties, pagal 

visuomenės sveikatos 

priežiūros teisės aktų 

reikalavimus priežiūra. 

Ne rečiau kaip 1 

kartą per metus 

Mokyklos 

bendruomenė 
1   

7.  Mokinių maitinimo 

organizavimo 

priežiūra (teisės aktų 

nustatyta tvarka)  

7.1. Prižiūrėti mokinių 

maitinimą pagal 

patvirtintą valgiaraštį. 

Ne rečiau kas 2 

savaites 

Mokyklos 

bendruomenė 
30   

7.2. Konsultuoti 

Mokyklos ar maitinimo 

paslaugų tiekėjų 

darbuotojus, atsakingus 

už mokinių maitinimą, 

sveikos mitybos ir 

maisto saugos 

klausimais , skaičius. 

Nuolat 
Valgyklos 

darbuotojai 
2   

8.  

 

Pasidalinimas darbo 

įgūdžiais 

8.1. Dalyvauti vaiko 

gerovės komisijos 

veikloje ir įsivertinant 

Mokyklos veiklą. 

Pagal poreikį 
Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

8.2. Dalyvauti 

Mokyklos vykdomose 

programose ir 

projektuose vykdant 

šviečiamąją veiklą, 

skaičius. 

Pagal poreikį 
Mokyklos 

bendruomenė 
Pagal poreikį   

8.3. Dalyvauti 

kvalifikacijos kėlimo 

kursuose, seminaruose, 

konferencijos ir t.t. 

 

Nuolat 

 

 

Visuomenės 

sveikatos specialistas 
30 Akad. val.   

 

                                                   

 

            Parengė: Plungės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro  

                           visuomenės sveikatos specialistė,  

                           vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje                                                                                                                                   Margarita Ruškienė  

 



 

                                                                      

            Suderinta:  Mokyklos pavadinimas                                                                                                                                                                                                                                      

         direktorius                                                                                                                                                                     Regimantas Kavaliauskas 

 

 

            Plungės rajono savivaldybės  

            visuomenės sveikatos biuro                                                                                                                                                              

            direktorė                                                                                                                                                                                                    Daiva Zablockienė  

 

 

 


