Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2024 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-2

PLUNGES RAJONO LIEPIJU MOKYKLOS PLATELIU SKYRIUS, SATEIKIU SKYRIUS

2025 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama e re ) kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. sk¢. vnt. sk¢.
1. Teikti sveikatos Sateikiu skvrius
zinias Mokyklos | 1.1.1.Pamokélé ,,Tarp miisy S U SEYTIUS. Mazesnis
. g . 2025 m. sausio ménuo 5 klasés 8 4 ..
bendruomenei apie | mergaifiy. Asmens higiena . poreikis
. mokiniai
sveikatos
1$saugojima bei ) _ Sateikiy skyrius.
sveikatos Ilﬁlf';?img kel¢ ., Tarp masy 2025 m. sausio ménuo 4 klasés 8 8
stiprinimo budus, crealciy mokiniai
mokyti pritaikyti 5 .
. oy . Sateikiy skyrius.
jas praktiskai 1.1.3.P1§katas ,,nglengs 2025 m. sausio Menuo Mokyklos 10 10
Nnormos ir sergamumas bendruomené
Sateikiy skyrius.
1.2.1.Praktinis uzsiémimas LPumpurelig* Mazesnis
,,Dar kartg mokomes plauti 2025 m. vasario ménuo grupe 20 15 o
» S poreikis
rankas »Smalsiuky
grupé
1.2.2.Pgmoka‘:,M1kroba1 ir 2025 m. vasario menuo Sateikiy sk.yrlus. 9 ]
ranky higiena 1 klasés
mokiniai




Sateikiy skyrius.

2 klasés
mokiniai

14

14

Sateikiy skyrius.

3 klasés
mokiniai

Sateikiy skyrius.

4 klasés
mokiniai

11

10

1.2.3. Atmintiné ,,Antibiotikai”

2025 m. vasario ménuo

Sateikiy skyrius.

Mokyklos
bendruomené

30

30

1.2.4 Pamoka ,,Mikrobai.
Ranky higiena”

2025 m. vasario ménuo

Plateliy skyrius.

1-4 klasés
mokiniai

35

42

Didesnis
poreikis

1.3.1.Atmintiné tarptautinei
miego dienai ,,Miego svarba
misy organizmui*

2025 m. kovo ménuo

Sateikiy skyrius.

Mokyklos
bendruomené

30

32

1.3.2.UZsiémimas ,,Pasaulinés
Dauno sindromo dienos
min¢jimas”

2025 m. kovo ménuo

Sateikiy skyrius.

Mokyklos
bendruomené

100

Veikla
nevykdyta

1.3.3.Pamoka ,,Kam
reikalingas vanduo?

2025 m. kovo ménuo

Sateikiy skyrius.

1 klasés
mokiniai

Sateikiy skyrius.

2 klasés
mokiniai

14

14

Sateikiy skyrius.

3 klasés
mokiniai

Sateikiy skyrius.

4 klasés
mokiniai

11

11

1.3.4 Pamoka ,,Kam
reikalingas vanduo?

2025 m. kovo ménuo

Plateliy skyrius.

1-4 klasiy

35

44

Didesnis
poreikis




mokiniai

1.3.5 Uzsiémimas ,,Pasaulinés Plateliy skyrius. Veikla
Dauno sindromo dienos 2025 m. kovo ménuo Mokyklos 100 0 nevvkdyia
min¢jimas” bendruomené yrey
Sateikiy skyrius.
1'3'.6' Panzoka} ,.,\‘/‘anduo- 2025 m. kovo ménuo 5-8 klasiy 0 47 Nep lgnuota
sveikatos Saltinis mokiniai veikla
1.3.7. Pamoka ,,Vanduo- Plateliy skyrius. Neplanuota
T v o 2025 m. kovo ménuo 5-9 klasiy 0 56 ple
sveikatos Saltinis mokiniai veikla
o .. Sateikiy skyrius.
1'3.'8' Vlktom‘l‘a »Kg Zinome 2025 m. kovo ménuo 5-8 klasiy 0 45 Neplgnuota
apie vanden;j? mokiniai veikla
o Plateliy skyrius.
1'3'.9' Viktorina ,,V‘e‘lnduo- 2025 m. kovo ménuo 5-9 klasiy 0 56 Nep lgnuota
sveikatos eleksyras mokiniai veikla
1.3.10. Plakato apie vandenj
lgtllllr(l)mlills ;Vl?rrlllfaein stlzgibiodél gateikiq skyrius. Neplanuota
gul, apiinkal, S 2025 m. kovo ménuo 5-8 klasiy 0 47 P
svarbu tausoti vandenj ir kaip mokiniai veikla
tai padaryti kasdieniame
gyvenime*
1.3.11. Plakato apie vandenj
gul, apinkal, S 2025 m. kovo ménuo 5-9 klasiy 0 55 pia
svarbu tausoti vandenj ir kaip mokiniai veikla
tai padaryti kasdieniame
gyvenime*
. .. Sateikiy skyrius.
1.4.1.Stendas ,,Pasaulinés 2025 m. balandzio Mokvklos 1 1
autizmo dienos min¢jimas‘ meénuo ben dru}(/)mené
1.4.2.quqka skirta o 2025 m. balandzio Sateikiy sk‘yrlus. Didesnis
tarptautinei kovos su triukSmu Menuo 6 klasés 10 11 oreikis
dienos min¢jimui ,, Triuk§mas” mokiniai p
1.4.3.Pamoka ,, TriukSmo 2025 m. balandzio Plateliy skyrlus Didesnis
i ; o ) 6-8 klasiy 30 38 o
poveikis organizmui meénuo poreikis

mokiniai




Sateikiy skyrius

1;4,17.4. Pamoka ,,TriukSmas ir 2025 m.'balandzw 1-4 Klasiy 20 44 D1de§qls
as ménuo L poreikis
mokiniai
1.5.1.Atmintiné ,,Patarimai 2025 m. geguzés Sateikiy skyrius. Didesnis
Y . ) Mokyklos 50 50 o
sveikai Sypsenai ménuo ) poreikis
bendruomené
Sateikiy skyrius.
1.5.2.Pa£r30ka ,» Sveiki 2025 m. geguiés ,,Pumpur.ehq Mazesnis
dantukai ) grupé 20 14 o
ménuo e poreikis
»Smalsiuky
grupé
Sateikiy skyrius. ) .
1 klasés 9 12 Dldesqls
. poreikis
mokiniai
Sateikiy skyrius.

2 klases 14 6 Mazesnis
1.5.3.Pamoka ,, Svariis dantys 2025 m. geguzés mokiniai poreikis
negenda ménuo Sateikiy sk.yrlus. Didesnis

3 klasés 8 9 o

o poreikis
mokiniai
Sateikiy skyrius.
4 klases 11 10
mokiniai
o " .. Plateliy skyrius.
1.5.4 Pamoka ,,Sveiki ir graziis 2025 m. geguzeés . Ivykdyta
« . 1-4 klasiy 35 43 - .
dantys ménuo L lapkri¢io mén.
mokiniai
1.5.5. Atmintiné ,,Patarimai 2025 m. geguzés Plateliy skyrius.
-2 A - 8¢5 Mokyklos 100 100
sveikai Sypsenai ménuo )
bendruomené
1.5.6. Pamoka ,,Kg rikymas 2025 m. geguzés Plateliy sk.yrlus. Neplanuota
e ) 5 klaseés 0 9 .
kei¢ia musy kiine? ménuo . veikla
mokiniai
1.5.7. Pamoka ,,Riikymas. Kg 2025 m. geguzés Plateliy skynus. Neplanuota
_ s _ o . 8 klasés 0 14 .
rikymas keic¢ia musy kiine? ménuo L veikla
mokiniai
1.5.8. Viktorina pasaulinei 2025 m. geguzés Plateliy skyrius. 0 30 Neplanuota
tabako dienai paminéti ménuo 5 - 8 klasiy veikla




,,Rukymas*

mokiniai ir
mokytojai

[3

1.6.1.Pamoka ,,Saugi vasara‘

2025 m. birzelio
meénuo

Sateikiy skyrius.

»Pumpureliy*
grupe
»Smalsiuky“
grupe

20

12

Mazesnis
poreikis

1.6.2.Pamoka ,,Saugios
vasaros taisykleés‘

2025 m. birzelio
meénuo

Sateikiy skyrius.

1 klasés
mokiniai

Veikla
nevykdyta

Sateikiy skyrius.

2 klasés
mokiniai

14

Veikla
nevykdyta

Sateikiy skyrius.

3 klasés
mokiniai

Veikla
nevykdyta

Sateikiy skyrius.

4 klasés
mokiniai

11

Veikla
nevykdyta

Sateikiy skyrius.

5 klasés
mokiniai

11

11

Sateikiy skyrius.

6 klasés
mokiniai

11

11

Sateikiy skyrius.

7 klasés
mokiniai

19

18

Sateikiy skyrius.

&8 klasés
mokiniai

12

12

3

1.6.3.Pamoka ,,Saugi vasara‘

2025 m. birzelio
meénuo

Plateliy skyrius
1-4 klasiy
mokiniai

40

40

1.7.1. Pranesimai TAMO
,,Kaip i8rinkti tinkama
kuprine**

2025 m. liepos ménuo

Sateikiy skyrius.

Mokyklos
bendruomené




1.7.2 PraneSimai TAMO

Plateliy skyrius.

,,Kaip iSrinkti tinkama 2025 m. liepos ménuo Mokyklos 1 1
kupring** bendruomené
1.8.1. Informacinis praneSimas iy Sateikiy skyrius. ) )
,,Mokiniy profilaktinis 2025 . TUSpjucio Mokyklos 1 5 Dlde.sn.ls
. . . meénuo A poreikis
sveikatos patikrinimas bendruomené
1.8.2. Informacinis praneSimas oy Plateliy skyrius. . .
,,Mokiniy profilaktinis 2025 . TUSPJucto Mokyklos 1 5 Dlde.sn'ls
. . . meénuo A poreikis
sveikatos patikrinimas bendruomené
. Sateikiy skyrius.
191 Ste'nda‘s‘ »Pasauliné 2025 m. rugséjo ménuo Mokyklos 1 1
Sirdies diena A
bendruomené
1.9.2.Atmintin¢é ,,Diena be Sateikiy skyrius. Didesnis
7 2025 m. rugséjo menuo Mokyklos 40 50 o
automobilio . poreikis
bendruomené
. Plateliy skyrius.
1.9.3. Plgkat?s »Diena be 2025 m. rugséjo ménuo Mokyklos 10 10
automobilio A
bendruomené
Sateikiy skyrius.
1 klasés 9 9
mokiniai
Sateikiy skyrius.
1.10.1.Praktinis uzsiémimas ir ri(li?;?; 14 14
atsipalaidavimas ,, Mandaly 2025m. spalio ménuo g -
spalvinimas” Sateikiy skyrius.
3 klasés 8 7
mokiniai
Sateikiy skyrius.
4 klaseés 11 10
mokiniai
Sateikiy skyrius.
5 klasés 11 10
mokiniai
Sateikiy skyrius.
6 klasés 11 11

mokiniai




Sateikiy skyrius.

7 klasés 19 19
mokiniai
Sateikiy skyrius. ..
8 klasés 12 8 Mazesnis
. poreikis
mokiniai
e _ Sateikiy skyrius. . .
1.1(.).2.Aitmmt1ne »Psichikos 2025 m. spalio ménuo Mokyklos 20 30 Dlde.sn'ls
sveikata . poreikis
bendruomené
Sateikiy skyrius.
1.10.3.Akiy manksta ,,Mano . . ,,Pumpur.e liy Veikla
. .« 2025 m. spalio ménuo grupé 20 0
sveikos akytés e nevykdyta
»Smalsiuky
grupe
. o Plateliy skyrius
1104 Pam‘(‘) ka ir meditacija 2025 m. spalio ménuo 5-7 klasiy 10 9 7kl. padaryta
,,Mandalos .
mokiniai
. o Plateliy skyrius
1.10.5 Pam‘(‘)ka ir meditacija 2025 m. spalio ménuo 8-9 klasiy 0 3 Neplgnuota
,,Mandalos . veikla
mokiniai
Plateliy skyrius
1.10.6. Pa.m (‘)‘k a,,Stresas 2025 m. spalio ménuo 8-9 klasiy 25 23
paauglyst¢je mokiniai
Plateliy skyrius
1.10.7. Pa'rp (‘)‘k a,,Stresas 2025 m. spalio ménuo 7 klasés 0 14 Neplgnuota
paauglystéje mokiniai veikla
1.11.1. Stendas ,,Ekologiskas 2025 m. lapkricio Sateikiy skyrius.
L ) Mokyklos 1 1
maistas ménuo .
bendruomené
. . Sateikiy skyrius.
1.11.2. Plakatas ,,Sveikos 2025 m. lapkricio Mokyklos 10 10

mitybos 1ekste”

ménuo

bendruomené




1.11.3. Pamokélé ,, Sveika
mityba“

2025 m. lapkricio
meénuo

Sateikiy skyrius.

»Pumpureliy*
grupé
»Smalsiuky“
grupé

20

20

1.11.4. Pamoka ,,Sveikos
mitybos taisykles*

2025 m. lapkricio
ménuo

Sateikiy skyrius.

1 klasés
mokiniai

Sateikiy skyrius.

2 klasés
mokiniai

14

14

Sateikiy skyrius.

3 klasés mokiai

Sateikiy skyrius.

4 klasés
mokiniai

11

10

1.11.5 Pamoka ,, Sveika
mityba“

2025 m. lapkricio
meénuo

Sateikiy skyrius.

5 klasés
mokiniai

11

Ivykdyta
vasario meén.

Sateikiy skyrius.

6 klasés
mokiniai

11

Ivykdyta
vasario meén.

Sateikiy skyrius.

7 klasés
mokiniai

19

11

Ivykdyta
vasario meén.

Sateikiy skyrius.

8 klasés
mokiniai

12

12

Ivykdyta
vasario meén.

1.11.5. Pamoka ,,Sveikas
maistas- sveikas vaikas‘

2025 m. lapkricio
meénuo

Plateliy skyrius.

1-4 klasiy
mokiniai

25

25

1.11.6. Pamoka ,,Sveikos
mitybos 1ekste*

2025 m. lapkricio
meénuo

Plateliy skyrius.

5-9 klasiy
mokiniai

45

40




Sateikiy skyrius.

1.12.1. Pamoka ,,Uzsidék 2025 m. gruodzio ,,Pumpur‘e lig Veikla
e e ) grupé 20 0
atSvaitg ir bik matomas ménuo Smalsiuky” nevykdyta
grupé
Sateikiy skyrius. Veikla
1 klasés 9 0
mokiniai nevykdyta
Sateikiy skyrius. Veikla
2 klasés 14 0 nevvkdvta
1.12.2 Pamoka ,,Ziemos 2025 m. gruodzio mokiniai yRey
pavojai“ ménuo Sateikiy skyrius. .
3 klasés 8 0 Veikla
mokiniai nevykdyta
Sateikiy skyrius. Veikla
4 klases 11 0
mokiniai nevykdyta
1.12.3. Stendas ,,Saltis, 2025 m. gruodzio Satiﬁ;‘l‘jyskklfsms' | . Veikla
laisvalaikis gamtoje ir pavojai ménuo bendruomené nevykdyta
. .. Sateikiy skyrius
‘1.12;4.1.321m0ka ,,Zalingi 2025 m: gruodzio 7-8Klasiy 20 18
Iprociai ménuo mokiniai
1.12.5. Pamoka ,,Biik matomas 2025 m. gruodzio Plateliy skyrius 75 0 Veikla
kelyje. Uzsidék atSvaitg* ménuo 1-4 k1. nevykdyta
1.12.6 Pamoka , Alkoholss, 2025 m. gruodzio | Plateliy skyrius Veikla
rikymas ir kitos ) 30 0
. C ménuo 6-9 kl. nevykdyta
priklausomybeés
Informacija apie Sateikiy
mokiniy sveikatg 2.1. Mokiniy pristaiusiy Ne véliau kaip iki 2025 Visuomenes skyrius.
(Nr. E027-1 forma Nr. E027-1, procentas, . R . 100 Proc.
. . L . m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. .
Mokinio sveikatos | kurie pristaté ir [ ir II dalis. o o Plateliy
... pagal poreikj specialistas .
paZymeéjimas) skyrius.
97,98 Proc
2.1.1. Mokiniy, pristaciusiy Ne veéliau kaip ki 2025 Visuomeneés Sateikiy
Nr. E027-1 formos I dalis m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. skyrius.
“Fizinés buklés jvertinimas” pagal poreikj specialistas 100 Proc.




procentas. Plateliy
skyrius.
97,98 Proc
2.1.2. Mokiniy, pristaciusiy Eﬁtilil;lsq
Nr. E027-1 formos II dalis Ne veéliau kaip iki 2025 Visuomenés 1 08, Proé
,Danty ir zandikauliy biklés m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. Pla teliq.
jvertinimas‘ procentas. pagal poreikj specialistas skyrius.
97,98 Proc
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitlymus dél mokiniy Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos ) )
sveikatos biiklés Mokyklos per metus bendruomené
bendruomeneli, skaicius.
2.3. Mokiniy paskirstymas i 1 o
fizinio paj é;u}sno gruges pafgal Ne Vellqu Kaip .lkl .2(.)25 .
aydytojy rekomendaciias, m. spalio 1 d. ir Yehau Mokiniai 2 2
skaiCius. pagal poreikj
2.4. Mokiniy saraSo Ne véliau kaip iki 2025
sudarymas, kuriems . o Mokyklos
reikalingas pritaikytas m. spalio 1 d. T V.ehau bendruomené 2 2
maitinimas, skaicius. pagal poreikj
2.5. Létinémis neinfekeinemis | wro ooy, kaip iki 2025
ligomis, serganc¢iy mokiniy, . o Mokyklos
kuriems suteikta savirtipai m. spalio 1 d. I Yehau bendruomené 2 0
reikalinga pagalba, skaiCius. pagal poreik]
2.6. Su bent vienu mokinio,
pradéjusio lankyti ugdymo
istaiga, tévu (globéju,
ripintoju) aptarti mokinio Nuol Mokyklos 5 6
sveikatos stiprinimo ir saugos Uolat bendruomeneé
poreik], o kity mokiniy-pagal
poreikj, skaicius.
Paslaugy teikimas | 3.1. Apsilankymai sveikatos
sveikatos kabinete | kabinete, skaicius. Mokyklos
Nuolat 10 11

bendruomené




3.2. Konsultacijy, sveikatos
stiprininimo klausimais,

skaiCius Nuolat Mokyklos 5
bendruomené
3.3. Biitinosios pirmosios
Ibos suteiki skaici
pagaibos SHIbTkiinas, SKalets Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj
35 Mo
m . e Esant poreikiui Klasiy vadovai | Pagal poreikj
atsitikimy registracija, skaicius L
Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas. Po atostogy ir esant . o i
higicnos patikros batinybei Klasiy mokiniai | Pagal poreikj
4.2. Mokiniy, uzsikrétusiy Visy klasiy,
utélémis, sekimas. Esant poreikiui apsikrete Pagal poreikj
mokiniai
4.3. Informaciniai praneSimai. Esant poreikiui Mokyklos . )
bendruomené
Esant
uzkre€iamosios '
ligos Zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas ligos
protrikiui nustatymo tyrimui ir (ar)
. e . . . o Mokyklos o
1gyvendinti savitestavimas (pagal sveikatos Esant poreikiui A Pagal poreikj
i . I ! bendruomené
kontrolés ministro patvirtinta tyrimo
priemones metodika).
Mokyklos
aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal visuomeneés Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos )
visuomenes sveikatos prieziiiros teisés akty per metus bendruomené

sveikatos rizikos
veiksnius

reikalavimus priezitra.




Mokn.nq maltlmmo 7. 1: Pr;zmre‘u moklnl}l . Ne reciau kas 2 Mokyklos .
organizavimo maitinimg pagal patvirtintg . .| Kas 2 savaites 16
> . S savaites bendruomené
priezitra (teisés valgiarastj.
akty nustatyta 7.2. Konsultuoti Mokyklos ar
tvarka) maitinimo paslaugy tiekéjy
darbl'l().tO_]U.S,‘ a}tgaklngus uz Nuolat Valgyklc')s' 5 1
mokiniy maitinimg, sveikos darbuotojai
mitybos ir maisto saugos
klausimais ,skaicius.
Pasidalinimas 8.1. Dalyvauti vaiko gerovés
darbo jgiidziais komisijos veikloje ir i Mokyklos i
isivertinant Mokyklos veikla. Pagal poreikj bendruomené Pagal poreikj 0
8.2. Dalyvauti Mokyklos
vykdomose programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj Mokyklos . 2 2
A s bendruomené
SvieCiamaja veikla, skaicius.
8.3. Dalyvauti kvalifikacijos Nuolat Visuomenés
kélimo kursuose, seminaruose, sveikatos 30 akad. val. | 89 akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas

Parengé: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialiste,

vykdanti sveikatos prieziiirg mokykloje Vitalija Diburien¢

Suderinta: Plungés rajono Liepijy mokyklos Plateliy skyriaus

direktoré Erika Laurinaitiené

Plungés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos biuro

direktoré Daiva Zablockiené



