SENAMIESCIO MOKYKLOS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2024 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-2

2025 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama o ae s . Kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Ivykdyta
vnt. sk¢. vnt. sk¢.
1. Teikti sveikatos Zinias | | 1 | Stendas . Kai
st 29 p :
Mokyklos saugoti sveikatg Sal¢iy 2025 1. Sausio Mokyklos : 2 2
bendruomenei apie | ety ménuo bendruomené
sveikatos i§saugojima —
bei sveikatos 1.1.2 {I.lform;;jﬁso Kai 2025 . Mokyklos
stiprinimo budus, prane?mas.k (3 & 13’. ap - Sausio bendruomené 1 1
mokyti pritaikyti jas sauti(‘)‘l svelkalg salciy menuo Mokiniy tévai
praktiSkai me
1.1.3 Informaciniai 2025 m. sausio
praneSimai TAMO ,,Laikas mér'luo Mokiniy tévai Pagal poreikj 2
tikrintis sveikatg“
1.1.4 Uzkre¢iamyjy ligy
prevencijos skatinimas ir
;‘;5;?;?22?21; 1d klasés mokiniai
ganizmy 2025 m. sausio 1a klasés mokiniai
atsparuma ) . . 72 67
antimikrobinemis ménuo l¢ klasés mokiniai
medziagoms didinimas.
Pamoka- praktinis
uzsiémimas “Bakterijy




tramdytojas ”

1.1.5 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla
.It; mokyklos ir

2025 m. sausio
meénuo

Mokyklos
bendruomené

Plungés r. sav.

Veikla vykdyta
vasario ménesj

visuomenegs sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
1.1.6 Informacinis _
pranesimas TAMO ,,Danty 2025 m. sausio Mokiniy tévai Neplgnuota
éduonies profilaktika“ menuo veikla
1.1.7 Stendas ,,Danty
éduonies profilaktika® 2025 m. sausio Mokyklos Neplanuota
ménuo bendruomené veikla

1.1.8 Informacinis
praneSimas TAMO Mokyklos
,,Pirmieji sveikatos 2025 m. sausio bendruomené Neplanuota
sutrikimai, kuriuos siuncia ménuo Mokiniy tévai veikla
miisy organizmas"
1.1.9 Informacinis Mokyklos
praneSimas TAMO 2025 m. sausio bendruomené Neplanuota
,,18Stkis 60+ ménuo Mokiniy tévai veikla
1.1.10 Informacinis Mokyklos
praneSimas TAMO 2025 m. sausio bendruomené Neplanuota
,Futbolas vaiks¢iojant* ménuo Mokiniy tévai veikla
1.2.1 Stendas ,,Judéjimas 2025 M. vasario Mokyklos .

. . meénuo bendruomené
sveikata
1.2.2 Sveikos mitybos .
skatinimas. Stendas 2025mrré1.n\Lzlzsarlo Mokyklos Mazesnis
“Sveikos gyvensenos bendruomené poreikis

nauda”



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

1.2.3 Informaciniai

2025 m. vasario

praneSimai TAMO ,,Laikas meénuo Mokiniy tévai Pagal poreikij 13
tikrintis sveikatg“
5¢ klasés mokiniai
2005 m. vasario 6b klasés mokiniai
1.2.4 Pamoka- diskusija. ménuo 6a klasés mokiniai 23 73 Mazesnis
,PokycCiai paauglystéje 6¢ klasés mokiniai poreikis
5a klasés mokiniai
5d klasés mokiniai
1.2.5 Psichinés sveikatos . 2 klaS(?s mokl'n1.a1.
. 2025 m. vasario 2b klasés mokiniai
gerinimas. Pamoka . . o 78 85
Emocijy detektyvas® ménuo 2a klasés mokiniai
” 2d klasés mokiniai
1.2..6.P31ch1ne§ sve1.katos 2025 m. vasario ) o Neplanuota
gerinimas. ,,Démesio METUO 3d klasés mokiniai 0 20 veikla
koncentracija*
1.2.7 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt Mokvklos
www.senamiesciomokykla . Y .
. 2025 m. vasario bendruomené Neplanuota
.It; mokyklos ir . . 0 1 .
visuomenés sveikatos meénuo Plungés r. sav. veikla
biuro facebook puslapyje bendruomene
,Démesio koncentracija“
1.2.8 Informaciniai Mokyklos
pranesimai TAMO 2025 m. vasario bendruomené 0 1 Neplanuota
,Kvie€iame duoti kraujo* ménuo Mokiniy tévai veikla
1.2.9 Pamoka — )
uzsiémimas ,,Sveikas ir 2025mn;.nz':1)sarlo 4a klasés mokiniai 0 24 Nesé?lilll; ota
saugus Zmogus‘
1.2.10 Straipsnis ]
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla . Mokyklos A
) . 2025 m. vasario bendruomené Neplanuota
.It; mokyklos ir i . 0 1 .
visuomenes sveikatos meénuo Plungés r. sav. veikla
bendruomené

biuro facebook puslapyje
,Sveikas ir saugus



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

zmogus*

1.2.11 Informacinis

pranesimas TAMO 2025 m. vasario Mokyklos Neplanuota
. i A 0 1 .
,»Ankstyvosios meénuo bendruomené veikla
intervencijos uzsiémimai“
1.3.1 Stendas ,.EIl. 2025 m. kovo Mokyklos 5 )
cigareCiy zala® ménuo bendruomené
1.3.2 Stendas ,,Miego 2025 m. kovo Mokyklos 5 )
nauda vaikui” ménuo bendruomené
1.3.3 Informaciniai e
praneSimai TAMO ,,Laikas 20215111;11150‘]0 Mokiniy tévai Pagal poreikj 19
tikrintis sveikatg“
1.3.4 Sveikos mitybos .
skatinimas. Pasaulinés 2025 m. kovo 1-10 klasiy 655 641
i e ménuo mokiniai
vandens dienos minéjimas
1.3.5 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt Mokyklos
www.senamiesciomokykla 2025 m. kovo bendruomené 1 1
.It; mokyklos ir ménuo Plungés r. sav.
visuomeneés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
Viktorina Pasaulinei 2025 - kovo m(?klmal o 65 55 Mazgsgls
. L ménuo 9b klasés mokiniai poreikis
burnos higienos dienai ) o
o 10a klasés mokiniai

pamineti
1.3.7 Straipsnis |
ggz'iﬁﬁ?si?{)ﬁok kla Mokyklos

- . Y 2025 m. kovo bendruomené Neplanuota
.It; mokyklos ir . ) 0 1 .

. ) . ménuo Plungés r. sav. veikla
visuomenés sveikatos i

. . bendruomené
biuro facebook puslapyje
,Emocijy detektyvas
1.3.8 Informacinis 2025 m. kovo Mokyklos 0 1 Neplanuota
praneSimas TAMO ménuo bendruomené veikla



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

»Sveikos mitybos Mokiniy tévai
konsultacijos*
.1;3'9 St.en'd.as ,,Kglp « 2025 m. kovo Mokyklos ) Neplanuota
iSvengti véjaraupiy? i bendruomené 1 :
meénuo veikla
1.3.10 Informacinis
praneSimas TAMO ,,Kaip 2025 - kovo Mokiniy tévai 1 Nep lglnuota
b . .o ménuo veikla
1Svengti vejaraupiy?
1.3.1 lv .Informacmls 2025 m. kovo Mokyklos ‘ Neplanuota
pranesSimas TAMO menuo bendruomené 1 veikla
,,Vandens diena“ Mokiniy tévai
1.3.1% .Informacmls 2025 m. kovo Mokyklos . Neplanuota
praneSimas TAMO i bendruomené 1 .
L - e ménuo veikla
,Savizudybés
1.3.13 Informacinis
praneSimas TAMO 2025 m. kovo Mokyklos . Neplanuota
. ) bendruomené 1 .
,,Konkursas Pasaulinei ménuo e veikla
.. e Mokiniy tévai
burnos higienos dienai
1.3.14 Traumy ir
suzalojimy prevencija. 2025 m. kovo 7 klasés mokiniai 28 Neplgnuota
Pamoka ,,:Fraumos ménuo veikla
pavasar]. Zaizdos*
1.3.15 Straipsnis |
ggg'sgﬂﬁi?si?éﬁok kla Mokyklos
: . Y 2025 m. kovo bendruomen¢ Neplanuota
.It; mokyklos ir . ) 1 .
. i . ménuo Plungés r. sav. veikla
visuomenés sveikatos i
. . bendruomené
biuro facebook puslapyje
,,Pavasarinés traumos"
1.3.16 Informacinis
.- 2025 m. kovo Mokyklos Neplanuota
praneSimas TAMO . . 1 .
S e et e ménuo bendruomené veikla
»Slaurietiskas ¢jimas ,,
1.3.17 Informacinis
pranesimas TAMO »Kaip 2025 m. kovo Mokiniy tévai 1 Neplgnuota
apsaugoti vaikus nuo meénuo veikla
psichoaktyviyjy medziagy*
1.3.18 Straipsnis j 2025 m. kovo Mokyklos 1 Neplanuota



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

www.plungesvsb.lIt ménuo bendruomené veikla
www.senamiesciomokykla Plungés r. sav.
.It; mokyklos ir bendruomené
visuomengs sveikatos
biuro facebook puslapyje
,,Burnos sveikatos diena“
.1 41 VS tendai‘,,Trluksmo 2025 m. balandzio Mokyklos
itaka zmogui ) ) 2 2
ménuo bendruomené

1.4.2 Stendas ,,Erkés 2025 m. balandZio Mokyklos

« . ) 2 2
bunda! ménuo bendruomené
Ilj'rifeg;"arsm;‘zlﬁf) bries | 2025m balandzio | Mokiniy téva | |

w ménuo Mokiniai
bunda!
1.4.4 Informaciniai ..
praneSimai TAMO ,,Laikas 2025 m.'balandzw Mokiniy tévai Pagal poreikj 50
tikrintis sveikatg“ menuo
1.4.5 Fizinio aktyvumo
skatinimas. Pra}lftlne 2025 m..balandiio 3d klasés mokiniai 0 24 Neplgnuota
pamoka ,,Vaiksc¢iojimas ménuo veikla
istorijos takais*
1.4.6 Straipsnis ]
www.plungesvsb.lIt
www.senamiesciomokykla Mokyklos
.It; mokyklos ir 2025 m. balandzio bendruomené 0 1 Neplanuota
visuomeneés sveikatos ménuo Plunges r. sav. veikla
biuro facebook puslapyje bendruomen¢
»Senamies¢io mokykla
iSeina pasivaiks¢ioti‘
1.4.7'P'amok.a ,,TI:i‘I‘lk§mO 2025 m.'balandiio b klasés mokiniai 0 23 Neplgnuota
poveikis sveikatai ménuo veikla
1.4.8 Straipsnis |
www.plungesvsb.lIt Mokyklos
www.senamiesciomokykla | 2025 m. balandZzio bendruomené 0 1 Neplanuota
.It; mokyklos ir ménuo Plungeés r. sav. veikla
visuomengs sveikatos bendruomené

biuro facebook puslapyje



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

,» I riukSmo poveikis

sveikatai®
1.4.9 Informacijos Mokyklos
vieSinimas TAMO 2025 m. balandzio bendruomené 0 1 Neplanuota
,Pavojus vaikams ménuo Mokiniy tévai veikla
virtualioje erdvéje™
1.4.10 Sveikos mitybos
skatlmmas.. Pamoka . 2025 m. balandzio A o Neplanuota
,,Geros sveikatos pagrindas MANUO l¢ klasés mokiniai 0 21 veikla
sveika mityba ir fizinis
aktyvumas*
1.4.11 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla
.It; mokyklos ir .. Mokyklos .
visuomenss sveikatos 2025 m.'balandzw bendr}lomene 0 1 Neplgnuota
biuro facebook puslapyje ménuo Plunggés r. sav. veikla
,Geros sveikatos pagrindas bendruomene
— mityba ir fizinis
aktyvumas*
1.5.1 Uzkreciamyjy ligy
prevencijos skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy 2025 m. geguzés Mokyklos
atsparuma ) ) 2 2
antimikrobinémis ménuo bendruomené
medziagoms didinimas.
Stendas ,,Plaunu rankas —
saugau tave ir save!”
1.5.2 Stendas ,,Diena be 2025 m. geguzés Mokyklos ) )
tabako* ménuo bendruomené
4b klasés mokiniai
. o .. 5b klasés mokiniai
;};iﬁ)il; f‘%ﬁigﬁihngl 2025 o SRR 1 4c Klases mokiniai 115 112
’ ’ 5d klasés mokiniai
5S¢ klasés mokiniai
1.5.4 Informaciniai 2025 m. geguzés Mokiniy tévai Pagal poreikj 118



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

praneSimai TAMO ,,Laikas
tikrintis sveikatg“

meénuo

1.5.5 Informacinis 2005 m. seousis Mokyklos Neplanuota
praneSimas TAMO mé;n%l og bendruomené 1 5 cikla
,KvieCiame duoti kraujo* Mokiniy tévai
1.5.6 Kurpiniy svérimas 2025 m. geguzés 1d klasés mokiniai 44 Neplanuota
meénuo la klasés mokiniai veikla
1.5.7 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla Mokyklos
t; mokyklos ir 2025 m. geguzés bendruomené 1 Neplanuota
visuomenegs sveikatos ménuo Plungés r. sav. veikla
biuro facebook puslapyje bendruomené
,,Pirmoky kuprinés. Kokios
jos?«
1.5.8 Pamoka- praktinis ..
uzsiémimas ,,Pazintis su 2025 m. geguzes 1c klasés mokiniai 22 Nep lgnuota
) “ ménuo veikla
paramediko darbu
1.5.9 Straipsnis |
www.plungesvsb.lIt
www.senamiesciomokykla Mokyklos
t; mokyklos ir 2025 m. geguzeés bendruomené 1 Neplanuota
visuomenes sveikatos ménuo Plungés r. sav. veikla
biuro facebook puslapyje bendruomené
,Pazintis su paramediko
darbu“
1.5.10 Informacijos .. Mokyklos
vieSinimas TAMO 2025 - geguzes bendruomené 1 Nep lgnuota
.. e eveet e ménuo e veikla
,, Vasaros zingsniy i8$iikis Mokiniy tévai
1.5.11 Straipsnis |
www.plunggsvsb.lt Mokyklos
www.senamiesciomokvykla .. .
: . 2025 m. geguzés bendruomené Neplanuota
.It; mokyklos ir ) ) 1 .
. . . ménuo Plungeés r. sav. veikla
visuomeneés sveikatos .
. . bendruomené
biuro facebook puslapyje
,Zalingi jprociai. Kas tai?*
1.5.12 Informacijos 2025 m. geguzés Mokyklos 1 Neplanuota



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

vieSinimas TAMO ménuo bendruomené veikla
,,Vasaros manks§tos* Mokiniy tévai
1.6.1 Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas. 2025 m. birzelio Mokyklos
. i A 2 2
Stendas ,,Saugiy vasaros ménuo bendruomené
atostogy*
1.6.2 Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas. 2025 m. birZelio Mokyklos
_ . ) 2 2
Stendas ,,Biik saugus ménuo bendruomené
vandeny ir prie vandens*
1.6.3 Informacinis 1
pranesSimas TAMO 2025 - birzelio Mokiniy tévai 1 1
: « ménuo
,,Saugiy vasaros atostogy
1.6.4 Informacinis
pranesimas TAMO ,,Buk 2025 m. birzelio Mokiniy tévai 1 1
saugus vandeny ir prie ménuo
vandens*
1.6.5 Informaciniai s
praneSimai TAMO ,,Laikas 2025 - birzelio Mokiniy tévai Pagal poreikj 72
o o e ménuo
tikrintis sveikatg
1.6.6 Traumy ir suZalojimy
prevencijos skatinimas. 6¢ klasés mokiniai
Pamoka — praktinis 2025 m. birZelio 5d klasés mokiniai MaZesnis
. e ) ) o 140 116 -
uzsiémimas ,,Vasaros ménuo 5c¢ klasés mokiniai poreikis
pavojai. Mokomés suteikti 6a klasés mokiniai
pirmajg pagalbg™
1.6.7 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla 2025 m. birzelio Plungés r. sav. 1 1
.It; mokyklos ir meénuo bendruomené
visuomeneés sveikatos
biuro facebook puslapyje
1.6.8 Informacinis o1
praneSimas TAMO ,,Rami 2025 m birzelio Mokiniy tévai 0 1 Neplgnuota
. . ménuo veikla
galva prie§ atostogas
1.7.1 Informaciniai 2025 m. liepos Mokiniy tévai Pagal poreiki 76

praneSimai TAMO ,,Laikas

meénuo



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

tikrintis sveikatg*

1.7.2 Mokiniy atostogos 2025 m. liepos Mokyklos 0 0
ménuo bendruomené
1.7.3 Informacinis . Mokiniy tévai
praneSimas TAMO 2025 - liepos Mokyklos 0 1 Nep lgnuota
,,Karstis* menuo bendruomené veikla
1.8.1 Informaciniai 2025 m. rugpjicio
praneSimai TAMO ,,Laikas P Mokiniy tévai Pagal poreikj 83
tikrintis sveikatg“ menuo
1.8.2 Mokiniy atostogos 2025 m. rugpjicio Mokyklos 0 0
ménuo bendruomené
1.9.1 Pokalbis ,,Mokinio 1b klasés mokiniai
asmens higiena“ 2025 m. rugs¢jo lc klasés mokiniai
i . .. 90 92
ménuo 1d klasés mokiniai
la klasés mokiniai
1.9.2 Stendas ,,Pasauliné 2025 m. rugséjo Mokyklos ) )
Sirdies diena“ meénuo bendruomené
1.9.3 Informacinis 2025 m. rugséjo
praneSimas TAMO . Mokiniy tévai 1 1
,Mokinio kupriné menuo
1.9.4 Informacinis 2025 m. rugséjo
praneSimas TAMO mé.nuo Mokiniy tévai Pagal poreikj 90
,Laikas tikrintis sveikata*
1.9.5 Pamoka ,,Stipri vaiko 3¢ klasés mokiniai
Sirduté* 2025 m. rugséjo 2a klasés mokiniai
N 3a klasés mokiniai 110 115
ménuo . o
2c¢ klasés mokiniai
3b klasés mokiniai
1.9.6‘§tendas »Nejtikétini 2025 m. rugséjo Mokyklos _ Neplanuota
metai Menuo bendruomené 0 1 veikla
1.9.7 Informacijos .
vieSinimas TAI\J/IO 2025 M- TUESEJO Mokiniy tévai 0 1 Nep lgnuota
meénuo veikla

,,Kvietimas tévams*




1.9.8 Ugio ir svorio

- 2025 m. rugséjo ) o Neplanuota
matavimas MENUO 1b klasés mokiniai 23 veikla
1.9.9 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla Mokyklos
t; mokyklos ir 2025 m. rugs¢jo bendruomené 1 Neplanuota
visuomengs sveikatos ménuo Plungés r. sav. veikla
biuro facebook puslapyje bendruomené
»daugus ¢jimas per
peréjas‘

_1'9'10 St.enda.s“,,Ejlmo 2025 m. rugséjo Mokyklos 1 Neplanuota

itaka sveikatai ménuo bendruomené veikla

1.9.11 Pamoka ,,Pokyciai 2025 m. rugséjo . S Neplanuota

paauglystéje ménuog d 6b klasés mokiniai 9 5 cikla

1.9.12 Informacijos Mokyklos

vieSinimas TAMO 2025 m. rugs¢jo bendruomené 1 Neplanuota

,,Individualios anoniminés ménuo Mokiniy tévai veikla

psichologo konsultacijos*

1'9'13 Stendas ”EPRR 2025 m. rugséjo Mokyklos 1 Neplanuota

skelbimo tvarka ménuo bendruomené veikla

1.9.14 Stendas ,,Kaip

saugoti save ir kitus nuo 2025 m. rugséjo Mokyklos 1 Neplanuota

gripo, Covid-19 ir kt. ménuo bendruomené veikla

UVKTI

2111'3['15 Ii[sndas »Fizinio 2025 m. rugséjo Mokyklos 1 Neplanuota
yva I meénuo bendruomené veikla

rekomendacijos

1.9.16 Straipsnis ]

ggz'iﬁﬁ?si?{)ﬁok kla Mokyklos

It : . Y 2025 m. rugséjo bendruomené Neplanuota

.It; mokyklos ir i ) 1 .

ménuo Plungés r. sav. veikla

visuomengs sveikatos
biuro facebook puslapyje
,Mokinio asmens higiena*

bendruomené



http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.plungesvsb.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/
http://www.senamiesciomokykla.lt/

1.9.17 Straipsnis ]
www.plungesvsb.lt

www.senamiesciomokykla .. Mokyklos )
1t; mokyklos ir 2025 m. rugséjo bendruomené 0 1 Neplanuota
= i . meénuo Plungés r. sav. veikla
visuomenés sveikatos . bendruomens
biuro facebook puslapyje
,,Stipri Sirdis‘
1.9.18 Pamoka — diskusija .
,.Mokinio higiena“ ! 2025&;3;‘%56] © 7¢ klasés mokiniai 0 30 Ne\;]) (1:1111(111; ota
1'10'1. Stqndas 2025 m. spalio Mokyklos
»Palaikykime gera ménuo bendruomené 2 2
psichikos sveikata“
. ) 6a klasés mokiniai
1192 Svetkos mitybos 2025 m. spalio | 5b klasés mokiniai 100 03
. . .. « ménuo 5a klasés mokiniai
»Sveikatai palanki mityba 6c klasés mokiniai
9a klasés mokiniai
7b klasés mokiniai
6¢ klasés mokiniai
6a klasés mokiniai
8c klasés mokiniai
7¢ klasés mokiniai
1.10.3 Praktinis 6d klasés mokiniai
uzsiémimas. Regos 2025 m. spalio 7a klasés mokiniai 475 337 MaZesnis
tikrinimas, minint ménuo 8a klasés mokiniai poreikis
pasauling regéjimo dieng 8b klasés mokiniai
6b klasés mokiniai
10a klasés mokiniai
5c klasés mokiniai
5a klasés mokiniai
10b klasés
mokiniai
1.10.4 Straipsnis | Mokyklos
Www.plunge.svs‘t.).lt 2025 m. spalio bendruomené
www.senamiesciomokvykla . . 1 1
I

visuomenés sveikatos
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biuro facebook puslapyje

1.10.5 Informacinis

2025 m. spalio

praneSimas TAMO i Mokiniy tévai Pagal poreikj 27
,Laikas tikrintis sveikata* menuo
1.10.6 Pokalbis. Sa klasés mokiniai
,Mergaiciy higiena“ 5b klasés mokiniai
5c klasés mokiniai
6a klasés mokiniai
6b klasés mokiniai
6¢ klasés mokiniai
6d klasés mokiniai
2025 m. spalio 7a klasés mokiniai 0 181 Neplanuota
ménuo 7b klasés mokiniai veikla
7¢ klasés mokiniai
8a klasés mokiniai
8b klasés mokiniai
8c klasés mokiniai
9a klasés mokiniai
9b klasés mokiniai
10a klasés mokiniai
1.10.7 Informacijos
vieSinimas TAMO 2025 m. spalio Mokyklos Neplanuota
.. . ) ) 0 1 .
,Kvietimas dalyvauti ménuo bendruomené veikla
konkurse*
1.10.8 Burnos higienos
skatinimo uis.ié.mimai. 2025 m. spalio 1d klasés mokiniai 0 23 Neplgnuota
Pamoka ,,Sveiki dantys — ménuo veikla
spindinti Sypsena“
1.10.9 Straipsnis ]
zgz:rs):lzfneise\;i?(.)lr;olwlda . Moyklos
It mokvklos i 2025 m. spalio bendruomené 0 1 Neplanuota
t; yklos ir i ) .
visuomenes sveikatos ménuo Plungeés . sav. veikla
bendruomené

biuro facebook puslapyje
,»Sveiky dantuky ABC*
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1.10.10 Informacijos

Mokyklos

vieSinimas TAMO 2025 m. spalio ) Neplanuota
Mo e et e i bendruomené 0 1 !
»Siaurietisko ¢jimo ménuo SN veikla
YR Mokiniy tévai
uzsiémimai
1.11.1 Sveikos mitybos
skatinimas Stendas 2025 m. lapkricio Mokyklos
. . . : . 2 2
»Sveikatai palankios ménuo bendruomené
mitybos svarba“
2a klasés mokiniai
2c¢ klasés mokiniai
1.11.2 Sveikos mitybos 2b klasc?s mOk.m.la.l
. .. e 3a klasés mokiniai ..
skatinimas. PieSiniy 2025 m. lapkricio i . MaZesnis
. . : 3¢ klasés mokiniai 280 225 .
konkursas ,,Mégstamiausi ménuo ) . poreikis
L N 3b klasés mokiniai
vaisiai ir darzoveés . .
4b klasés mokiniai
4c klasés mokiniai
4d klasés mokiniai
1.11.3 Traumy ir
suzalojimy prevencijos 2025 m. lapkricio Mokyklos ) )
skatinimas. Stendas “Buk meénuo bendruomené
matomas kelyje”
1.11.4 Traumy ir
suzalojimy prevencijos -
skatinimas. Informacinis 2025 nn:érll?l%kncw Mokiniy tévai 1 1
praneSimas TAMO ,,Bik
matomas kelyje*
1.11.5 Informacinis .
praneSimas TAMO 2025 nn:érll?l%kncw Mokiniy tévai Pagal poreikj 8
,Laikas tikrintis sveikata*
1.11.6 Straipsnis |
www.plungesvsb.lIt Mokyklos
www.senamiesciomokykla | 2025 m. lapkricio bendruomené 1 1
.It; mokyklos ir ménuo Plungés r. sav.
visuomenés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
1.11.7 Stendas , 2025 m. lapkri¢io Mokyklos 0 1 Neplanuota
»Nemokamos psichologo ménuo bendruomené veikla
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konsultacijos*

1.11.8 Informacinis

praneSimas TAMO 2025 m. lapkricio Mokyklos ) Neplanuota
. ) bendruomené 1 .
,Nemokamos psichologo ménuo e veikla
o Mokiniy tévai
konsultacijos
1.11.9 Pamoka 2025 m. lapkri¢io . . Neplanuota
,Kvépavimas® ménurc)) 3b klasés mokiniai 23 5 cikla
1.11.10 Straipsnis ]
o ena ol Molyklos
: . Y 2025 m. lapkricio bendruomené Neplanuota
.It; mokyklos ir . ) 1 .
. ; . ménuo Plungés r. sav. veikla
visuomenés sveikatos .
. ) bendruomené
biuro facebook puslapyje
,,Kvépavimas*
111 "1‘1 Stendas ,,QR 2025 m. lapkri¢io Mokyklos ! Neplanuota
kodas ménuo bendruomené veikla
1.11.12 Fizinio aktyvumo
skaqn{rvn.as.: Pamoka 2025 m. lapkricio 4a klasés mokiniai 23 Neplgnuota
,, Vaik§¢iojimas su ménuo veikla
SiaurietiSkomis lazdomis*
1.11.13 Informacinis Mokyklos
parneSimas TAMO 2025 m. lapkricio bendruomené 1 Neplanuota
»Metimo riikyti pagalbos ménuo Mokiniy tévai veikla
paslauga“
1.12.1 Traumy ir
suzalojimy prevencijos 2025 m. gruodzio Mokyklos
. i ) 2
skatinimas. Stendas ménuo bendruomené
»Saugus elgesys ziema“
1.12.2 Traumy ir
suzalojimy prevencijos ..
skatinimas. Stendas 2025 m gruodzio Mokyklos . 2
ménuo bendruomené

,Sventiniai fejerverkai —
pavojus gyvybei!“
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1.12.3 Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. Informacinis

2025 m. gruodzio

praneSimas TAMO ménuo Mokiniy tévai ! !
»dventiniai fejerverkai-
pavojus gyvybei!*
1.12.4 Sveikos mitybos
skatinimas. Informacinis Mokvklos
pranegimas TAMO 2025 m. gruodzio yRI0s
. ) ) bendruomené 1 1
»Sveikatai palankus ménuo e
9 . . Mokiniy tévai
Sventinis stalas — misija
jmanoma!”
1.12.5 Informacinis 2005 m. eruodsio
praneSimas TAMO mé rfl;uo Mokiniy tévai Pagal poreikj 11
,Laikas tikrintis sveikatg*
1.12.6 Traumy ir re klase.:s m(’k?n?"‘?
suzalojimy prevencijos 2025 m. gruodzio 7a klasés mokiniai
HOJIMY P ey 8 6¢ klasés mokiniai 130 130
skatinimas. Praktiné ménuo . .
amoka . Ziemos bavoiai 6a klasés mokiniai
P ” pavel 6d klasés mokiniai
1.12.7 Straipsnis ]
www.plungesvsb.lIt Mokyklos
www.senamiesciomokykla 2025 m. gruodzio bendruomené 1 1
.It; mokyklos ir meénuo Plungés r. sav.
visuomenegs sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
Informacija apie 2.1. Mokiniy pristaciusiy
mokiniy sveikatg (Nr. | forma Nr. E027-1, Ne véliau kaip iki Visuomenés
E027-1 Mokinio procentas, kurie pristaté ir | 2025 m. spalio 1 d. ir sveikatos 97 Proc. 98,85 Proc.
sveikatos Lir IT dalis. veliau pagal poreikj specialistas
paZymeéjimas)
2.1.1. Mokiniy,
g;ii?llséglg‘rj;gi;l Ne véliau kaip iki Visuomenés
e 2025 m. spalio 1 d. ir sveikatos 97 Proc. 99,87 Proc.
buklés jvertinimas - o .
veliau pagal poreikj specialistas

procentas.
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2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-1

formos II dalis Dantu ir Ne veliau kaip iki Visuomenés
. da’is ., anty 2025 m. spalio 1 d. ir sveikatos 97 Proc. 98,85 Proc.
Zandikauliy bukles véliau pagal poreikj specialistas
jvertinimas‘ procentas. pagalp ! p
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitlymus dél mokiniy
sveikatos biiklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 Mokyklos 1 kartas per 1
bendruomenei, skaicius. kartg per metus bendruomené metus
2.3. Mokiniy paskirstymas
1 fizinio pajégumo grupes Ne véliau kaip iki
pagal gydytojy 2025 m. spalio 1 d. ir Mokiniai 10 10
rekomendacijas, skaicius. veéliau pagal poreikj
2.4. Mokiniy sgraso
sqdarymas, kqn@ms Ne véliau kglp 1k1. Mokyklos
reikalingas pritaikytas 2025 m. spalio 1 d. ir . 1 0
e v " o bendruomené

maitinimas, skaicius. véliau pagal poreik;
2.5. Létinémis
neinfekcinémis ligomis,
serganciy mqklnlq, o Ne véliau k;up 1k1. Mokyklos
kuriems suteikta savirtipai | 2025 m. spalio 1 d. ir . 1 0

o " o bendruomené
reikalinga pagalba, veliau pagal poreikij
skaiCius.
2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju, riipintoju) Nuolat Mokyklos 1 3 Didesnis
aptarti mokinio sveikatos bendruomené poreikis

stiprinimo ir saugos
poreiki, o kity mokiniy-
pagal poreik], skaiCius.




Paslaugy teikimas

3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Mokyklos Didesnis
skaiCius. Nuolat bendruomené 433 481 poreikis
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprinimo ) )
klausimais, skaicius Nuolat Mokyklos . 430 480 Didesnis
bendruomené poreikis
3.3. Biitinosios pirmosios
pagalbos suteikimas, Mazesn
skaicius Esant poreikiui Mokiniai 3 1 azesnis
poreikis
3.4. Mokykloje jvykusiy
traumy bei nelaimingy Administracija Masesnis
atsitikimy registracija, Esant poreikiui Klasiy vadovai 3 1 ki
skaiCius Mokiniai pOreixis
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas. Po atostosu ir esant
higienos patikros biiti ril/}bei klasiy mokiniai Pagal poreikj 92
4.2. Mokiniy, uzsikrétusiy . o
utélémis, sekimas. Esant poreikiui kla;%’k?ﬁis;iqet@ Pagal poreikj 0
4.3. Informaciniai
praneSimai. Esant poreikiui bel\r/llc(i)rlfl}(l)lill”loeilé Pagal poreikj 0
Esant uzkreciamosios . .
. Cege e 5.1. Eminiy paémimas
ligos Zidiniui ar . oL
rotrakiui jgyvendinti ligos nustatymo tyrimui ir
p Lo (ar) savitestavimas (pagal o Mokyklos o
kontrolés priemones . .. Esant poreikiui . Pagal poreikj 0
sveikatos ministro bendruomené

patvirtintg tyrimo
metodika).




Mokyklos aplinkoje
identifikuoti

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal

visuomenes sveikatos | visuomenes sveikatos Ne reciau kaip 1 Mokyklos 1 kartas per
. o e . ) 1
rizikos veiksnius priezitros teisés akty kartg per metus bendruomené metus
reikalavimus priezitra.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitréti mokiniy
organizavimo. malt}n1rrvla{ pagal patvirtintg Ne reciau kas 2 Mokyklos . Kas 2 savaites 4
prieziiira (teisés akty | valgiarast;. savaites bendruomené
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti Mokyklos
ar maitinimo paslaugy
tiekéjy darbuotojus,
atsqklggus uz rpoklnlq Nuolat Valgyklc‘)s‘ 7 12 D1de§qls
maitinima, sveikos darbuotojai poreikis
mitybos ir maisto saugos
klausimais , skaiCius.
Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
1gtudziais geroves komisijos veikloje
ir jsivertinant Mokyklos Pagal poreikj Mokyklos . Pagal poreikj 8
. bendruomené
veikla.
8.2. Dalyvauti Mokyklos
vykdomose programose ir
projektuose vykdant _ Mokyklos _
SvieCiamaja veikla, Pagal poreik bendruomené Pagal poreikj !
skaicius.
8.3. Dalyvauti Visuomenés Didesnis
kvalifikacijos kélimo Nuolat sveikatos 30 Akad. val. | 48 Akad. val. poreikis




kursuose, seminaruose,
konferencijos ir t.t.

specialistas

Parenge: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomengs sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos prieziiira mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybeés visuomenés sveikatos biuro

direktoré

Plungés Senamiesc¢io mokyklos

direktorius

Juraté PriSmontiené

Daiva Zablockiené

Paulius Zakalskis




