SENAMIESCIO MOKYKLOS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos biuro
direktoriaus 2024 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-2

2024 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . X Planuojama o, . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. sk¢. vnt. ské.
1. Teikti sveikatos Zinias 4B
ben d?&ucc))lr{r}llgrll(;? pie 1.1.1 Sveikos mitybos ig
i N N skatinimas. Pamoka 2024 m. sausio ménuo 110 138
sveikatos i§saugojimg e poxent g 3A
N ,» Vitaminai mano lekstéje
bei sveikatos 4A
stiprinimo biidus, 3C
mokyti pritaikyti jas
— praktiskai 1.1.2 Stendas ,,Kas stiprina 2024 m. sausio meénuo Mokyklos 5 5
imunitetg?* ’ bendruomené
1.1.3 Informaciniai
praneSimai TAMO ,,Laikas | 2024 m. sausio ménuo | Mokiniy tévai Pagal poreikj 20
tikrintis sveikatg*
1.1.4 Straipsnis j
www.plungesvsb.lt Mokyklos
www.senamiesciomokykla 2024 . bendruomené
. m. sausio ménuo ) 1 1
.It; mokyklos ir Plungés r. sav.
visuomenés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje




1.1.5 Informacinis

pranesimas TAMO 2024 m. sausio ménuo Mokyklos ) 0 1 Nepla-llr(lluota
, Mankstos* bendruomené veikla
1.1.6 Stenc!as »Ka daryti ir Mokvkl Nenlanuota
ko nedaryti suSalus 2024 m. sausio ménuo benc(i)rlfl}(’)mzsné 0 8 5 cikla
1.1.7 Informacinis

e - Mokyklos
pranesimas TéMO »K0no 2024 m. sausio ménuo bendruomené 0 1 Neplzflnuota
masés analizé Mokiniy tévai veikla
1.1.8 Lytiskumo ugdymas. Neo] .
Pamol§a »~Berniukai ir 2024 m. sausio ménuo 2D klasé 0 24 p e-llr(lluo a
mergaités® Veikla
1.1.9 Straipsnis |
www.plungesvsb.li bel\l/llccl)rku}:)knlloesné
mol.(yklos 1T visuomenes 2024 m. sausio ménuo | Mokiniy tévai 0 1 Nep la_muota
sveikatos biuro FB Pluncés veikla
paskyros ,,Kuo skiriasi bendru ogmené
mergaités ir berniukai“
1.1.10 Informacinis
pranes§imas TAMO . Mokyklos Neplanuota
,,Psichinés sveikatos 2024 m. sausio menuo bendruomené 0 1 veikla
stiprinimo mokymai*
1.1.11 Informacinis
prapeéimas TAMO ,,Regos | 2024 m. sausio ménuo Mokyklos . 0 1 Nep l?llclluma
patikra“ bendruomené veikla
1.2.1 Stendas ,,Europos 2024nrlré.nze(1)sar10 Mokyklos 5 2
epilepsijos diena“ bendruomené
1.2.2 UzZkreCiamyjy ligy
prever}cij 0s s.katinimas ir 2004 m. vasario 1B Didest
supratlmo apie MeNUo 1C 68 91 idesnis
mikroorganizmy 1D poreikis
atsparumg 1A

antimikrobinémis




medziagoms didinimas.
Pamoka- uzsiémimas
»Apsisaugokime nuo
virusy plaudami rankas®

5C
1.2.3 Pamoka- diskusija 2024 m. vasario gg Didesnis
»Emocijos miisy ménuo A 100 160 ki
venime* 6 poreikis
5B
1.2.4 Informaciniai 2024 m. vasario
prane§imai TAMO ,,Laikas ménuo Mokiniy tévai Pagal poreikij 3
tikrintis sveikatg™
1.2.5 Staipsnis j
www.plungesvsb.lt . Mokyklos
www.senamiesciomokykla 202411?;1:’125“0 bendruomené 1 1
t; mokyklos ir Plungés r. sav.
visuomenés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
1.2.6 Specialybés . 5A; 5B; 5C;
pristatymas karjeros 2024n11ré1.n:/1':1)sar10 6A; 6B; 6C 0 295 Ne\;: i?llzll:)ta
dienoje 7A;7B; 7C; 7D
12? Pan‘l‘oka. »Saugus, 2024 m. vasario Neplanuota
kai Zinau . 2C 0 23 .
meénuo veikla
1.2.8 Staipsnis |
www.plungesvsb.lt
www.senamiesciomokykla . Mokyklos .
X 2024 m. vasario bendruomené Neplanuota
-1t; mokyklos ir . ) 0 1 "~
visuomenés sveikatos fmenuo Plunges r. Sav. veta
biuro facebook puslapyje bendruomené
.Karjeros diena“
1.2.9 Staipsnis |
www.plungesvsb.lt . Mokyklos .
o T o 2024 m. vasario bendruomené Neplanuota
www.senamiesciomokykla ) ) 0 1 1
It; mokyklos ir ménuo Plungés r. sav. veikla
iy bendruomené

visuomeneés sveikatos




biuro facebook puslapyje
»Saugus, kai Zinau“

1.2.10 Informacijos

vieSinimas TAMO 2024 m. vasario Mokyklos ' 1 Nepl:fmuota
. e . . meénuo bendruomené veikla
.Kvietiame duoti kraujo
1.2.11 Psichinés sveikatos
gerinimas. Viktorina ,.Kaip 2024 m. vasario 9A 36 Neplanuota
i8likti geros psichinés ménuo 9B veikla
sveikatos*
1.2.12 Informacijos .
vieginimas TAMO 2024 m. vasario | yonine tevai 1 Neplanuota
et e s .“ ménuo veikla
LNeijtikétini metai
1.2.13 Informacinis
praneSimas TAMO
»Mokyklos darbuotojy 2024 m. vasario Mokyklos 1 Neplanuota
kompetencijos psichikos meénuo darbuotojai veikla
sveikatos srityse
didinimas*
1.2.14 Informaciniai
pranesimai TAMO 2024 m. vasario Mokiniu tévai 1 Neplanuota
»Dantuky atmintiné meénuo 4 veikla
tévams*
1.2.15 Informaciniai
prar.1e§1ma1 TAMO 2024 m. vasario 5-7 klasiy Neplanuota
,»Psichoaktyvios . . 1 .
v v ménuo vadovai veikla
medziagos. Jy zala
sveikatai®
1.2.16 Informaciniai . Mokyklos
prane$imai TAMO ,,15 202413;13283‘“0 bendruomené 1 Nesl?lg;()ta
savaiiy be cukraus® Mokiniy tévai
1.2.17 Staipsnis |
www.plungesvsb.lt Mokyklos
www.senamiesciomokykla 2024 m. vasario bendruomené 1 Neplanuota
.It; mokyklos ir meénuo Plungés r. sav. veikla
visuomenés sveikatos bendruomené

biuro facebook puslapyje




,,Emocijos mano
gyvenime®

1.2.18 Stendas. ,,Kuo

A 2024 m. vasario Mokyklos Neplanuota
naudingi vaisiai ir . . 0 | .
N ménuo bendruomené veikla
darZoves
1.2.19 Informacijos . .
vieSinimas TAMO 2024 m. vasario 1-3 kla31.11 0 1 Nepl?.nuota
) “ ménuo vadovai veikla
..Samoningas valgymas
1.2.20 Mokiniy asmens Neolanuota
higienos tikrinimas 2024 vasario ménuo 1D ir 1A klasés 0 44 \I/)eikla
1.3.1 Stendas ,,Kas saugo
tavo klausg?* 2024 m. kovo ménuo Mokyklos . 2 2
bendruomené
1'3'2. Stendas' ,,Kani 2024 m. kovo ménuo Mokyklos ) 2 2
naudingas miegas? bendruomené
1.3.?', Svelkos m1tybo§ _ Mokiniy tévai
skatinimas. Informacinis .
" 2024 m. kovo ménuo Mokyklos 1 1
prane$imas TAMO ,,Kas bendruomens
jtakoja nutukimag?
2A
2B
1D
2C
1.3.4 Diskusijos. ,,Kam . 1A Didesnis
reikalingas vanduo?“ 2024 m. kovo ménuo 3A 125 216 poreikis
1B
1C
2D
3B
1.3.5 Straipsnis }
www.plungesvsb.lt Mokyklos
www.senam1e‘sc1om0kykla 2024 m. kovo ménuo bendrgomene 1 1
.t; mokyklos ir Plunges 1. sav.
visuomenés sveikatos bendruomené

biuro facebook puslapyje




1.3.6 Burnos higienos

uZsiémimy organizavimas. gi BalandZio
Viktorina Pasaulinei 2024 m. kovo ménuo 6A 190 108 mén. vykdyti
burnos higienos dienai D du uzsiémimai
paminéti
1.3.7 Straipsnis i
vv_wvv_.plun,qe_sys?.lt o Mokyklos . Parasyta
www.senamiesciomokykla . bendruomené v
: 2024 m. kovo ménuo ) 1 0 balandZio
.It; mokyklos ir Plungés r. sav. L
. . . ) ménesj
visuomenés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
1.3.8 Informaciniai
prane$imai TAMO ,,Laikas | 2024 m. kovo ménuo | Mokiniy tévai Pagal poreikj 23
tikrintis sveikatg
159 Informasins bel\llllc(l)rlfl};kr:loesné Neplanuota
prane$imas TAMO ,,EL 2024 m. kovo ménuo - e 0 1 P )
cigaretés, jy Zala“ MOklm}l j[e_val verkia
Mokiniai
1.3.10 Traumy ir
suiale i.mqvp F.eve.ncij . 2024 m. kovo ménuo 8C 0 27 Neple'lnuota
Praktinis uZsiémimas. veikla
Pirmos pagalbos pagrindai
1.3.11 Stendas ,,Tymai“ 2024 m. kovo ménuo Mokyklos . 0 1 Nep la.muota
bendruomené veikla
1.3.12 Informacinis
pranesimas TAMO
»~Psichoaktyviyjy
medZiagy vartojimo 6C
problemos mastas tarp 2024 m. kovo ménuo 8C 0 3 Nep la.]f(lluOta
mokyklinio amZiaus 6-10 kl. verkia
jaunimo Plungés rajono
savivaldybéje 2024 m.“
anketa
1.3.13 Informacinis
praneSimas TAMO . 1 klasiy Neplanuota
,Eduoniukas ir 2025 m. kovo miuo mokytojos 0 1 veikla

Bakteriukas®




1.3.14 MOklmlJ[' sveikos 2024 m. Kovo meénuo 7A ir 7D 0 o Nepla.muota
gyvensenos tyrimas 9B veikla
1.4.1 Stendas ,Kaip Zmogy | 5594 1 palandsio Mokyklos
veikia triuk§mas? . . 2 2
menuo bendruomené
1.4.2 Stendas ,,Erkés 2024 m. balandZio Mokyklos
« . . 2 2
bunda! ménuo bendruomené
1.4.3 Informacinis .. T
. . 2024 m. balandZio Mokiniy tévai
prane§imas TAMO ,,Erkés ) L 1 1
bundal* meénuo Mokiniai
1.4.4 Informaciniai "
pranesimai TAMO ,,Laikas 2Uzs r;'éziloandzm Mokiniy tévai Pagal poreikj 19
tikrintis sveikata®
1.4.5 Informacinis .
pranesimas TAMO ,,.Danty 2024 Eé‘i)l?lloandzm Mokiniy tévai 0 1 Nesi?&?ta
silantavimas*
1.4.6 Informacinis
prane$imas TAMO ,, 2024 m. balandZio Mokyklos ) Neplanuota
S S . bendruomené 0 1 -
Grupinés psichologinés ménuo e veikla
2 Mokiniy tévai
paslaugos
1.4.7 Burnos higienos
sk'atlnl.mo uzswn.um.al. 2024 m. balandzio 5B Vell.(}a pratesta
Viktorina Pasaulinei . 0 59 i§ kovo
. . .. ménuo 7B e
burnos higienos dienai meénesio
paminéti
1.4.8 Traumy prevencija.
Praktinis uzsiémimas — 2024 m. balandzio Neplanuota
v .. . 6B 0 30 -
pamoka ,,Zaizdos. Kaip jas ménuo veikla
tvarstyti®
1.4.9 Informacinis
pranesimas TA.MO 2024 m..balandzm Mokiniy tévai 0 1 Neplgnuota
Kasmetiné vaiky meénuo veikla
sveikatos patikra*
1.4.10 Burnos higienos 1D
skatinimo uZsiémimai. 2024 m. balandZio Neplanuota
. . : 1B 0 65 .
Pamoka- praktinis ménuo 1A veikla

uZsiémimas ,,Sveiki




dantukai — spindinti

Sypsena‘
1.4.11 Informacinis
prane§imas TAMO 2024 m. balandZio Mokyklos : Neplanuota
.. iy . bendruomené 1 .
»Emocijy paleidimo ménuo R veikla
o e Mokiniy tévai
praktika'
1.4.12 Informacinis
prane§imas TAMO 2024 m. balandZio 3 klasiy 1 Neplanuota
»18vyka i Visuomenés menuo mokytojos veikla
sveikatos biurg"
5B
1.4.13 Mokiniy sveikos 2024 m. balandZio 7B Neplanuota
: . 114 .
gyvensenos tyrimas meénuo 9A veikla
5C
1.4.14 Straipsnis j
www.plungesvsb.lt
- Mokyklos
Senamole.scu.) mokykl.a fo 2024 m. balandZio bendruomené Neplanuota
puslapi ir Visuomenés A . 1 .
. . . ménuo Plungés r. sav. veikla
sveikatos biuro fb puslapj bendruomens
»Sveiki dantukai — ©
spindinti §ypsena*
1.4.15 Informacinis
pranesimas TAMO 2024 m. balandzio | 5-10 klasiy Neplanuota
,,ProtmiiSio- buk . . 1 .
. . ménuo vadovai veikla
nepriklausomas ir
atsakingas“ nuostatai
1.4.16 Stendas ,,Rami 2024 m. balandZio Mokyklos Neplanuota
. « i : 2 .
galva prie§ atostogas ménuo bendruomené veikla
1.4.17 Informacinis ..
pranes$imas TAMO ,,Rami 2024 m..balandzm Mokiniy tévai 1 Neplffmuota
.y - meénuo veikla
galva prie§ atostogas
1.4.18 Informacinis
pranes§imas TAMO
,,Kvietimas jstaigoms, 2024 m. balandZio Mokyklos 1 Neplanuota
jmonéms, organizacijoms ménuo bendruomené veikla

dalyvauti ranky higienos
dienos viktorinoje*




1.4.19 Pamoka. ,,Kaip biti 2024 m. balandZio A 0 24 Neplanuota
saugiam?“ meénuo veikla
1.4.20 Stendas ,,Europos 2024 m. balandZio Mokyklos 0 2 Neplanuota
imunizacijos savaité* ménuo bendruomené veikla
1.4.2 IV.I nformacinis 2024 m. balandZio 8-10 klasiy Neplanuota
prancSimas TAMO ménuo mokiniai 0 1 veikla
-Sveikatos tinklas®
1.4.22 Informacinis Mokiniy tévai
praneSimas TAMO 2024 m. balandzio 4 Neplanuota
. . ) Mokyklos 0 1 .
»Parvovirusas. Kaip meénuo . veikla
v e bendruomené
atpazinti
1.4.23 Straipsnis i
www.plungesvsb.lt Mokyklos
Senamies¢io mokykla fb 2024 m. balandzio bendruomené 0 1 Neplanuota
puslapj ir Visuomenés ménuo Plungés r. sav. veikla
sveikatos biuro fb puslapj bendruomené
,Zaizdos. Pirma pagalba‘“
1.5.1 Uzkre¢iamujy ligy
prevencijos skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparumag 2024 m. geguzés Mokyklos 2 5
antimikrobinémis meénuo bendruomené
medZziagoms didinimas.
Stendas ,,Ranky higienos
diena®
1.5.2 Stendas ,,Diena be 2024 m. geguzés Mokyklos 2 5
tabako ménuo bendruomené
3B
1.5.3 Pamoka ,,Zalingi 2024 m. geguzés 2D
LT e ) 95 94
iproc¢iai. Kas tai? ménuo 2B
3A
1.5.4 Straipsnis | Mokyklos
www.plungesvsb.lt 2024 m. geguzés bendruomené 1 1
www.senamiesciomokvkla ménuo Plunges r. sav.
.1t; mokyklos ir bendruomené




visuomeneés sveikatos
biuro facebook puslapyje

1.5.5 Informaciniai

2024 m. geguzés

prane§imai TAMO ,,Laikas . Mokiniy tévai Pagal poreikj 100
e i meénuo
tikrintis sveikatg
1.5.6 Informacinis
prane§imas TAMO ,, 2024 m. geguzés Mokyklos ) Neplanuota
o D ) bendruomené 0 1 .
Grupinés psichologinés meénuo P veikla
« Mokiniy tévai
paslaugos
1.5.7 Burnos higienos
skatinimo uZsiémimai. ..
Viktorina Pasaulinei 2028 fo. Eeguzes o 0 59 Nep lgnuota
. . . ménuo 7B veikla
burnos higienos dienai
paminéti
1.5.8 Traumy prevencija.
Praktinis uZsiémimas — 2024 m. geguzés Neplanuota
< . ) 6B 0 30 .
pamoka ,,Zaizdos. Kaip jas ménuo veikla
tvarstyti“
1.5.9 Informacinis
pranesimas TAMO 2024 m. geguzes Mokiniy tévai 0 1 Neplzflnuota
,,Kasmetiné vaiky ménuo veikla
sveikatos patikra“
1.5.10 Burnos higienos
skatinimo uZsiémimai. 1D
Pamoka- praktinis 2024 m geguzés Neplanuota
N - : 1B 0 65 .
uZsiémimas ,,Sveiki ménuo 1A veikla
dantukai — spindinti
Sypsena“
1.5.11 Informacinis Mokiniu tévai
praneSimas TAMO 2024 m. geguzés olnty tev Neplanuota
: " o . Mokyklos 0 1 .
»Lmocijy paleidimo ménuo . veikla
et bendruomene
praktika
1.5.12 Informacinis
prane$imas TAMO 2024 m. geguzés 3-iy klasiy Neplanuota
y sy . ) . 0 1 .
,»18vyka i Visuomenes ménuo mokytojos veikla
sveikatos biurg*
1.5.13 Mokiniy sveikos 2024 m. geguzés 5B 0 114 Neplanuota




gyvensenos tyrimas ménuo 7B veikla
9A
5C

1.5.14 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt
Senamies¢io mokykla fb .. Mokyklos .
puslapi ir Visuomenés 2024 m. geguzes bendr}lomene 1 Neplgmuota

. . . ménuo Plunggés r. sav. veikla
sveikatos biuro fb puslapj bendruomene
,.Sveiki dantukai —
spindinti Sypsena“
1.5.15 Informacinis
plr)ir;?;iﬁmg?z_Tﬁull\(A o 2024 m. geguzés 5-10 klasiy 1 Neplanuota
;epriklausomas i meénuo vadovai veikla
atsakingas‘ nuostatai
1.5.16 Stendas ,,Rami 2024 m. geguzés Mokyklos 1 Neplanuota
galva prie$ atostogas* meénuo bendruomené veikla
1.5.17 Informacinis ..
pranesimas TAMO ,.Rami 2024 . geguzes Mokiniy tévai 1 Neple.11r<11uota
galva prie§ atostogas® fnenuo verka
1.5.18 Informacinis
praneSimas TAMO
»Kvietimas jstaigoms, 2024 m. geguzés Mokyklos 1 Neplanuota
jmonéms, organizacijoms ménuo bendruomené veikla
dalyvauti ranky higienos
dienos viktorinoje*
1.5.19 Pamoka. ,,Kaip biiti 2024 m. geguzés A 24 Neplanuota
saugiam?‘ ménuo veikla
1.5.20 Stendas ,,Europos 2024 m. geguzes Mokyklos 1 Neplanuota
imunizacijos savaité” ménuo bendruomené veikla
Il)in.Zelﬁlnrioer%lZ(l:\ldn(l)s 2024 m. geguzés 8-10 klasiy 1 Neplanuota
_ Sveikatos tinklas® meénuo mokiniai veikla
1.5.22 Informacinis e
prane§imas TAMO 2024 m. geguZés M&lgnk;ﬁzzal 1 Neplanuota
,Parvovirusas. Kaip meénuo . veikla

bendruomené

atpazinti“




1.5.23 Straipsnis i

www.plungesvsb.t Mokyklos
Senamies¢io mokykla fb 2024 m. geguzés bendruomené 0 1 Neplanuota
puslapi ir Visuomeneés ménuo Plungeés r. sav. veikla
sveikatos biuro fb puslapi bendruomené
..Zaizdos. Pirma pagalba®
1.6.1 Stendas ,,Kuo 2024 m. birzelio Mokyklos
. S . . 2 2
naudingas dviratis ménuo bendruomené
1.6.2 Stendas ,,Joga. 2024 m. birzelio Mokyklos 2 2
Pagalba kiinui ir protui‘ ménuo bendruomené
1.6.3 Traumy ir suZalojimy
prevencijos skatinimas. 2024 m. birzelio Mokyklos
. : i 2 2
Stendas ,,Saugios vasaros ménuo bendruomené
atostogos*
1.6.4 Informaciniai 2024 m. birzelio
prane§imai TAMO ,,Laikas ménuo Mokiniy tévai Pagal poreiki 1
tikrintis sveikata™
1.6.5 Informacijos
vieSinimas TAMO 2024 m. birzelio Mokyklos . Neplanuota
.. v - . . bendruomené 0 1 -
,,Emocijy atpaZinimas ir meénuo e veikla
w Mokiniy tévai
valdymas
1.6.6 Informacijos N Mokyklos
vieSinimas TAMO 2024nr:1é.n11311;ze110 bendruomené 0 1 Ne‘;,) i?lr(ll?ta
,, vVasaros manks§tos* Mokiniy tévai
1.6.7 Informacijos N Mokyklos
vieS§inimas TAMO 2024nrlné.nll>11;zeho bendruomené 0 1 Nef:i?ll(ll?ta
,,Akrobatiné joga* Mokiniy tévai
1.6.8 Informacijos 1 Mokyklos
vieSinimas TAMO ,,Kraujo 2024{22;1)11;26:110 bendruomené 0 1 Ne\r:i?lr(ll‘:)ta
donorysté Mokiniy tévai
1.6.9 Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas. N
Pamoka- praktinis 2024 m. birZelio IA 0 2% Neplgnuota
ménuo veikla

uzsiémimas ,,Saugios
vasaros atostogos™




1.6.10 Informacinis

pranesimas TAMO ,GAT 2024 m. birzelio Mokyklos . 0 1 Neplz?nuota
e « meénuo bendruomené veikla
utilizavimas
1.6.11 Informacinis
praneSimas TAMO
»Rekomendacijos tévams, N
del danty valymo ir 2024 m. birzelio |y gty tevai 0 1 Nepl“.‘l‘(‘l“"ta
fluoridy kiekio danty mento verda
pastose vaikams ir
suaugusiems*
1.6.12 Informacinis
prane§imas | mokyklos fb
paskyra Plunges 2024 m. birzelio b M((l)rl;yklos . 0 1 Neplanuota
senamies¢io mokykla meénuo encruomenc veikla

. . o Mokiniy tévai
»Rami galva pries§
atostogas“
1.6.13 Informacinis Mokyklos
praneSimas TAMO 2024 m. birzelio bendruomené 0 1 Neplanuota
,,Rekomendacijos kar§¢iui ménuo Mokiniy tévai veikla
jautriems Zmonéms* Mokiniai
1.7.1 Informaciniai
prane$imai TAMO ,,Laikas | 2024 m. liepos ménuo | Mokiniy tévai Pagal poreiki 55
tikrintis sveikata*

.. . ) Mokyklos

1.7.2 Mokiniy atostogos 2024 m. liepos ménuo bendruomeneé 0 0
1.7.3 Informacijos
vieSinimas TAMO Mokiniu tévai
»METIMO RUKYTI 2024 m. liepos ménuo Mokylitdos 0 1 Neplanuota
PAGALBOS PASLAUGU ' bendriomensé veikla
TEIKIMAS“
1.7.4 Informacijos Mokiniy tévai
vie§ini‘r‘nas TAMO ,,Saugi 2024 m. liepos ménuo Mokyklos . 0 1 Nepla}nuota
vasara bendruomené veikla

Mokiniai




1.8.1 Informaciniai

2024 m. rugpjicio

pranesimai TAMO ,,Laikas ménuo Mokiniy tévai Pagal poreiki 45
tikrintis sveikatg™
1.8.2 Mokiniy atostogos 2024 m. rugpjicio Mokyklos 0 0
ménuo bendruomené
1.8.3 Informacijos
s T‘f“M.O 2024 m. rugpjucio Mokiniy tévai Neplanuota
»UZkreCiamyjy ligy ménuo Mokyklos 0 1 veikla
profilaktika“ bendruomené
1'824. Stenqas ”V%l.kq . 2024 m. rugpjii€io Mokyklos Neplanuota
maitinimui draudZiami . . 0 1 .
. v meénuo bendruomené veikla
maisto produktai
1D
1.9.1 Pokalbis ,,Mokinio 2024 m. rugséjo 1C
L : 90 87
asmens higiena ménuo 1B
1A
1.9.2 Stendas ,,Pasauliné 2024 m. rugséjo Mokyklos 5 5
Sirdies diena“ ménuo bendruomené
1.9.3 Informacinis 2024 m. rugssio
pranesSimas TAMO mé.nuog L Mokiniy tévai 1 1
,.Mokinio kupriné
1.9.4 Informacinis 2024 m. Tugssio
praneSimas TAMO ménuog J Mokiniy tévai Pagal poreiki 108
..Laikas tikrintis sveikatg*
1.9.5 Informacijos ..
vieSinimas TAMO 20245;1 MBSO | Mokiniy tevai 0 1 Neﬂ?ﬁ;"m
~Démesinga tévysté*
1.9.6 S-"c‘endas »Demesinga 2024 m. rugséjo Mokyklos 0 ! Neplanuota
tevyste ménuo bendruomené veikla
1.9.7 Informacijos
viesmmas TAMO . 2024 m. rugséjo Mokyklos . Neplanuota
»Savitarpio pagalbos grupé Menuo bendruomené 0 1 veikla
susidiirusiems su Mokiniy tévai

onkologine liga“




1.9.8 Informacijos

vietinimas TAMO 2024 m. rugséjo 9-10 klas-iuz 1 Nepla}nuota
 Sveikatonas 2024< ménuo vadovai veikla
1.9.9 Informacinis
prane$imas TAMO 2024 m. rugséjo Mokyklos Neplanuota
»Sveikiausia jmone, menuo bendruomené veikla
jstaiga, organizacija“
1.9.10 Informacinis . Mokyklos
pranesimas TAMO ,,Dailé* 2024 0. TUSSejo bendruomené 1 Nep 1'(.mu0ta
meénuo e veikla
Mokiniy tévai
1.9.11 Informacinis
pranes§imas TAMO 2024 m. rugsejo NPT Neplanuota
,,COVID - 19 ménuo Mokiniy tévai 1 veikla
savikontrolés testai‘
1.9.12 Stendas ,,Skiepai 2024 m. rugséjo Mokyklos _ Neplanuota
. bendruomené 1 .
meénuo veikla
1.9.13 Fizinio aktyvumo 2 A; 2B ;2C; 2D
skatinimas. ,,Europos —3A; 3B; 3C;
judumo savaités 2024 m. rugséjo 3D klasés 397 Neplanuota
pamingjimas 1 — 4 klasiy ménuo 1A; 1B; 1C; 1D veikla
estafeté* —4A; 4B;4C
klasés
1.9.14 Straipsnis i
www.plungesvsb.lt , Plungés r. sav.
mokyklos ir visuomenes 2024 m. rugséjo Bendruomené 1 Neplanuota
sveikatos biuro Facebook ménuo Mokyklos veikla
puslapyje ,,Judumo savaité bendruomené
Senamies¢io mokykloje®
1.9.15 Stendas ,,NVSC
rekomendacijos kaip 2024 m. rugséjo Mokyklos i Neplanuota
saugotis nuo gripo, covid- ménuo bendruomené veikla
19 ir kity OVKTI“
1.10.1 Stendas ,,.Depresija- . . Mokyklos
kaip atpazinti?* 2024 m. spalip menuo bendruomené 2




1.10.2 Informacinis

praneSimas TAMO 2024 m. spalio ménuo | Mokiniy tévai 1 1
.Depresija- kaip atpazinti“
2C
1B
1.10.3 Sveikos mitybos ”
ska‘qm mas. l?amoka 2024 m. spalio ménuo 3D 196 202
,,Malvs.tmg(z‘sms 1D
medziagos 4B
3B
4A
2C
1.10.4 Praktinis 4B
Eﬁﬁiﬁsﬁ?;iﬁs 2024 m. spalio ménuo 52 150 139
pasauline regéjimo dieng 4A
3D
1.10.5 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt Mokyklos
www.senamiesciomokykla 2024 m. spalio ménuo bendruomené 1 1
_t; mokyklos ir ’ Plungés r. sav.
visuomenés sveikatos bendruomené
biuro facebook puslapyje
1.10.6 Informacinis
prane$imas TAMO 2024 m. spalio ménuo | Mokiniy tévai Pagal poreikj 15
..Laikas tikrintis sveikata"
1.10.7Stendas Mokyklos Neplanuota
,.Sveikinimas 2024 m. spalio ménuo | bendruomené 0 1 .
) veikla
mokytojams*
1.10.8 Informacijos Neplanuota
vie§inimas TAMO 2024 m. spalio ménuo | Mokiniy tévai 0 1 veikla
Santykiai‘
1.10.9 Informacinis 1 Klasi Nenlanuota
praneSimas TAMO 2024 m. spalio ménuo 4 0 1 P
mokytojos veikla

.Dantuky féja“




1.10.10 Informacijos

vieSinimas TAMO . ) Mokyklos . Neplanuota
N 2024 m. spalio ménuo | bendruomené 0 1 .
,,Pasauliné psichinés - e veikla
. c Mokiniy tévai
sveikatos diena
1.10.11 Stendas ,,Kaip
stiprinti psichikos sveikata | 2024 m. spalio ménuo Mokyklos . 0 1 Neplzfmuota
S o bendruomené veikla
darbo vietoje?
1.10.12 Mokiniy asmens
higienos patikra 2024 m. spalio ménuo 1B 0 19 Ne\r;l?ﬂll;om
.1 'lv(.)'13 .S:cendas. »Kosejimo . . Mokyklos Neplanuota
ir ¢iaudéjimo etiketas. 2024 m. spalio ménuo bendruoment 0 1 veikla
NVSC rekomendacijos* omene
l'lOf 1.4 Burrvlo.s. h{gler.los . ) 1Air 1B Neplanuota
skatinimo uZsiémimai. 2024 m. spalio ménuo . 0 88 .
o 1Cir 1D veikla
.Dantuky féja
1.10 15 Traumy ir
suZalojimy prevencija. 2024 m. spalio ménuo 9A 0 24 Neplanuota
,Kvépavimas ir veikla
kraujotaka®
1.11.1 Stendas ,, Teisingas 2024 m. lapkricio Mokyklos
. o : . 2 2
at§vaito naudojimas ménuo bendruomené
1.11.2 Informacinis
pranesimas T:AMO 2024 m. lapkricio Mokiniy tévai 1 1
, 1 eisingas at§vaito ménuo
naudojimas:
1.11.3 Supratimo apie
mikroorganizmy
atsparumag
antimikrobinémis 2024 m. lapkri¢io Mokyklos
" A : : 2 2
medZiagoms didinimas. ménuo bendruomené
Stendas “Vartok
antibiotikus atsakingai”
1.11.4 Informacinis oy
praneSimas TAMO 2024 m. laplricio Mokiniy tévai Pagal poreikj 5

,.Laikas tikrintis sveikatg‘

ménuo




1.11.5 Akcija ,,Tinkamas 2024 m. lapkriio Mokyklos
. e . . 100 94
at§vaito naudojimas ménuo bendruomené
1.11.6 Informacinis Mokiniy tévai
praneSimas TAMO 2024 m. lapkricio Mokyklos Neplanuota
N . . . 0 1 .

,Individualios psichologo ménuo bendruomené veikla
konsultacijos®
1.11.7 Straipsnis | :
www.plungesvsb.lt, biuro Plunges . sav.

; =, 2024 m. lapkri¢io Bendruomeneé Neplanuota
fb puslapyje ir mokyklos ) 0 1 1
fb puslapyje , Saugus, kai ménuo Mokyklos veikla

“ ’ bendruomené
matomas
1.11.8 Sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimai. 2024 m. lapkricio SA 0 2 Neplanuota
Pamoka ,,Sveikatai palanki meénuo veikla
mityba“
1.11.9 Informacinis
praneSimas TAMO 2024 m. lapkricio . . Neplanuota
»Mokiniai nepasitikrine meénuo Klasiy vadovai 0 I veikla
sveikatos®
1.11.10 Informacijos ixe Mokyklos
vieSinimas TAMO 2024 rr::'érlli%kncm bendruomené 0 1 Nesel:?lilll;ma
»Sportas ir papildai® Mokiniy tévai
1.11.11 Burnos higienos 1B
skatinimo uZsiémimai. 2024 m. lapkricio 1A 0 20 Neplanuota
Pamoka ,,Sveiki dantukai — meénuo 1C veikla
spindinti §ypsena® 1D
1.11.12 Sveikos mitybos 3A
skatinimo uZsiémimai. 2024 m. lapkricio Neplanuota
. . . . 2B 0 34 -

Pamoka ,,Maistingosios ménuo veikla
medZiagos
1.11.13 Informacinis iy Mokyklos
pranesimas TAMO 2024 rnrllérlle;%kncm bendruomené 0 1 Nesi?lr(ll?ta
,Dovanoju Plungei“ Mokiniy tévai
1.11.14 Informacinis - Mokiniy tévai
praneSimas TAMO 2024 rrlxilélllalll};kncw Mokyklos 0 1 Nes i?ﬁﬁl ota
LAntibiotiky savaité* bendruomené




1.11.15 Straipsnis i
www.plungesvsb.It, biuro

2024 m. lapkri¢io

Plungés r. sav.
Bendruomené

Neplanuota

fb puslapyJ:e ir mqkyklos ménuo Mokyklos 0 veikla
fb puslapyje ,,Sveiky bendriomené
dantuky paslaptis®
1.12.1 Stendas ,,Tinkama 2024 m. gruodZio Mokyklos 2
apranga Ziemos metu® ménuo bendruomené
1.12.2 Traumy ir
suZalojimy prevencijos ..
skatinimalsl. pStendas 2028 o gruodzio Mokyklos ) 2
- ménuo bendruomené
,»5augios Ziemos
pramogos
1.12.3 Traumy ir
suZalojimy prevencijos
skatinimas. Informacinis 2024 m. gruodZio Mokiniu tévai 1
prane§imas TAMO ménuo U
,»Saugios Ziemos
pramogos*
1.12.4 Traumy ir
suZalojimy prevencija. 2024 m. gruodzio Mokyklos 5
Stendas ,,Sventiniai ménuo bendruomené
fejerverkai®
1.12.5 Informacinis 2004 m. eruodsio
prane§imas TAMO £ Mokiniy tévai Pagal poreikj
,.Laikas tikrintis sveikatg‘ menuo
1.12.6 Informacinis 2004 m. eruodsi Neplanuota
prane$imas TAMO ,,Gripo - Bruoczio Mokiniy tévai 0 p'a
vakcina® ménuo veikla
1.12.7 Stendas ,,Gripo 2024 m. gruodZio Mokyklos 0 Neplanuota
vakcina“ meénuo bendruomené veikla
1.12.8 Informacinis ..
prane$imas TAMO 2024 . gruodzio Mokiniy tévai 0 Neplzfmuota
ménuo veikla

,.Nejtikétini metai“




Informacija apie
mokiniy sveikatg (Nr.
E027-1 Mokinio
sveikatos
paZymejimas)

2.1. Mokiniy pristaciusiy

forma Nr. E027-1, Ne véliau kaip iki Visuomenés
procentas, kurie pristaté ir 2024 m. spalio 1 d. ir sveikatos 96 Proc. 98,79 Proc.
I ir IT dalis. véliau pagal poreikj specialistas
2.1.1. Mokiniy,
I;glr::;(ﬁségli?‘r‘fi()iiz;l Ne véliau kaip iki Visuomenés
e e 2024 m. spalio 1 d. ir sveikatos 96 Proc. 99,88 Proc.
buklés jvertinimas 1 o . .
véliau pagal poreiki specialistas
procentas.
2.1.2. Mokiniy,
If);ﬁ:;csuﬁ lgaliljr‘]i?nztz-ilr Ne veliau kaip iki Visuomenés
Py 2024 m. spalio 1 d. ir sveikatos 96 Proc. 98,79 Proc.
Zandikauliy buklés véliau pagal poreiki specialistas
jvertinimas® procentas. pagalp P
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitilymus dél mokiniy
sveikatos biiklés Mokyklos | Ne re¢iau kaip 1 karta Mokyklos 1 kartas per 1
bendruomenei, skaicius. per metus bendruomené metus
2.3. Mokiniy paskirstymas
i fizinio pajégumo grupes Ne véliau kaip iki
pagal gydytoju 2024 m. spalio 1 d. ir Mokiniai 10 12
rekomendacijas, skaicius. véliau pagal poreiki
2.4. Mokiniy sgraso
sudarymas, kuriems Ne véliau kaip iki
reikalingas pritaikytas 2024 m. spalio 1 d. ir Mokyklos . 1 0
oe oxe s o bendruomené
maitinimas, skaicius. véliau pagal poreikj
2.5. Létinémis s s
neinfekcinémis ligomis, Ne véliau k'alp lkl. Mokyklos
” . 2024 m. spalio 1 d. ir . 1 0
sergan¢iy mokiniy, bendruomené

kuriems suteikta savirtipai

véliau pagal poreiki




reikalinga pagalba,
skaidius.

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju, riipintoju)

aptarti mokinio sveikatos Nuolat b;\r/ll((i)rl;};lioeilé 1 2
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity mokiniy-
pagal poreikj, skaiius.

Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Mokyklos
skaidius. Nuolat bendruomens 303 404
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skai&ius Nuolat Mokyklos 300 398

bendruomené

3.3. Biitinosios pirmosios
pagalbos suteikimas,
skailius Esant poreikiui Mokiniai 3 6
3.4. Mokykloje jivykusiy
traumy bei nelaimingy Administracija
atsitikimy registracija, Esant poreikiui Klasiy vadovai 3 6
skai¢ius Mokiniai

Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas. Po atostoeu ir esant

higienos patikros bﬁtit%;]tbei sall klasiy mokiniai | Pagal poreiki 136
4.2. Mokiniy, uzsikrétusiy Esant poreikiui klasiy, Pagal poreiki 0

utélémis, sekimas.

apsikréte




mokiniai

4.3. Informaciniai

Mokyklos

praneSimai. Esant poreikiui bendriomens Pagal poreikj 0
Esant uzkre¢iamosios
ligos Zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protrikiui igyvendinti l'- ) 4p e
. . 1gos nustatymo tyrimui ir
kontrolés priemones . .
(ar) savitestavimas (pagal Esant poreikiui Mokyklos Pagal poreiki 0
sveikatos ministro P bendruomené g p
patvirtintg tyrimo
metodika).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne reciau kaip 1 karta Mokyklos 1 kartas per 1
rizikos veiksnius priezitiros teisés akty per metus bendruomené metus
reikalavimus prieZifira.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitiréti mokiniy
organizavimo maltllmngai pagal patvirtintg Ne reciau kas 2 Mokyklos ‘ Kas 2 savaites 30
prieZiiira (teisés akty | valgiaraStj. savaites bendruomené
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti Mokyklos
ar maitinimo paslaugy
tiekéjy darbuotojus,
atsza.llc.lr}gus uz r¥10k1mut Nuolat Valgykl(.)s' 7 12
maitinima, sveikos darbuotojai
mitybos ir maisto saugos
klausimais , skai¢ius.
Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
hgndziais igre{:i‘\,;fé(r?arﬁ‘:s&%sl(;lle&lglsoje Pagal poreikij Mokyklos Pagal poreikj 9
bendruomené

veikla.




8.2. Dalyvauti Mokyklos

vykdomose programose ir

projektuose vykdant i Mokyklos _

§vietiamajg veikla, Pagal poreikj bendruomené Pagal poreiki 0
skailius.

8.3. Dalyvauti

kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés

kursuose, seminaruose, sveikatos 33 Akad. val. | 40 Akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos prieZiiirg mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré

Plungés Senamies¢io mokyklos
direktorius
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Juraté PriSmontiené

Daiva Zablockiené

Paulius Zakalskis




