PLUNGES RAJONO LIEPIJU MOKYKLOS PLATELIU SKYRIUS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2024 m. sausio 2 d.
isakymu Nr. DJ-2

2024 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama e, . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. sk¢. vnt. ské.
1. Teikti sveikatos Zinias | 1.1. Psichikos
bendriomen apic | 2elngy protiy Liepijy mokyklos
: . P gl 1prociy 2024 m. sausio ménuo Plateliy UDC 20 32
sveikatos iSsaugojimg | prevencijos. 3-7 mety vaikai
bei sveikatos Uzsiémimas ,,Mano 4
stiprinimo biidus, emocijos”
O ki, | sveikatos stpinimo Licpijy mokyklos
Y 2024 m. sausio ménuo Plateliy skyrius 6- 40 44
pamoka ,,Kaip jaustis .
e 10 klasés
gerai
1.1.3. Prevenciné . Ivykdyta‘
N . Liepijy mokyklos nepilnai dél
pamoka su uZduotimi . . . ‘gae
" . 2024 m. sausio ménuo Plateliy skyrius 5 30 29 padidéjusio
,» Lechnologijy nauda ir . .
. e -10 klasés mokiniy
7ala sveikatai
sergamumo
1.1.4. Pamoka Liepijy mokyklos
,,Emocijy suvokimas ir 2024 m. sausio ménuo Plateliy skyrius 5 0 11 Nes ::?lr(l& ota
integravimas’’ Ir 9 klasés




Liepijy mokyklos

LL5. P?’moka »Pirma 2024 m. sausio ménuo Plateliy skyrius 1 0 13 Nepla-muota
pagalba Ilase veikla
1.1.6. Uzduotys ,,Ziniy Liepijy mokyklos
patikrinimas apie 2024 m. sausio ménuo Plateliy skyrius 10 0 7 Nesé?lr:& ota
sveikatg™ klasé
1.1.7. UZsiémimas Liepijy mokyklos
»Miisy emocijos T ir IT 2024 m. sausio ménuo Plateliy UDC 0 26 Nesl?lr(l& ota
dalys™ 4-7 mety vaikai
1.2. Traumy ir
suzalojimy prevencijos L

. Liepijy mokyklos
skatlplmas »Tykantys 2024 m. vasario ménuo Plateliy skyrius 40 43
pavojai. Traumy 1-4 klaseés
prevencija. Pirma
pagalba“
1.2.1. Stendas ,.Kaip 2024 m. vasario ménuo Liepijy mokyklos 1 1
iSvengti traumy Ziema* bendruomené
1.2.2. Pamokélés Liepijy mokyklos
,, T raumos ziema. Kaip 2024 m. vasario ménuo Plateliy UDC 15 23
ju i§vengti® 4-7 mety vaikai
1.2.3. Aktyvi pamoka Liepijy mokyklos
lauke ,,Gryno oro 2024 m. vasario ménuo Plateliy skyrius 0 14 Nesl?lr(lll; ota
nauda organizmui® 7 klasé
124 Pamo.ka apie o LlepljU€ mokyl.dos Neplanuota
lytinj brendima 2024 m. vasario ménuo Plateliy skyrius 0 3 veikla
mergaitéms 5 klase

. . Liepijy mokyklos

1'2'.5' Paskaita apie 2024 m. vasario meénuo Plateliy skyrius 0 15 Neplsflnuota
sveika gyvenseng 7 klase veikla
1.2.6. Pamokele Liepijy mokyklos
»Pirma pagalba ir 2024 m. vasario ménuo Plateliy UDC 0 18 Nes i?lr(l& ota

atminties Zaidimas*

4-7 mety vaikai




1.2.7. Informacija per Liepijy mokyklos
TAMO mc_)ksle.lth 2004 1m. Vasario menuo Platell}l skyru_ls. 0 1 Neple.muota
tévams apie vaiky 1-5 klasiy mokiniy veikla
danty priezitrg tévai
Liepijy mokyklos
1.3. Sveikos mitybos Plateliy skyrius
skatinimo uZsiémimas X 1-10 klases
»Vanduo — gyvybés gUSmKOVe MEHNG Liepijy mokyklos 60 >8
Saltinis® Plateliy UDC
2-7 mety vaikai
1.3.1 Stendas I{i;etpiqq n;(okyqus
,,Vandens svarba 2024 m. kovo ménuo elIy SKyriaus ir 1 2
¥ . v Plateliy UDC
Zmogaus organizmui :
bendruomené
1.3.2. Burnos higienos
uZsiémimai. Viktorina Liepijy mokyklos
pasaulinei burnos 2024 m. kovo ménuo Plateliy skyrius 30 38
higienos dienai 1-10 klasés
paminéti
1.3.3. Stendas
,Uzkre¢iamos ligos - 2024 m. kovo ménuo Mokyklos‘ ) 0 1 Nepla}nuota
» bendruomené veikla
tymai
1.3.4. Aktyvi pamoka Liepijy mokyklos
lauke ,,Sportas - 2024 m. kovo ménuo Plateliy skyrius 0 16 Nepl?.nuota
Tt : veikla
sveikata 7 klasé
1.3.5. Mergaiciy Liepijy mokyklos Neplanuota
T . 2024 m. kovo ménuo Plateliy skyrius 0 4 .
brendimas ir mityba X veikla
5 klasé
o i Plateliy UDC Neplanuota
1.3.6. Vaiky joga 2024 m. kovo ménuo 4-7 mety vaikai 0 26 veikla
1.3.?. .Svelkos mitybos Liepijy mokyklos
skatinimas — pamoka . . . Neplanuota
. 2024 m. kovo ménuo Plateliy skyrius 0 26 .
,»Sveika gyvensena. 6 ir 8 klases veikla
Sveika mityba’’
1.3.8. spektaklis Liepijy mokyklos _
prieSmokyklinukams 2024 m. kovo ménuo Plateliy skyrius 0 14 Nep 12.1111101:21
.. : veikla
ir pirmokams 1 klasé




,,JEduoniukas ir
bakteriukas

Liepijy mokyklos
1.4. Sveikos mitybos Plateliy skyrius
ska:umrr-le.ls. Edpkacua 2024 m. balandZio ménuo . 1?.1 (Hiclses 60 62
,»AS maitinuosi Liepijy mokyklos
sveikai“ Plateliy UDC
2-7 mety vaikai
e
i L 2024 m. balandZio ménuo Plateliy skyrius 30 36
megstamiausiy vaisiy 1-4 Klasés
ir darZoviy lekste
1'4222 Atminties i 2024 m. balandzio ménuo Plateliy UI?C . 0 27 Neple.lnuota
lavinimo pamokelé 2-7 mety vaikai veikla
1.4.3. Aktyvi pamoka Lacpijy mokyklos Neolanuota
lauke ,,Gryno oro 2024 m. balandZio ménuo alei skyriu 0 11 pa
. e 6 klasé veikla
nauda organizmui
1.4.4. Pamokele .
,Pirmoji pagalba ir 2024 m. balandZio ménuo Plateliy UI?C . 0 9 Neplsfmuota
PRI A 2-3 mety vaikai veikla
dirbtinis kvépavimas
1.4.5. Informacija per Liepijy mokyklos
el..dlenynq TAMO - 2024 m. balandZio ménuo Plateh'ur skyrlys_ 0 1 Neplfflnuota
apie nemokama vaiky 1-7 klasiy mokiniy veikla
danty silantavima tévai
1.4.6. Informacija per
el. dienyng TAMO — Mokyklos Neplanuota
paskatinimas i§ anksto | 2024 m. balandZio ménuo | administracija ir 0 1 P
veikla
patikrinti vaiky moksleiviy tévai
sveikatg
1.4.7. Informacija per
el. dienyng TAMO Mokyklos
apie pl1.nta1f1c1at o 2024 m. balandZio ménuo administracija 0 5 Neplailnuota
parvovirusine ligg ir Mokyklos veikla
kaip ja atskirti nuo bendruomené
tymy
1.4.8. Straipsnis 2024 m. balandZio ménuo Plungés rajono 0 2 Neplanuota




,,Pirmos pagalbos bendruomene veikla
mokymai darzelyje*
Plungés VSB facebook
puslapyje ir VSB
internetiniame
puslapyje
1.5. Ranky higienos Liepijy mokyklos
svarba uzkre¢iamy ligy Plateliy skyrius
irp arazi.t_in.iq ligy 2024 m. geguzés ménuo . 1.-.4 klases 40 50 Ivykdyta k.ovo
prevencijoje. Liepijy mokyklos meénes]
UzZsiémimai ,,Mano Plateliy UDC
rankytés §varios* 2-7 mety vaikai
1.5.1. UzZkreCiamyjy
ligy prevencijos
skatinimas ir supratimo
apie mikroorganizmy
T s e
med#iagomis 2024 m. geguzés ménuo Plateliy skyflus 5 40 25 sumazéjusio
didinimas ,,Ranky -10 klases poreikio
higienos svarba
uzkreéiamy ligy ir
parazitiniy ligy
prevencijoje”
111;21{.:;51;2%12?% Liepijy mokyklos
iy 2024 m. geguzés menuo Plateliy skyrius 1 1
skatinimas — stendas bendruomend
.Svarios rankos*
1.5.3. PieSiniy
kan Ursas = Manq . 2024 m. geguzés ménuo Plateliy U]?C. 0 29 Nepla.muota
mégstamiausiy vaisiy 3-7 mety vaikai veikla
ir darZoviy lékste
1.5.4. UZkre¢iamy ligy
prevencijos -stendas 2024 m. gegués ménuo Plateliy UDQ 0 1 Neplz‘muota
LPuliuojancios akys — bendruomené veikla
kg tai reiSkia?“
1.5.5. Aktyvi pamoka 2024 m. geguZés ménuo Liepijy mokyklos 0 13 Neplanuota




lauke ,,Sportas - Plateliy skyrius veikla
sveikata“ 6 klase
1.5.6. Straipsnis
vieSinimui - PieSiniy
konkursas ,,Mano
meégstamiausiy vaisiy
ir darZzoviy lekste* Pluncés 1ai Neplanuota
Plungés rajono 2024 m. geguzés meénuo UnEes rajono 0 2 P

. ; . bendruomene veikla
visuomenés sveikatos
biuro internetiniame
puslapyje, VSB
facebook puslapyje
1.6. Traumy ir LII)TE tli %;nsokky };11(11128 Ivykdyta
suZalojimy prevencijos | 5454 1y pirselio ménuo 1-10 klasés 40 24 nepilnai dél
skatinimas. Pamoka Plateliu UDC mokiniy
»daugi vasara“ 3-7 me tlti vaikai atostogy
1.6.1. UzkreCiamuyjy
ligy prevencijos
skatinimas ir supratimo
apie mikroorganizmy Liepijy mokyklos 40 Neivykdyta
atsparuma 2024 m. birZelio ménuo Plateliy skyrius 0 dél mokiniy
antimikrobinéms 1-10 klasés atostogy
medziagoms didinimas
,Erkés ir jy platinamos
ligos, kaip jy i§vengti

TPV Liepijy mokyklos
1.6.2. Pe'scuUu, ZYEISSU 1 5024 m. birZelio ménuo Pl:ti%q sky};ius 0 11 Nep lffmuota
8-9 klasiy mokiniais 2 Klass veikla
1.6.3. Aktyvi mankSta 2024 m. birselio ménuo Plateliy UDC 0 10 Neplanuota
lauke ' 2-3 mety vaikai veikla
1.6.4. Mar'lk.sta su e Plateliy UDC Neplanuota
superherojais 5-6 mety | 2024 m. birZelio ménuo . 0 13 .
5-6 mety vaikai veikla

vaikams




1.7. TAMO prane§imas

»Elkités vasarg 2024 m. liepos ménuo Llepu'q.mo'k yklos 1 2
. e mokiniy tévams
saugiai
1.7.1. Estafetés lauke 2024 m. liepos ménuo Plateliy UI?C . 0 11 Nep le'lnuota
3-7 mety vaikai veikla
1.7.2. Informacijos
pateikimas ,,Estafetés
darZelinukams*
Plungés rajono o
visuomenés sveikatos 2024 m. liepos ménuo Plunges raj ono 0 2 Nepla-muota
. . bendruomené veikla
biuro internetiniame
puslapyje, VSB
facebook puslapyje
1.8. TAMO pranesSimas
»Viskas ka reikia Zinoti ..
. . e Liepijy mokyklos
apie sveikatos 2024 m. rugpjicio ménuo mokiniu tevai 1 2
profilaktine patikra g teva
griztant i mokyklg*
1.8.1. Informacinis .
prane$imas ,,Vaiky 2024 m. rugpjicio ménuo Liepy ki mOk.ykl.OS 0 1 Nep le'lnuota
. mokiniy tévai veikla
profilaktiniai skiepai
1.9. Informacinis Liepijy mokyklos
stendas pasaulinei 2024 m. rugséjo ménuo Plateliy skyriaus 1 0 Neivykdyta
Sirdies dienai paminéti bendruomené
Liepijy mokyklos
Plateliy skyrius
1.9.1. Pamoka ,, Tuk, .. . 1-4 klasés .
Sirdele, tuk, tuk* 2024 m. rugsejo ménuo Plateliy skyriaus ir 40 0 Nejvykdyta
uDC
bendruomené
Liepijy mokyklos
.1 '9vi2' .P‘a}m oka ,,Stresas 2024 m. rugséjo ménuo Plateliy skyrius 40 0 Nejvykdyta
ir Sirdis ;
5-10 klases
1.10. UzZsiémimas Liepijy mokyklos
., Taisyklinga 2024 m. spalio ménuo Plateliy skyrius 50 0 Nejvykdyta
laikysena® 1-10 klasés




Liepijy mokyklos

Plateliy UDC
2-7 mety vaikai
1.10.1. Informacinis ;i;etz ﬂ 4 211(011?; 11(1150isr
stendas ,,Nebiik 2024 m. spalio ménuo %Dé 2 0 Nejvykdyta
kreivas* .
bendruomené
1.10.2. Taisyklingos
laikysenos skatinimas Liepijy mokyklos
pamoky metu 2024 m. spalio ménuo Plateliy skyrius 40 0 Nejvykdyta
LAtkreipiu démesj | 1-10 klasés
savo laikyseng*
1.10.3. Projektas
»Sveiki dantys — Liepijy mokyklos
spindinti Sypsena“ 2024 m. spalio 21 d. Plateliy skyriaus 1 0 23 NeSi?lr(l; ota
dantuky féjos kl. ir UDC
edukacija
1.10.4. Pristatymas
sveikatos klausimais.
rsrllizgéni(iglriz a\111211§<ams Liepijy mokyklos Neplanuota
. ’ 2024 m. spalio 22 d. UDC 0 35 .
HN pristatymas, i veikla
e .. bendruomene
pokalbis ir diskusija
apie profilaktinius
sveikatos patikrinimus.
1.11. Pamoka- Liepijy mokyklos
protmiisis nerikymo 2024 m. lapkri¢io ménuo Plateliy skyrius 30 0 Nejvykdyta
dienai paminéti 5-10 klasés
lﬁfil;;r:;:n;llfcllso“ 2024 m. lapkri¢io ménuo bel\r/llccl)rl;};)lﬁl(;é 1 0 Nejvykdyta
Liepijy mokyklos
12 1.2. Pan?o'ka « 2024 m. lapkri¢io ménuo Plateliy skyrius 30 0 Nejvykdyta
»Asmens higiena’ i
1-4 klasés
1.11.3. Akcija - Liepijy mokyklos Neplanuota
»Saugus, kai matomas* 2024 m. Igpkricio 5 d. Plgtéliu, skyrius 0 100 veikla




1.11.4, Paskaita

oo . Liepijy mokyklos
,» Vaiky ir paaugliy . .
emocing sveikata, 2024 m. lapkricio 27 d. PlathI:hq skyrius 0 52 Neplrflnuota
. okyklos veikla
prevencija, pagalbos bendriomené
biidai*
1.12.5 Informacinis
pranesimas el. dienyne .. Mokiniai .
TAMO ,,Elkités Ziema 2024 m. gruodZio ménuo Mokiniy tévai I 0 Nejvykdyta
saugiai®
1.12.1. Traumy ir
suZalojimy prevencijos
skatinimas. Pamoka Liepijy mokyklos
,,Ziema tykantys 2024 m. gruodzio ménuo | Plateliy skyrius 5 50 0 Nejvykdyta
pavojai. Traumy -10 klasés
prevencija. Pirma
pagalba“
1.12.'2.Pas1.<aita Liepijy mokyklos Neol
,,S\{elka m1tyba, 2024 m. gruodzio 16 d. Plateliy skyrius 0 10 P gnuota
sveikos mitybos 1kl veikla
piramidé®. '
1'12'.3' Pas.k aita Liepijy mokyklos Neol
,,S\{elka rrptyba, 2024 m. gruodZzio 16 d. Plateliy skyrius 0 8 °p gnuota
sveikos mitybos 2Kl veikla
piramidé®”. '
1’12'4' Pas}( aita Liepijy mokyklos Nebpl
,,S\{elka nptyba, 2024 m. gruodzio 16 d. Plateliy skyrius 0 13 P rimuota
sveikos mitybos 31 veikla
piramidé®. )
1'12'.5' Pagk aita Liepijy mokyklos Neol
,,S\{elka m.ltyba, 2024 m. gruodZio 16 d. Plateliy skyrius 0 13 P a.muota
sveikos mitybos 41 veikla
piramidé®. )
Liepijy mokyklos
A 2024 m. gruodZio ménuo Plateliy UDC 20 0 Nejvykdyta

,,lraumos ziema"

2-7 mety vaikai




Informacija apie
mokiniy sveikatg (Nr.
E027-1 Mokinio
sveikatos
paZyméjimas)

2.1. Mokiniy
pristaCiusiy formg Nr.

F027-1. procentas Ne véliau kaip iki 2024 m. Visuomenés
/-1, Procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 Proc. 98,99 Proc.
kurie pristaté ir I ir II i ol
dalis. poreikj specialistas
2.1.1. Mokiniy,
pristaciusiy N.r' E027- Ne véliau kaip iki 2024 m. Visuomenés
1 formos I dalis . o .
Dt s 111 spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 Proc. 98,99 Proc.
Fizinés biklés o . .
TR poreikj specialistas
pvertinimas™ procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristadiusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne véliau kaip iki 2024 m. Visuomeneés
,Danty ir Zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 Proc. 98,99 Proc.
btiklés jvertinimas® poreikj specialistas
procentas.
2.2. Teikti iSvadas ir
pasitilymus del
mokiniy sveikatos
btiklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos 1 1
bendruomenei, metus bendruomené
skaidius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas i fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne véliau kaip iki 2024 m.
gydytojy spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 157 102
rekomendacijas, poreikj
skai€ius.
2.4. Mokiniy saraSo Ne véliau kaip iki 2024 m.
sudarymas, kuriems spalio 1 d. ir véliau pagal Mokyklos Pagal poreikj 0
Tymas, P i pag bendruomené g4 p !

reikalingas pritaikytas

poreikij




maitinimas, skaicius.

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai
reikalinga pagalba,
skaiius.

Ne véliau kaip iki 2024 m.
spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
ripintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreiki, o kity
mokiniy-pagal poreiki,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

20

3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skaifius

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

15

3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaifius

Esant poreikiui

Mokiniai

Pagal poreikj




3.4. Mokykloje

jvykusiy traumy bei Administracija N
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy \./ac.lo.vai Pagal poreikj 0
registracija, skaiius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostoou ir esant _ o
higienos patikros tikrinimas. bﬁtir%}lf]tbei klasiy mokiniai 156 0
4.2. Mokiniy,
uzs%kretusu} utelemis, Esant poreikiui Klasi, aps 1¥<ret(; Pagal poreikj 0
sekimas. mokiniai
4.3. InvaI‘l’I.laCII’llal Esant poreikiui Mokyklos : Pagal poreikj 0
praneSimai. bendruomené
Esant uzkre¢iamosios .
ligos zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protriikiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal Esant poreikiui bi\l/llc(i)rlfl}(l)li(;é Pagal poreiki 0
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos | Ne re€iau kaip 1 kartg per Mokyklos 1 0
rizikos veiksnius prieziliros teisés akty metus bendruomené
reikalavimus prieZitira.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitréti mokiniy
organizavimo maitinimg pagal " . Mokyklos _
priezilira (teisés akty | patvirtintg valgiarastj. Ne reciau kas 2 savaites bendruomené Pagal poreily 10
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekejy Nuolat Valgyklc?s. 1 0
darbuotojai

darbuotojus, atsakingus
uZ mokiniy maitinima,




sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaiéius.

Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
igidziais gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Mokyklos

Pagal poreiki bendruomené

Pagal poreikj 0

8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant
SvieCiamgjg veikla,
skaiius.

Mokyklos

Pagal poreik] bendruomené

Pagal poreikj 0

8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat
kursuose, seminaruose,
konferencijos ir t.t.

Visuomenés
sveikatos 30 Akad. val. | 0 Akad. val.
specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ) Lina Kazimieraityté - Kerpauskiené
visuomenés sveikatos specialisté, ﬂ - = Ausra Grikstaité

vykdanti sveikatos prieZilirg mokykloje
% ;

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktoré

Daiva Zablockiené

Mokyklos pavadinimas Erika Laurinaitiené

direktorius




