Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2024 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. DJ-2

PLUNGES LOPSELIO — DARZELIO » VYTURELIS“ PRUSALIU SKYRIUS
2024 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Priemoneés jgyvendinimo
nr, ] X Planuojama R . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Plnus; s Tvykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos Zinias Gandriukai 5-6 m. 15
Mokyklos 1.1. Zaidimas Zvirbliukai 4 m. 15
bendruomenei apie ]-El.noci' arsai® 2024 m. sausio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
sveikatos i§saugojimg | Ju & RieSutéliai 1.5 -3 10
bei sveikatos m.
stiprinimo budus, Qandﬁukai 5-6 m. 15
mokyti pritaikytijas | 3 (s ceima o o A 15
praktiskai Ttrvok ovktic 2024 m. sausio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
- SIYPK Py Rie3utéliai 1.5 — 3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
N Zvirbliukai 4 m. 15
Iiéﬁo%z?igkiit?azomis 2024 m. sausio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
. Gandriukai 5-6 m. 15
1.2. Traumy ir T
Lo . . Zvirbliukai 4 m. 15
suZalojimy prevencijos | 2024 m. vasario ménuo N N
. Pelédziukai 5-7 m. 19
skatinimas mokyklose. Riesuteliai 1.5 — 3 10
Zaidimas ,, Vilkelis i




. . Gandriukai 5-6 m. 15
1.1.1. Akcija ,,Vasaris v .
— sveikatingumo 2024 m. vasario mé Zvirbliukai 4 m. =
e e P VASAIO ENNO | peledziukai 5-7 m. 19
fento Riesutéliai 1.5 - 3 10
m.
.. Gandriukai 5-6 m. 15
1.3. Vandens gérimo v L.
akcija ir ekspermenty Zv1rb'huka.u 4 m. .
su vandeniu diena 2024 m. kovo ménuo Pelédziukai 5-7 m. 19
’ Rie3utéliai 1.5 -3 10
m.
;ﬁ&fﬁﬁiié&? Kaip S e m, 1>
juy isvengti. 2024 m. kovo ménuo | | ciédZiukai 5-7 m. 19
UZsiémimas ,, Ar
pazysti erke?*
Gandriukai 5-6 m. 15
. Zvirbliukai 4 m. 15
o asash | 2024 m. kovoménuo | Pelédziukai 5.7 m. 19
Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
1.4. Akcija ,,Sveiki Gandriukai 5-6 m. 15
dantys — spindinti = Zvirbliukai 4 m. 15
Sypsena®. UZsiémimai 2024 ﬁ.éziloandzm PelédZiukai 5-7 m. 19
grupése. Rie3utéliai 1.5 - 3 10
m.
R Gandriukai 5-6 m. 15
Svarios rankos — Zvirbliukai 4 m. 15
,s,veikas vaikas® 2024 m. geguzés ménuo | Pelédiukai 5-7 m. 19
) Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
. Zvirbliukai 4 m. 15
. 1\/-Ia.nk.sta . 2024 m. geguZés ménuo | Peléd¥iukai 5-7 m. 19
kamuoliais ir lazdomis e e are
RieSutéliai 1.5 -3 10

m.




Gandriukai 5-6 m. 15
1.6. UZsiémimai Zvirbliukai 4 m. 15
»oaugus elgesys miske | 2024 m. birZelio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
ir prie vandens®. Riesutéliai 1.5 - 3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
. Zvirbliukai 4 m. 15
liéiﬁtol};[a?is,nl(iit?a?cllomis 2024 m. birZelio ménuo Pe'lédiiu%(a.li 5-7 m. 19
Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
Visuomenés
1.7. Dokumenty 2024 m. liepos ménuo sveikatos 1
tvarkymas. h
specialistas
1.8. Pasiruo$imas 2024 m. rugpjiicio Visuomenés
naujiems mokslo B sveikatos 1
ménuo P,
metams. specialistas
1.9. Stendas: UZdenk o Iknpok_yklmes
. 2024 m. rugséjo ménuo jstaigos 1
savo kosulj. .
bendruomené
Gandriukai 5-6 m. 15
1.9.1. Manksta su . Zvirbliukai 4 m. 15
kamuoliais ir lazdomis 2024 m. rugséjo ménuo quedzm-ka.u 5-7 m. 19
Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
1.10. Zaidimas Gandriukai 5-6 m. 15
~Nematau, bet Zvirbliukai 4 m. 15
girdziu“. Minint 2024 m. spalio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
Pasauling regéjimo Riesutéliai 1.5-3 10
diens. m.
Gandriukai 5-6 m. 15
y Zvirbliukai 4 m. 15
igﬁélﬁ?ﬁi&imis 2024 m. spalio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
RieSutéliai 1.5 — 3 10
m.
1.11. Europos sveikos Gandriukai 5-6 m. 15
mitybos dienos 2024 m. lapkri¢io ménuo | Zvirbliukai 4 m. 15
paminéjimas. Pelédziukai 5-7 m. 19




RieSutéliai 1.5 -3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
1.11.1. Zaidimas Zvirbliukai 4 m. 15
atminties lavinimui 2024 m. lapkri¢io ménuo | Pelédziukai 5-7 m. 19
,»AS prisimenu‘ RieSutéliai 1.5 -3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
. Zvirbliukai 4 m. 15
11<a1nll élﬁ?ﬁixmm 2024 m. lapkritio ménuo | Pelédziukai 5-7 m. 19
Riesutéliai 1.5 - 3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
1.12. Zaidimas Zvirbliukai 4 m. 15
»linkama apranga 2024 m. gruodZio ménuo | PelédZiukai 5-7 m. 19
Ziema® RieSutéliai 1.5 -3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
. Zvirbliukai 4 m. 15
ll(aﬁuloﬁ\i‘glr‘jfz;‘;mls 2024 m. gruodzio ménuo | PeledZiukai 5-7 m. 19
Riesutéliai 1.5 -3 10
m.
Gandriukai 5-6 m. 15
1.12.2. UZsiémimai Zvirbliukai 4 m. 15
»daugus elgesys 2024 m. gruodzio ménuo | Pelédziukai 5-7 m. 19
Ziemos metu® RieSutéliai 1.5 -3 10
m.
Informacija apie 2.1. Mokiniy
1];1(;) zk;niql\ivilika}ta, (Nr. I];r(;;t;lcll usty forrtnq Nr; Ne véliau kaip iki 2024 Visuomenés
sveik;tos oknio kurie_pr’igfre?[céei? ? ?; I m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc.
paymeiimas) dalis. pagal poreiki specialistas
iristlaélfl(s)ﬁnll\}]‘r, E027- Ne Vélia}u kaip 'iki 2924 Visugmenés
1 formos I dalis m. spalio 1 d. ir \{éhau sve%ka}tos 100 Proc.
“Fizinés biklés pagal poreikj specialistas




Jvertinimas” procentas.

2.1.2. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne véliau kaip iki 2024 Visuomenés
»Danty ir Zandikauliy m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. Proc.
biklés jvertinimas® pagal poreikj specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasiiilymus dél
mokiniy sveikatos
biklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos 1
bendruomenei, per metus bendruomené
skaicius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne véliau kaip iki 2024
gydytojy m. spalio 1 d. ir véliau Mokiniai 1
rekomendacijas, pagal poreikj
skaidius.
2.4. Mokiniy sgrago
sqdarymas, kl-m(.ems Ne veha}u kaip .1k1 2()24 Mokyklos
reikalingas pritaikytas m. spalio 1 d. ir véliau . 1
e ee o bendruomené
maitinimas, skaiéius. pagal poreikj
2.5. Létinémis
neinfekcinémis
. . m. spalio 1 d. ir véliau . Pagal poreikj
suteikta savirtipai 1 . bendruomené
reikalinga pagalba, pagal poreik]

skaidius.




2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio

lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
rupintoju) aptarti
mokinio sveikatos Nuolat bel\dgrl;};lic;s c 1
stiprinimo ir saugos n n
poreiki, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skai¢ius.
Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Mokyklos o
skaicius. Nuolat bendruomené Pagal poreikj
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo Mokykl
klausimais, skaiéius OKyklos e
Nuolat bendruomené Pagal poreikj
3.3. Butinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaicius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai Pagal poreikj
registracija, skai¢ius Mokiniaj
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogy ir esant . L .
higienos patikros tikrinimas. batinybei klasiy mokiniai Pagal poreikj
4.2. Mokiniy, . _
uZsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui Klasty, apsikréte Pagal poreikj

sekimas.

mokiniai




4.3, Informaciniai

prane§imai. Esant poreikiui bxgﬁﬁﬁe Pagal poreikj
Esant uzkre¢iamosios -
ligos Zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protrukiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir (ar)

. ) . Mokyklos .
savitestavimas (pagal Esant poreikiui ) Pagal poreikj
sveikatos ministro bendruomené
patvirtintg tyrimo
metodikg).

Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomengs sveikatos | visuomenés sveikatos Ne re¢iau kaip 1 kartg Mokyklos Pagal ik
rizikos veiksnius prieZiiros teisés akty per metus bendruomené agal porel
reikalavimus prieZifira.
Mokiniy maitinimo 7.1. PriZitiréti mokiniy
organizavimo maitinimg pagal i . Mokyklos .
prieZilira (teisés akty | patvirtinta valgiarastj. Ne rediau kas 2 savaites bendruomené Kas 2 savaites
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
davlrbuot.o JUS, at§2}k1'ngus Valgyklos o
uZ mokiniy maitinima, Nuolat darbuotoiai Pagal poreikj
sveikos mitybos ir Hoto]
maisto saugos
klausimais , skaigius.
Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
igtdziais geroves komisijos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bé\lfgrl;}(’)knll(;é Pagal poreikj

Mokyklos veikla.




8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj
Svieliamajg veikla,
skaidius.

Mokyklos

bendruomené Pagal poreik{

8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés
kursuose, seminaruose, sveikatos 25 Akad. val.

konferencijos ir t.t. specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro Vitalija Diburiené
visuomenés sveikatos specialiste,

vykdanti sveikatos prieZitira mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Daiva Zablockiené

direktoré

Suderinta: Plungés lop3elio — darZelio ,,Vyturélis® Asta Baltuoniené

direktoré




