PLUNGES LOPSELIS —- DARZELIS ,,VYTURELIS"

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.

jsakymu Nr. D]-3

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama N— ] kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos Zinias ] Tkimokyklinés
Mokyklos l.l.vS’fenda:‘s »(ripas ar 2023 m. sausio ménuo istaigos 1 1
bendruomenei apie perSalimas®. e
sveikatos i§saugojima "
T Saulute.s .4 m. 32 34
stiprinimo biidus, Drugeliai 4 m.
mokyti pritaikyti jas T
1.1.1.Respublikinis )
projektas.
1kimokyklinuky 2023 m. sausio ménuo e
ziemos olimpiada 2023 ]SBEIISZZ (61(151811?(:116 m 40 59
. Kiskugiai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m. 28 31

m.
PelédZiukai 3-4 m.




1.1.2. Stendas. Korona

Ikimokyklinés

viruso infekcija 2023 m. sausio ménuo | jstaigos ' 1 1
bendruomené
Varliukai 2-3 m. 20 0
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 4 m. 34 112
Drugeliai 4 m.
1.2. Akcija ,,Vasaris — Ancéiukai 5 m. 34 160
Sv?lkat‘l‘nguvm.? .. 2023 m. vasario ménuo VSuErtg 5 m.
meénuo®. UZsiémimai
grupeése.
BoruzZélés 6 m. 45 225
Skruzdéliukai 6 m.
Kiskudiai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m. 30 42
m.
Pelédziukai 3-4 m.
. Boruzélés 6 m.
152, 1. S Skruzdeliukai 6 m. . 39
susiZalojimy o
g . . 2023 m. vasario ménuo
prevencijos §kat1mmas Kitkudiai 5-6 m
mokykloje. Zaidimas B ’ 35
HE Angiukai 5 m.
,, Vilkelis
1.2.2. Straipsnis
-V asaris — Neplanuota
sveikatingumo 2023 m. vasario ménuo Bendruomené 0 1 \I/)eikla
ménuo®‘. MankStos su
kamuoliais
1.'2'3.' Stra1p§ms .. .1k Neplanuota
téveliams apie bérimus 2023 1. vasario meénuo Darzelio 0 1 veikla
(skarlatina, raudoniuké, ) bendruomené

tymai, véjaraupiai)




1.3. Stendas:

Vanduo bés Ikimokyklinés
e gyvy 2023 m. kovo ménuo istaigos 1 1
Saltinis*. )
bendruomené
Varliukai 2-3 m. 20
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 4 m. 36
Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m. 37
1.3.1. Vandens gérimo VONETU A, A
... . Veikla
akcija ir ekspermenty 2023 m. kovo ménuo 0 A
g nejvykdyta
su vandeniu diena. et
Boruzélés 6 m. 43
Skruzdéliukai 6 m.
KiSkuciai 5-6 m.
Kadciukai 3-4 m. 30
m.
PelédZiukai 3-4 m.
1.3.2. Stendas. ,,Gripas K ) .Ikm'lokykhnés
ar persalimas® 2023 m. kovo ménuo | jstaigos 1 1
P bendruomené
1.3.3. Erkés irj a1
plit?nanriozslilgcj)lsjt, kaip ]Sslonggisui;lg -
Jy iSvengti. 2023 m. kovo ménuo SR ' 44 55
S s, WS Kiskuciai 5-6 m.
Uzsiémimas ,,Ar
pazysti erke?
Varliukai 2-3 m. 20 18
1.4. Akcija ,,Sveiki Bitutés 2-3 m.
dantys — spindinti ¥ .
Sypsena®. UZsiémimai e m..balandzw Saulutés 4 m. 30 30 V.efkla.l vyk'dyta.l
. ménuo .. birZelio ménesj
grupése. Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m. 37 28




Voveriukai 5 m.

Boruzélés 6 m.
Skruzdéliukai 6 m.
Kigkuéiai 5-6 m.

Kadiukai 3-4 m.
m.
PelédZiukai 3-4 m.

46

30

48

27

1.4.1. Sveikatinimo
akcija ,,AS bégu“
Pasaulinei sveikatos
dienai paminéti.

2023 m. balandzio
menuo

Varliukai 2-3 m.
Bitutés 2-3 m.

Saulutés 4 m.
Drugeliai 4 m.

Angiukai 5 m.
Voveriukai 5 m.

Boruzélés 6 m.
Skruzdéliukai 6 m.
Kigkudiai 5-6 m.

Kaciukai 3-4 m.
m.
Pelédziukai 3-4 m.

20

30

34

46

30

26

25

22

26

25

1.4.2. Akcija
»DAROM.Judris
vaikai-gamtos draugai‘

2023 m. balandZio
ménuo

Varliukai 2-3 m.
Bitutés 2-3 m.

Saulutés 4 m.
Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m.
Voveriukai 5 m.

28

35

40

Neplanuota
veikla




Boruzélés 6 m.

Skruzdéliukai 6 m. 59
Kiskuéiai 5-6 m.
Kaédiukai 3-4 m.
m. 36
Pelédziukai 3-4 m.
Bitutés 2-3 m. 11
Varlytés 2-3 m. 13
1.4.3. Lietuvos maZyjy 2023 m. balandZio Saulutés 4 m. 16 Neplanuota
Zaidyniy festivalis ménuo Drugeliai 4 m. 13 veikla
PelédZiukai 3-4 m. 12
Kacdiukai 3 m. 16
Andiukai 5 m. 18
1.4.4. Lietuvos mazyjy 2023 m. balandZio Vove?u!cm e 19 Neplanuota
Zaidyniy festivalis ménuo BoruZélés 6 m. 15 veikla
Skruzdéliukai 6 m. 20
Kiskuéiai 5-6 m. 17
Saulutés 4 m. 32
Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m. 38
Voveriukai 5 m.
1.4.5. UZsiémimas. ..
Klausa, triuk§mo 2023 " Ef‘lloandzm Boruzélés 6 m. 56 Negi?ﬁ:’ta
dienos paminéjimui. Skruzdéliukai 6 m.
Kiskudiai 5-6 m.
Kadiukai 3-4 m. 31
m.
Pelédziukai 3-4 m.
1.4.6. Straipsnis 2023 m. balandZio DarzZelio 1 Neplanuota




»Lietuvos mazyjy ménuo bendruomené veikla
Zaidyniy festivalis —
2023
1.4.7. Straipsnis 2023 m. balandZio Darzelio 0 1 Neplanuota
»Akcija. ,,DAROM* ménuo bendruomené veikla
Varliukai 2-3 m. 30
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 4 m. 30
Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m. 37
Voveriukai 5 m.
& 1 - 2023 m. balandzio Neplanuota
1.4.8. Sokiy popieté MénUo 0 veikla
Boruzélés 6 m. 57
Skruzdéliukai 6 m.
Kiskuciai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m. 32
m.
Pelédziukai 3-4 m.
1.4.9. Paskaita. 2023 m. balandZzio Boruzélés 6 m. Neplanuota
Sl ) 0 20 -
Profesijy diena. ménuo veikla
Varliukai 2-3 m. 20 25
Bitutés 2-3 m.
1.5. Praktiniai Sauluté-s .4 m. 32 35
U S Drugeliai 4 m.
uZsiémimai
,,Sv.arlos re.lnk(:‘s - 2023 m. geguzés ménuo Andiukai 5 m. 37 38
sveikas vaikas®. N
Voveriukai 5 m.
Boruzélés 6 m.
Skruzdéliukai 6 m. 46 56




Kigkuéiai 5-6 m.

Kadiukai 3-4 m.

m. 30 35
PelédZiukai 3-4 m.
1.5.1. Bégimas. Voveriukai 5 m.
. ey ol 18 Neplanuota
,Judéjimas sveikatos 2023 m. geguZés ménuo | Boruzélés 6 m. 0 .
‘c 20 veikla
labui
Boruzélés 6 m. 19
1.5.2. ,,Babrungiuko- 2023 I Skruzdéliukai 6 m. 0 18 Neplanuota
futboliuko turnyras* Tl BORUZCS MONUO | 1 niiai 5-6 m. s veikla
Anciukai 5 m. 16
Voveriukai 5 m.
e 20
Drugeliai 4 m. 18
1.5.3. ,,Futboliuko 2023 m. gegu¥és ménuo Saulutés 4 m. 0 17 Neplanuota
turnyras® ) Boruzélés 6 m. 19 veikla
Skruzdéliukai 6 m. 20
Kiskuciai 5-6 m.
16
Varliukai 2-3 m. 26
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 4 m.
Drugeliai 4 m. 36
1.5.4. Pikniko diena su Anciukai 5 m.
Sveikatiada. 2023 ve . Voveriukai 5 m. 0 38 Neplanuota
Sveikuoliski Tl gEgUZCS menuo veikla
uzkandZiai
Boruzélés 6 m.
Skruzdéliukai 6 m. 59
Kiskuéiai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m.
m. 35




Pelédziukai 3-4 m.

1.5.5. Straipsnis.

Darzelio

Neplanuota

Plkr-uko' diena su 2023 m. geguZés ménuo i e 0 1 veikla
Sveikatiada
élzufn Stt.rvilp STuS. 2023 o5 mé Darzelio 0 1 Neplanuota
e 0. BegUCS menuo bendruomené veikla
vaik$§€iojimas
Varliukai 2-3 m.
Bitutés 2-3 m. 20 23
Saulutés 4 m.
Drugeliai 4 m. N 26
Anéllll.(al 5 m. 30 32
T — Voveriukai 5 m.
1.6. UZsiémimai
»Saugus elgesys miske | 2023 m. birZelio ménuo
ir prie vandens®. Boruzélés 6 m. . >
Skruzdeéliukai 6 m.
Kiskuéiai 5-6 m.
rII{la(:lukal 3-4 m. 27 32
PelédZiukai 3-4 m.
Kiskuéiai 5-6 m. 15
Anciukai 5 m. 15 Ner D=
1.6.1. Krepsinio §venté | 2023 m. birZelio ménuo | Skruzdéliukai 6 m. 0 17 P
A veikla
Voveriukai 5 m. 12
Boruzélés 6 m. 13
| Visuomenés
tI‘;Z;‘]Do as Sy 2023 m. liepos ménuo sveikatos 1 1
) specialistas
1.8. Pasiruo$imas 2023 m. ruepiicio Visuomenés
naujiems mokslo - TUED] sveikatos | 1

metams.

meénuo

specialistas




1.9. Stendas: Uzdenk

Ikimokyklinés

savo kosuli. 2023 m. rugséjo ménuo Istaigos . i 1
bendruomené
1.9.1. Straipsnis. .
Akcija ,,Rieda ratai 2023 m. rugséjo ménuo Vel . 1 1 Bep la.muota
S e bendruomené veikla
rateliukai
Varliukai 2-3 m. 20 19
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 5 m. 32 34
Drugeliai 5 m.
Anciukai 6-7 m. 37 53 Veikla vykdyta
1.10. Akcija , Rieda Voveriukai 6-7 m. Tugsej|.
. R Kiskuciai 5-7 m. Dalyviy
ratai rateliukai . . b
. . 2023 m. spalio ménuo skai€ius
Tarptautinei dienai be o
automobilio paminéti skl.r1a51 e
) Boruzélés 3-4 m. 46 37 pasikeitusiy
Skruzdéliukai 3-4 grupiy
m.
Kaciukai 4-5 m. 30 34
m.
Pelédziukai 4-5 m.
Varliukai 2-3 m. 20 19
Bitutés 2-3 m.
Saulutés 4 m. 32 37
Drugeliai 4 m.
1.10.1. Akcija ,,Apibék . A
mokykla®. 2023 m. spalio ménuo | e 5 . 37 40
Voveriukai 5 m.
Boruzélés 6 m. 46 38

Skruzdéliukai 6 m.




Kiskuéiai 5-6 m.

Kadiukai 3-4 m.
m.
Pelédziukai 3-4 m.

30

35

1.10.2. Akcija: Sveiky
akyC¢iy ménuo.
UZsiémimai grupése.

2023 m. spalio ménuo

Varliukai 2-3 m.
Bitutés 2-3 m.

Saulutés 5 m.
Drugeliai 5 m.

Anciukai 6-7 m.
Voveriukai 6-7 m.
Kiskuéiai 5-7 m.

Boruzélés 3-4 m.
Skruzdéliukai 3-4
m.

Kaciukai 4-5 m.
m.
Pelédziukai 4-5 m.

20

32

37

46

30

34

45

38

36

1.10.3.Solidarumo
bégimas 2023.
,,aelbékim vaikus®.

2023 m. spalio ménuo

Varliukai 2-3 m.
Bitutés 2-3 m.

Saulutés 5 m.
Drugeliai 5 m.

Anéiukai 6-7 m.
Voveriukai 6-7 m.
Kiskuéiai 5-7 m.

20

32

37

17

37

55

Veikla vykdyta
rugséji.
Dalyviy
skaiCius

skiriasi deél
pasikeitusiy
grupiy




Boruzélés 3-4 m. 46 38
Skruzdéliukai 3-4
m.
Kaciukai 4-5 m. 30 36
m.
Pelédziukai 4-5 m.
1.10.4. Straipsnis.
Bégimas “Mazoji . ) Darzelio Neplanuota
mylia” 2023 m. spalio ménuo bendruomend 0 1 veikla
Saulutés 4 m. 32
Drugeliai 4 m.
Anciukai 5 m. 37
Voveriukai 5 m.
1.11. Europos sveikos A
. . o Veikla
mitybos dienos 2023 m. lapkri¢io ménuo m A 0
~ BoruzZélés 6 m. nevykdyta
paminejimas. Skruzdéliukai 6 m. 46
Kiskucdiai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m. 30
m.
Pelédziukai 3-4 m.
1.11.1. Straipsnis. .
Mazi ir dideli - 2023 m. lapkricio ménuo | DaZeHO 0 1 Alepoa
. - bendruomené veikla
sportuojame visi!
1.11.2. Straipsnis.
RK.I.KKPA fHeyvot ey . Darzelio Neplanuota
akcija 2023 m. lapkri¢io ménuo bendru A 0 1 veikla
~SPORTUOJANTIS -
KORIDORIUS*
1.12. Akcija: Saugus v Saulutés 4 m.
elgesys %iema, - e e 32 37




Anciukai 5 m.

Voveriukai 5 m. 37 40

Boruzélés 6 m.

Skruzdéliukai 6 m.

Kiskuéiai 5-6 m. 46 49

Kaciukai 3-4 m.

m.

Pelédziukai 3-4 m. 30 38
1.12.1. Straipsnis.

»Mazi ir dideli — . . Darzelio Neplanuota
sportuojame visi!“ 2023 m. greodzio ménuo bendruomené L 1 veikla
Saulutés 4 m.

Drugeliai 4 m. 32 12
Anciukai 5 m.
Voveriukai 5 m. 37 160
1.13. Judesio
korekcijos uZsiémimai 2023 m. sausio — vats Dél didelio
. A i . Boruzélés 6 m. .
su gimnastikos gruodZio ménesiais Skruzdéliukai 6 m poreikio
kamuoliais. e ’ 46 225
Kiskuciai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m.
m. 30 42
Pelédziukai 3-4 m.
1.14. Higienos jgadZiy Varliukai 2-3 m. 20 34
ugfly.m.as, vaiky 2023 m. sausio — Bitutés 2-3 m.
grudinimas, vandens od¥io ménesiai
nauda Zmogaus gru 18 Saulutés 4 m. 48 51

organizmui, ranky,

Drugeliai 4 m.




burnos higiena.

Anciukai 5 m. 52 50
Voveriukai 5 m.
Boruzélés 6 m. 56 55
Skruzdéliukai 6 m.
Kiskuéiai 5-6 m.
Kaciukai 3-4 m. 32 34
m.
Pelédziukai 3-4 m.
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sveikatg (Nr. | pristadiusiy forma Nr. o Ty . .
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, Ne véliau 1$a1p lkl. Vlsugmenes
sveikatos kurie pristaté ir I iz I1 202.3m. spalio 1 d ir sve%kqtos 100 Proc. 100 Proc.
paZyméjimas) dalis véliau pagal poreikij specialistas
2.1.1. Mokiniy,
Il) rtl“zi;t)ussiqdirs' E027- 1l Ne véliau kaip iki 2023 Visuomenés
“Fizinés biklés m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
jvertinimas” procentas. pagal poreikj specialistas
2.1.2. Mokiniy,
prista¢iusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne véliau kaip iki 2023 Visuomenés
»Danty ir Zandikauliy m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
biklés jvertinimas* pagal poreikj specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
P a311}l}_fmus (.161 Ne re€iau kaip 1 kartg Mokyklos
mokiniy sveikatos ) 1 1
baklés Mokyklos per metus bendruomené

bendruomenei,




skaidius.

2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal
gydytojy
rekomendacijas,
skaiius.

Ne véliau kaip iki 2023
m. spalio 1 d. ir véliau

pagal poreikj

Mokiniai

2.4. Mokiniy sgraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaidius.

Ne veéliau kaip iki 2023
m. spalio 1 d. ir véliau
pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganéiy
mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai
reikalinga pagalba,
skaidius.

Ne véliau kaip iki 2023
m. spalio 1 d. ir véliau
pagal poreikj

Mokyklos
bendruomengé

Pagal poreikj

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
riipintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreiki, o kity
mokiniy-pagal poreik],
skaidius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaidius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj




3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo

Mokyklos

klausimais, skaiéius Nuolat bendruomené Pagal poreiki 0
3.3. Bitinosios
pirmosios pagalbos Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikij 0
suteikimas, skaicius
?'4kﬁ?k¥r§$ bei Administracija
FVyKUsiy 1 Of Esant poreikiui Klasiy vadovai Pagal poreikj 0
nelaimingy atsitikimy Mokiniai
registracija, skai¢ius R

Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Bo dlostosutinesat

higienos patikros tikrinimas. bﬁtir%;tbei klasiy mokiniai Pagal poreikj 1
4.2. Mokiniy, . -
uZsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui kla:ll(;)ﬁgjs ;;(retc; Pagal poreiki 1
sekimas.
4.3. Informaciniai . Mokyklos .
prane§imai. ESEpo iu bendruomené Pagal poreikj 0

Esant uZkre¢iamosios

ligos Zidiniui ar 5.3. Eminiy paémimas

protrikiui jgyvendinti | ligos nustatymo

kontrolés priemones tyrimui ir (ar) Mokyklos I3dalinta
savitestavimas (pagal Esant poreikiui bendruomend Pagal poreikij 400 vnt. savikontrolés
sveikatos ministro testy
patvirtintg tyrimo
metodika).

Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos

1r}dent1ﬁk1.10t1 . a?mktles’ Pagal. Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos o

visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos ) Pagal poreikj 0

. o e y per metus bendruomené

rizikos veiksnius prieZifiros teisés akty
reikalavimus prieZitra.

Mokiniy maitinimo 7.1. Priziiiréti mokiniy Mokyklos

organizavimo maitinimg pagal Ne rediau kas 2 savaites bendruomensé Kas 2 savaites 40

priezilra (teisés akty

patvirtintg valgiarastj.




nustatyta tvarka)

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaiéius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pagal poreikj

Pasidalinimas darbo
1gtdZiais

8.1. Dalyvauti vaiko
geroves komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant
SvieCiamgja veikla,
skaicius.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo
kursuose, seminaruose,
konferencijos ir t.t.

Nuolat

Visuomenés
sveikatos
specialistas

18 Akad. val.

21 Akad. val.

Parenge: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomengs sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos prieZifira mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore

Suderinta: Plungés lopselio — darZelio » Vyturélis®

direktore

Vitalija Diburiené

Daiva Zablockiené

Asta Baltuoniené




