Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-3

PLUNGES LOPSELIS — DARZELIS ,,RUTELE“

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama T X Kkriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vat. ské. vnt. sk¢.
1. Teikti sveikatos . . Ikimokyklinés
Zinias Mokyklos L1 Zﬁldlmas » 2023 m. sausio ménuo jstaigos vaikai 60 114
bendruomenei apie | »Emocijy garsai 4-6m.
sveikatos
i$saugojima bei 1.1.1. Uzsiémimai Tkimokyklinés
sveikatos stiprinimo I§t ’ K ovktic 2023 m. sausio ménuo jstaigos vaikai 60 94
biidus, mokyti - SHYPXPYXT 3—-6m.
p“::ﬁ?’;l? o 1.1.2. Zaidimas Tkimokyklinés
praiiska »ousipaZinkim, mano 2023 m. sausio ménuo jstaigos vaikai 40 40
vardas — Meilé ,, 4—-6m.
Ikimokyklinés
I.13. ST].ENDA.‘S' . 2023 m. sausio ménuo Istaigos . 1 1
Korona viruso infekcija bendruomené
1.2. Traumy ir L Tkimokyklinés
suzalojimy prevencijos 2023 m. vasario ménuo . i
. istaigos vaikai 40 68
skatinimas mokyklose. 5_6m
Zaidimas ,,Vilkelis“ )




1.2.1. Traumy ir

suzalojimy prevencijos Ikimokyklinés
skatinimas mokyklose. 2023 m. vasario ménuo jstaigos vaikai 40 92
Uzsiémimai ,,DraugiSka 5-6m.
vaistinélé*
1.2.2. Virtualus stendas
,,Triuml.;. T . 2023 m. vasario ménuo Sveikatiada 0 1
susiZalojimy prevencija
Plungés 1/d Rutele™
1.2.3. STRAIPSNIS. Plunges rajono
,.Mokomeés islikti 2023 m. vasario ménuo sav 1valdyb.es 0 1
saugis visuomeneés
sveikatos biuras
1.3. Ranky higienos
e ag'ff:;f;iﬁ“ﬂgq Tkimokyklings
v s 2023 m. kovo ménuo jstaigos vaikai 60 72

prevencijoje. - 3 6m
Uzsiémimai ,,Svarios )
rankytés
flgr?p;s 'Per§a11mas ir | ¥kin.10kykli.nés.
STENDAS. , Gripas ar 2023 m. kovo ménuo 1sta;gos vaikai 1 i

. —6m.
per$alimas®
il
. oo 2023 m. kovo ménuo jstaigos vaikai 40 93
ju i8vengti. UZsiémimas 5 6m
,Ar pazjsti erkg?* :
1.3.3. Smulkiosios
motorikos lavinimas. Ikimokyklinés
Zaidimai su 2023 m. kovo ménuo jstaigos vaikai 0 60
i$maniosiomis 4 —6m.
grindimis
1.4. Burnos higienos
uzsiémimy Ikimokyklinés
organizavimas 2023 m. balandZio ménuo | jstaigos vaikai 60 72
tikslinése grupése. 3—-6m.

Zaidimas ,,Dvi minutés




ryte, dvi minutés

vakare®
1.4.1. Burnos higienos
o Tkimokyklinés
rgantz . 2023 m. balandZio ménuo | jstaigos vaikai 60 72
tikslinése grupése.
v aa e . . 3—-6m.
Uzsiémimai ,,Sveiky
dantuky $okis*
1.4.2. Burnos higienos
e Tkimokyklinés
reaniz ) 2023 m. balandZio ménuo | istaigos vaikai 60 72
tikslinése grupése.
< o 5-6m.
Zaidimas ,,Pats sau
dantistas*
1.5. Sveikos mitybos ir
maisto §vaistymo
mazinimas bei $vedisko Ikimokyklinés
stalo principo diegimo 2023 m. geguzés ménuo jstaigos vaikai 40 54
skatinimas. UZsiémimai 5—-6m.
,,vandenéli,
Vandenéli...*
1.5.1. Sveikos mitybos
Ir maisto Svaistymo, Tkimokyklinés
mazinimas bei $vedisko we o L o
. .. 2023 m. geguzés ménuo jstaigos vaikai 60 60
stalo principo diegimo
L o 4—-6m.
skatinimas. Zaidimas
,Vaisius ar darzove?“
1.5.2. Sveikos mitybos
ir maisto §vaistymo . .
mazinimas bei $vedisko N ¥k111'10kyk11.nes:
.. . 2023 m. geguzés ménuo istaigos vaikai 60 60
stalo principo diegimo
L NI 4 —-6m.
skatinimas. UZsiémimai
,AS esu ragautojas®
105 Fermast = Tkimokyklinés
plintancios infekcijos ir v . O
- . 2023 m. geguzés ménuo jstaigos vaikai 60 60
Ju profilaktika. 4—6m

Zaidimas ,,Nuplauk




mane*

1.6. Traumy ir

suZalojimy prevencijos Ikimokyklinés
skatinimas mokyklose. 2023 m. birzelio ménuo jstaigos 10 30
Pirmosios biitinosios darbuotojai
pagalbos mokymai.
1.6.1. Traumy ir
suZalojimy prevencijos Ikimokyklinés
skatinimas mokyklose. 2023 m. birzelio ménuo jstaigos vaikai 40 43
UZsiémimai ,,Saugus 5-6m.
elgesys prie vandens*
Visuomenés
1.7. Dokumenty 2023 m. liepos ménuo sveikatos 1 1
tvarkymas . i T
specialistas
1.8. Pasiruo§imas Visuomenés
naujiems mokslo 2023 m. rugpjii¢io ménuo sveikatos 1 1
metams specialistas
1.9. Judumo savaiteé. Ikimokyklinés
Renginys ,,Rieda ratai, 2023 m. rugséjo ménuo istaigos vaikai 200 187
rateliukai® 2-6m.
1.9.1. Siaurietigkojo e ;km.lokykh.nes-
ot s is . 2023 m. rugséjo ménuo jstaigos vaikai 40 0
vaik§€iojimo mokymai 5 6m
1.9.2.Issakis ,,10 000 . Tkimokyklines
- . o« 2023 m. rugséjo ménuo jstaigos 50 0
zingsniy kasdien b .
endruomené
1.10. Akiy manksta. Ikimokyklinés
Minint Pasauling 2023 m. spalio ménuo jstaigos vaikai 40 18 suaugusiy
regejimo diena. 5—-6m.
1.10.1. Zaidimas
,.Nematau, bet girdziu®.
Minint Pasauling Ikimokyklinés
regéjimo diena. 2023 m. spalio ménuo jstaigos vaikai 60 0

4—6m.




Ikimokyklinés
istaigos vaikai

1.11. Zaidimas ,,vSauluté“
atminties lavinimui ,,A8 | 2023 m. lapkri¢io ménuo ,.Zirniukai* 80 79
prisimenu LNykStuky
,» varpelis®
grupés
Ikimokyklinés
1.11.1. Uzsiémimai Istaigos vaikal
,Pagalbos telefonas — 2023 m. lapkri¢io ménuo | ” N ‘9 60 60
= ,.Nykstuky
112 2o
,,Boruzéliy
grupes
1.11.2. STENDAS.
. . . e Mokyklos
»Kaip apsisaugoti nuo 2023 m. lapkri¢io ménuo . 1 1
h G bendruomené
perSalimo ligy?
1.11.3. Uzsiémimai. Ikimokyklinés
Mll-(robq paie$ka, ranky 2023 m. lapkritio ménuo jstaigos Va‘,llf‘al 0 15 Nepla.lnuota
higiena ,,Plaunam ,aurgutiy veikla
rankutes* grupé
1 .Ild:fli)‘lg.rlii:isils?‘n;f::;s . Ikimokyklines Neplanuota
T .. 2023 m. lapkri¢io ménuo jstaigos vaikai 0 88 .
iniciatyva, fizinis 5 6m veikla
aktyvumas, mankS$ta )
1.11.5. Uzsiémimas. Ikimokyklinés Neplanuota
Darbuotojoms atlikta 2023 m. lapkri¢io ménuo jstaigos 0 16 p1a
_ ) . . veikla
kiino masés analizé bendruomené
Ikimokyklinés
5 jstaigos vaikai
1.12. Zaidimas ,,Sk{uzdéliukai“ Didesnis
»linkama apranga 2023 m. gruodZio ménuo »Zirniukai 60 75 oreikis
Ziemg* ,»Nykstukai‘ P
HSaulute®
__grupes
1.12.1. Uzsiémimai Ikimokyklinés . .
- .. L. s Didesnis
,,Saugus elgesys Ziemos | 2023 m. gruodZzio ménuo | jstaigos vaikai 40 50 ki
metu* poreikis

. Varpelis®




,.Lasiukai“

,Boruzele®
grupés
1.12.2. Paskaita apie Ikimokyklinés
" . jstaigos vaikai
emocijas. Renginio 7irniukai Neplanuota
,Gera psichikos 2023 m. gruodZio ménuo e 0 50 pla
; .. ,.L.asiukai veikla
sveikata — pozityvios .
. ,Vvarpelis
emocijos® II etapas .
grupés
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sveikatg pristadiusiy formg Nr. | Ne véliau kaip iki 2023 m. |  Visuomenés
(Nr. E027-1 Mokinio | E027-1, procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. 93,18 Proc.
sveikatos kurie pristaté ir I ir II poreiki specialistas
paZymejimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy,
pristaciusiy .N‘r‘. E027-111 \te véliau kaip iki 2023 m. | Visuomenés
formos I dalis “Fizinés . L .
e . spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. 97,27 Proc.
buklés jvertinimas . o
poreikj specialistas
procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristatiusiy Nr. BO27- | \ro Lafiay kaip iki 2023 m. | Visuomenés
1 formos II dalis . e .
e e spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. 95 Proc.
»Danty ir Zandikauliy oreikj specialistas
buiklés jvertinimas® P ! P
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasifilymus dél mokiniy
sveikatos biklés
Mokyklos Ne rediau kaip 1 kartg per [staigos
. . 1 1
bendruomenei, metus bendruomené
skai¢ius.
2.3. Mokiniy Ne véliau kaip iki 2023 m. Vaikai 12 9

paskirstymas j fizinio

spalio 1 d. ir véliau pagal




pajégumo grupes pagal
gydytojuy
rekomendacijas,
skai¢ius.

poreikij

2.4. Mokiniy saraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaiéius.

Ne véliau kaip iki 2023 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

[staigos
bendruomené

2.5. Létinemis
neinfekcinémis ligomis,
sergan¢iy mokiniy,
kuriems suteikta
savirtipai reikalinga
pagalba, skaifius.

Ne véliau kaip iki 2023 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Istaigos
bendruomené

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
riipintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity mokiniy-
pagal poreikj, skaiCius.

Nuolat

Istaigos
bendruomené

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaicius.

Nuolat

Istaigos
bendruomené

Pagal poreikj

3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprinimo
klausimais, skai¢ius

Nuolat

[staigos
bendruomené

Pagal poreikj




3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos

o o Esant poreikiui Vaikai Pagal poreikj 0
suteikimas, skaicius
?"ﬁ(ﬁ?ki;k;sg bei Administracija
IVyRUSY 4 D Esant poreikiui Grupiy vadovai 1 0
nelaimingy atsitikimy o
. o iy Vaikai
registracija, skai€ius
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy . Ikimokyklinés
. . o Po atostogy ir esant . o
higienos patikros tikrinimas. . . jstaigos vaikai 2 2
butinybei
2—-6m.
4.2. Mokiniy, Ikimokyklinés
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui jstaigos vaikai 0 0
sekimas. 4—6m.
4.3. Inforn}a01n1a1 Esant poreikiui Mokyklos ' 12 10
prane§imai. bendruomené
Esant 5.1. Eminiy paémimas
uzkregiamosios ligos | ligos nustatymo tyrimui
Zidiniui ar protrukiui | ir (ar) savitestavimas
igyvendinti kontrolés | (pagal sveikatos Mokyklos [§dalinta
priemones ministro patvirtinta Esant poreikiui . Pagal poreikj 980 savikontrolés
. . bendruomené
tyrimo metodika). testy
Mokyklos aplinkoje | 6.1. Mokyklos aplinkos
lr{dentlﬁkl.mtl at.ltlktles’ pagal . Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos
visuomeneés visuomenés sveikatos . 1 1
. . e e . metus bendruomene
sveikatos rizikos prieziliros teisés akty
veiksnius reikalavimus prieZiiira.
Mokiniy maitinimo | 7.1. PriZiGréti mokiniy
L fe s " . Mokyklos .
organizavimo maitinimg pagal Ne reciau kas 2 savaites bendruomené Kas 2 savaites 38
prieZiiira (teisés akty | patvirtintg valgiarastj.
nustatyta tvarka) 7.2. Konsultuoti
darbuotojai

darbuotojus, atsakingus
uZ mokiniy maitinima,




sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaicius.

Pasidalinimas darbo | 8.1. Dalyvauti vaiko
igtdZiais geroveés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Mokyklos

Pagal poreikj bendruomené

Pagal poreikj 0

8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant
§vieCiamaja veikla,
skaiius.

Mokyklos ,Sveikatiada“

Pagal poreiki bendruomené »Lapgriebis™

8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat
kursuose, seminaruose,
konferencijos ir t.t.

Visuomenés
sveikatos 20 Akad. val. 0
specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos prieZilira mokykloje

Deimanté Rindzeviditité

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro Daiva Zablockiené
direktore
Plungés lop$elio — darZelio ,,Ratelé™ Kristina Valiené
direktore
Pavaduotoja ugdymui

Jirate Gedvilaité




