Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybes
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. DI-2

PLUNGES RAJONO LIEPIJU MOKYKLA

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

! Eil, Dalyviy skaicius
- Tema Priemoné Planuojama Tiksline grupe A Eastabos__J
data grup Planuojamas Ivykdyta
B - vnt. sk¢. vit. sk¢.
I Teikti sveikatos Zinias | 1.1. Psichikos
Mokyklos sveikatos stiprinimo ir Liepijy
be.ndruomvenel apie zalingy iproéiy 2023 m. sausio menuo mok.yklos 20 75
sveikatos iSsaugojima | prevencijos. Plateliy UDC
bei sveikatos UZsiemimas ,,Mano 3-7 mety vaikai
stiprinimo biidus, emocijos®
mokyti pritaikyti jas | 1.1.1. Psichikos .
e o L. . Liepijuy ; o
praktiskai sveikatos stiprinimo i Del vaiky
zalingy jprociy . mokyl.do.s sergamumo
R 2023 m. sausio ménuo Plateliy ir 40 29 .
prevencijos. Pamoka T . nesurinktas
. .. Sateikiy skyrius . o
,.PazZjstu savo emocijas . pilnas skaiCius
. 5 v ot werit 1-4 klasés
ir moku jas iSreiksti
Liepijy
1.1.2. Rytiné manksta D mokyklos
,.Labas rytas, Darzeli* 2023 m. sausio menuo Plateliy UDC 20 25
3-7 mety vaikai
Liepijy
1.2. Uzsiémimas L mokyklos
_Sveikas a8 - 2023 m. vasario menuo Plateliy ir 30 31
. laimingas a§* Sateikiy skyrius
5-7 klasés




Liepijy

diena“

Plateliy ir

1.2.1. Rytiné manksta 2023 m. vasario ménuo mokyklos 20 25
,,Soliuojam j diena™ Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
1.2.2. Psichikos Liepi
sveikatos sliprinimo ir mokpkjl%s Del vaiky
Zalingy jpro¢iy 2023 m. vasario menuo Platgli o 25 13 sergamumo
prevencijos. Protmuisis L el lr nesurinktas
Zalingy jprociy jtaka Sateikiy skyrius pilnas skaicius
R 8-10 klasés
sveikatai' i ]
1.3. Burnos higienos Liepyy
uzsiemimai ,,Pasauliné mokyl.dos
. 2023 m. kovo ménuo Plateliy ir 40 47
burnos sveikatos % :
diena® Sateikiy skyrius
1-4 klasés
1.3.1. Psichikos Liepi
sveikatos stiprinimo ir mok}r/)kjllf) . Dél vaiku
Zalingy Iprociy 2023 m. kovo ménuo Plateliy ir 50 31 sergamumo
prevencijos. Renginys o . nesurinktas
e Sateikiy skyriy : f
»Tlarptautiné laimes S pilnas skai€ius
.r mokiniai
diena
1.3.2. Sveikos mitybos Liepijy \
skatinimo uzsiémimas mokylldo.s .
. 2023 m. kovo ménuo Plateliy ir 50 120 '
,.JPasaulin¢ vandens . . |
Jiena® Sateikiy skyriy
iena N
R mokiniai |
1.3.3. Sveikos mitybos Liepiju |
skatinimo uzsiémimas X mokyklos ‘
.. Vanduo — geriausias 2023 m. kovo meénuo Plateliy UDC 20 26 .
gérimas™ 3-7 mety vaikai ‘
Liepijy ‘
1.3.4. Rytiné manksta . mokyklos
Su dziaugsmu j dieng | 202> M- kovoménuo Plateliy UDC 20 25
3-7 mety vaikai
1.4. Renginys Liepijy
.,Pasauliné sveikatos 2023 m. balandzio ménuo mokyklos 50 70




| Sateikiu skyriy

3-7 mety vaikai

mokiniai
1.4.1, UZsiémimas Lu?pqq
,.Sveikata — didziausias | 2023 m. balandZio ménuo 11101\'}'1\195 20 76
furtas™ Plateliy UDC .
3-7 mely vaikai
Liepyy
1.4.2. Pamoka ,.Kaip mokyklos
triuk8mas gali 2023 m. balandZio ménuo Plateliy ir 25 22
pakenkti?* Sateikiy skyrius
6-8 klases
1.4.3. Stendas Liepijy
.~ Triuk§mo poveikis 2023 m. balandZio ménuo mokyklos 3 3
_sveikatai® bendruomené
1.5. Psichikos
sveikatos stiprinimo ir Liepijy
zalingy jproci .o mokyklos
prevenc%jpos. A?kcija 2023 m. geguzes menuo Platgiiq ir o0 133
..Ménuo pries rukyma* Sateikiy skyrius
i.5.1. UZkreCiamujy
ligy prevencijos
skaitinimas ir
supratimo apie Liepijy
mikroorganizmy mokyklos
atsparuma " N Plateliy ir
antimikrobinéms 2023 m. geguzes menuo Sateikiy skyrius, 60 >
medziagoms didinimas Plateliy UDC
,-Ranky higienos mokiniai
svarba uzkreciamyjy
ligy ir parazitiniy ligy
prevencijoje”
Liepijy
y mokyklos
;;ISe.ialt\(/)I:r;:ts)La;‘:,Judu 2023 m. geguzés ménuo Sateikiy ir 25 25
Plateliy UDC




'1.5.3. Psichikos

medziagoms didinimas
,,Erkeés ir jy platinamos
ligos. kaip ju iSvengti”

. S Liepijy
sveikatos stiprinimo ir
. S A . mokyklos ,
zalingy jprociy 2023 m. geguzés menuo Plateliy ir 120 135
prevencijos. Renginys S .
_Dicna be tabako* S.atelqu skyrius
1.6. Sveikos mitybos ir |
maisto Svaistymo Liepijy
mazinimas bei mokyklos
Svedisko stalo principo 2023 m. birzelio ménuo Plateliy ir 30 30
diegimo skatinimas Sateikiy skyrius
..Maisto uzteks 4-6 klasés
visiems* i
1.6.1. Sveikos mitybos Liepijy
skatinimo uZsiémimas 1Vnokyklos
o .. ' 2023 m. birzelio menuo Sateikiy ir 25 25
Viktorina .,Pazjstu e
C y « Plateliy UDC
vaisius ir darzoves - g
. 3-7 mety vaikai
Liepijy
1.6.2. Burnos higienos mokyklos
uzsiémimai ,,Rapinuosi | 2023 m. birzelio ménuo Sateikiy ir 25 34
savo dantukais™ Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
1.6.3. Traumy ir Liepiju
' suza‘lo‘qu prevencyos 2023 m. birzelio ménuo mokyl_(lo_s 120 120
skatinimas. Paskaita lateliy ir
..Saugi vasara* Sateikiy skyrius
1.6.4. UzZkreCiamyjy
ligy prevencijos
skaitinimas ir
supratimo apie Liepijy
mikroorganizmy 2023 m. birzelio ménuo mokyl.<10.5 80 120
atsparumg _ Plateliy ir
antimikrobinéms Sateikiy skyrius




| 1.7. TAMO pranesimas ]

Liepiju
.Elkités vasara 2023 m. liepos ménuo mokyklos i 1
saugiai™ _mokiniy t¢vams
1.8. TAMO pranesimas
,,Viskas kg reikia zinoti Liepijy
apie sveikatos 2023 m. rugpjicio ménuo mokyklos 1 1
profilakting patikrg mokiniy tévams
oriztant j mokykla“
1.9. Psichikos Liepii
sveikatos stiprinimo ir ‘ePUL
zalingy jprociy mokyklos
o . s Plateliy ir
prevencijos. 2023 m. rugséjo menuo S . 15 15
Uzsiémimas ,,Mitai ir Sateikiy sk){rlus
. 8-10 klases
faktai apie
savizudybes™
Liepijy
1.9.1. Renginys mokyklos
..Pasauliné Sirdies 2023 m. rugs€jo ménuo Plateliy ir 50 70
diena* Sateikiy skyrius
Liepijy
. ie mokyklos
1'T9L'li‘ S‘iﬁ:&“xi‘afuk 2023 m. rugséjo ménuo Sateikiy ir 25 25
” ’ Plateliy UDC
o 3-7 mety vaikai | -
Liepijy
1.10. UZsiémimas mokyklos
,.Nepamirstu 2023 m. spalio ménuo Sateikiu ir 25 34
mankstinti akyciy™ Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
Liepijy
1.10.1. Pamoka ,Ka ;)TllOkyll.(lo.S
daryti, kad akys 2023 m. spalio ménuo atelly ir 20 30

nepavargty?*

Sateikiy skyrius
1-4 klasés




[1.10.2. Psichikos
sveikatos stiprinimo ir
zalingy jprociy

Liepijy
mokyklos
Plateliy ir

5 . . ) n
prevencijos. Paskaita 2023 m. spalio ménuo Sateikiy skyrius 30 30
,,Kaip uztikrinti 5-10 klasés
psiching sveikatg™ = i
1.11. Sveikos mitybos Liepijy mokykla Gruodzio '
skatinimo uZsiémimas. N Sateikiy skyrius o

. . 2023 m. lapkri¢io ménuo . 50 - menes;j
Renginys ,,Renkuosi 5. 6. 7 klas¢s .

: o vykdyta veikla
sveika maista N
1.11.1. Uzkreciamyjy
ligy prevencijos
skaitinimas ir Liepii
supratimo apie PUY Gruodzio |
mikroorganizmy 2023 m. lapkriC¢io ménuo | & mlokyklos. | 25 - menesj
atsparumg Sateikiy skyrius vykdyta veikla I

- . 3-7 mety vaikai |
antimikrobinéms
medziagoms didinimas |
..PerSalimas ir gripas™ '
lulilllij i?nriu;rq:vlerncijos Liepiju mokykla

2023 1610 me Sateiki /Tl
skatinimas. Akcija 2023 m. lapkri¢ic ménuo | Sateikiy skyrius 25 27
LSaugus kelyje”
1.11.3. Pamoka. L
L - Liepijy mokykla
»Imunitetas- kas tal, jo | 5453 lapkri¢io menuo | Sateikiy skyrius 0 40 Neplanuota
svarba ir kaip jj . veikla
O 5. 6. 7 klases
stpriote™ | — . . =
1.11.4. Renginio ,,Gera Liepiju mokykla
psichikos sveikata — Sateikiy skyrius
pozityvios emocijos® Il 6 klase Nebl t
etapas 2023 m. lapkri¢io ménuo Liepijy 0 50 ese?]r(lll; ot
mokyklos
Plateliy skyrius
4.6.9 kl.
1.12. Protmusis ,,AIDS Liepijy
diena™ 2023 m. gruodzio ménuo mokyklos 8 6

Sateikiy skyrius




8 klasé

1.12.1. Traumy ir
suzalojimy prevencijos

Liepijy mokykla

|
Nesurinkta de&l !

ligy prevencijos

Sateikiy skyrius

sergamumo

skatinimas. Paskaita, 2023 m. gruodzio ménuo | Sateikiy skyrius 30 44 SeroaAmumO
viktorina. ,,Pasitikime 5,6, 7, 8 klasés &
Ziemg saugiai™ __
;{Jlii.l;irlr;rzu;:;{vlerncijos Ijiepijq mokykla ’
<katinimas. Stendas 2023 m. gruodzio ménuo | Sateikiy skyrius 1 1
.Sauei Ziema* 1
1.12.3. TAMO Liepyy '-
. . mokyklos
pranesimas Traumy ir 5
N . . Sateikiy
suzalojimy prevencijos | 2023 m. gruodZio menuo . l |
. . skyriaus
skatinimas. ..Bukite L
[ ‘_ . “ mokiniy tévams
saugus per Sventes . .
_ ir vaikams B
1.12.4. Sveikos
mvlty_bo.s skatlmmo. o Ijlepgl% moky!\'la Nesurinkta del
uzsiemimas. Renginys 2023 m. gruodzio ménuo | Sateikiy skyrius 50 42 Sereamumo
..Renkuosi sveika 5, 6, 7 klasés g =
maista™ - |
1.12.5. STENDAS. Molkyklinio ir |
N . . e prieSmokyklinio Neplanuota |
,.Kaip apsisaugoti 1iuo 2023 m. gruodZio ménuo oo 0 1 " 5
ersalimo ligy?“ ugdymo jstaigos veikla ‘
P ] bendruomené
5 . =
1'1“'6..' Paskaltal' apie Liepijy mokykla
emocijas. Renginio Sateikiy skyrius Neplanuota
,,Gera psichikos 2023 m. gruodzio ménuo HSKy 0 10 .
. o 4 klasés veikla
sveikata — pozityvios
emocijos” Il etapas
1.12.7. Pamoka. Fizinis o
aktyvumas. ,,Greitis ir Liepiy mokykda Neplanuota
. RPN 2023 m. gruodZio ménuo | Sateikiy skyrius 0 19 .
iStvermeé* Manksta, ) veikla
. 5, 6 klasés
kvadrato varzybos -
2.8. Uzkredi [ . iepij < rinkta del
1.12.8. UZkreciamuyjy 2023 m. gruodzio ménuo Liepijy mokykla 15 6 Nesurinkta de



skaitinimas ir

3 - 7 mety vaikai |

Informacija apie

mokiniy sveikata (Nt.

E027-1 Mokinio
sveikatos
pazymejimas)

supratimo apie . Priesmokyklinio
mikroorganizmy ugdymo grupé
atsparuma
antimikrobinéms
medziagoms didinimas
.Persalimas ir gripas™
1.12.9. Uzkreciamyju
ligy prevencijos
skaitinimas ir
supratimo apie —
: : Liepijy mokykiy
mikroorganizimy 2023 m. gruodZio ménuo Plateliy UDC 0 10 Neplgnuota
atsparumg o veikla
. . 3-5 mety vaikai
antimikrobinéms
medZiagoms
didinimas. UZsiémimas
.Plauname rankytes™
1.12.10. Uzsiémimas Liepijy mokykly
..Mankstinu akytes ir 2023 m. gruodZio ménuo Plateliy UDC 0 10 Neplgnuota
s o veikla
sirdelg™ 6-7 mety vaikai
2.1. Mokiniy
pristaiusiy forma Nr. Ne véliau kaip iki 2023 m. Visuomeneés
E027-1, procentas, . L . A
SR spalio 1 d. ir veliau pagal sveikatos 90 proc. 85,83 Proc.
kurie pristaté ir [ ir I gy .
dalis poreikj specialistas
2.1.1. Mokiniy, ) -
pristaciusiy N-r. E027- Ne véeliau kaip iki 2023 m. Visuomenés
1 formos 1 dalis . S .
P spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 proc. 99,17 Proc.
Fizinés buklés o o
R poreik] specialistas
jvertinimas’ procentas.
2.1.2. Mokiniu,
pristadiusiy Nr. E027- | Ne véliau kaip iki 2023 m. Visuomenes
1 formos II dalis spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 proc. 86,67 Proc.
..Danty ir Zandikauliy poreikj specialistas

biiklés jvertinimas‘




procentas.

2.2. Teikti iSvadas ir
pasitilymus del
mokiniy sveikatos
biklées Mokyklos

tévu (globéju,
rupintoju) aptarti

bendruomenei, Ne re¢iau kaip 1 kartg per Mokyklos . | |
s metus bendruomené
skaicius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas | fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne véliau kaip iki 2023 m.
gydytojy spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 180 8
rekomendacijas, poreikj
skailius.
' 2.4. Mokiniy saraso
sudarymas, kuricms Ne veliau kaip iki 2023 m.
o o . L Mokyklos -
reikalingas pritaikytas spalio 1 d. ir veliau pagal . Pagal poreikj I
I o iy bendruomené
maitinimas, skaicius. poreik]
| 2.5. Létinemis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy e
mokiniy, kuriems Ne v§hau kglp lkl 2023 m. Mokyklos . A
. L spalio 1 d. ir véliau pagal . Pagal poreik] 3
suteikta savirtipai i bendruomeneé
o poreik]
reikalinga pagalba,
skaiCius.
2.6. Su bent vienu
mokinio, pradejusio
. S Mokyklos
lankyti ugdymo jstaiga, Nuolat bendruomens 10 0




mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o Kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaicius.

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete, Mokyklos
skaicius. Nuolat bendruomené 15 6
3.2. Konsultacijy, . )
sveikatos stiprinimo
klausimais, skai¢ius Nuolat Mokyklos 10 0
bendruomene

3.3. Butinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaicius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreik] 3
3.4. Mokykloje )
iV}'kPSi}l traumuy b?i Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai | Pagal poreik] 2
registracija, skaicius Mokiniai

Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogu ir esant

higienos patikros tikrinimas. bﬁtir%;%bei Klasiy mokiniai 90 90
e Rebtusiy atlemis Visy klasiy,
sekimas 4 ’ Esant poreikiui apsikréte Pagal poreikj 46

’ mokiniai

4.3. Informaciniai
pranesimai. Esant poreikiui Mokyklos Pagal poreikj 2

bendruomeneé




3. | Esant uzkreéiamosios I
| ligos zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protriikiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir {ar} [3dalinta
savitestavimas (pagal Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreik] 1600 savikontrolés
sveikatos ministro testy
patvirtintg tyrimo
metodika).
| 0. Mokyklos aplinkoje | 6.1. Mokyklos aplinkos
; indentitikuoti atitikties, pagal
‘ visuomeneés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne re¢iau kaip 1 kartg per Mokyklos ) |
. rizikos veiksnius priezilros teisés akty metus bendruomene
‘ reikalavimus priezitira.
i 7. Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitiréti moKiniy
| rganizavi | maitini 1 .. : <yk . .
01.gavr}1_zav1m.o. martinimg paga‘ Ne reciau kas 2 savaites Mo%\yl\los . Pagal poreik] 38
priezitra (teisés akty patvirtinta valgiarast]. bendruomene
nustatyta tvarka) ,
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéju
de,lrbuOt.OJ.u > atsgk{ngus Valgyklos A
uz mokiniy maitinima, Nuolat . 3 I
. ) . darbuotojai
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaicius.
8. Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
jgtdziais gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj Mokyklos . Pagal poreikj 1
. bendruomené
Mokyklos veikla.
8.2. Dalyvauti
Mokykl kd - i
OkyKIOS VyKdOmOse Pagal poreikj Mokyklos . Pagal poreikj 0
programose ir bendruomene

projektuose vykdant




§vietiamaja veikla, ' !
skaiCius.

1 8.3. Dalyvauti

kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenes
kursuose, seminaruose, sveikatos 30 akad. val. 0 Akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas
Parenge: Plungés rajono savivaldybes visuomenes sveikatos biuro Deimanté Rindzevi¢itité
visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos prieZitirg mokykloje
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro = Daiva Zablockiené
direktore
7
Plungés rajono Liepiju mokyklos direktore i Erika Laurinaitiené




