Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. D]-2

SENAMIESCIO MOKYKLA

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

I;;_l Dalyviy skai¢ius Pastabos
Tema Priemoné Plal:l“?ama Tiksliné grupé | Planuojama Ivykdyta
ata ] vnt. ské.
vnt. ské.
Ls Teikti sveikatos zinias | 1.1.1 Informacinis
Mokyklos pranes§imas TAMO Mokyklos
bendruomenei apie | ,,Per$alimo ligos. 2023 m. sausio ménuo bendruomené 1 1
sveikatos i§saugojimg | Metodinés Mokiniy tévai
bei sveikatos rekomendacijos*
stiprinimo budus, 1.1.2 Stendas ,.Kaip
mokyti pritaikyti jas | i§vengti persalimo ligy* 2023 m. sausio ménuo Mokyklos 2 7
praktiskai bendruomené
1.1.3 Burnos higienos 1D
gzls;[zrkn;?as »Sveiki 2023 m. sausio ménuo }2 95 91
1A
1.1.4 Fizinio aktyvumo 1D
slia‘-u‘mr_nas. Prakiinis 2023 m. sausio ménuo 1B 95 95
uzsiémimas su 1C
kamuoliais* 1A




1.1.5 Informacijos

vieSinimas TAMO . Mokyklos . Neplanuota
. . 2023 m. sausio ménuo bendruomené 1 .
,»Emocinés pagalbos e . veikla
s e Mokiniy tévai
numeriai
1.1.6 Informacinis
. Mokyklos
prancsimas TAMO »Ka 2023 m sausio ménuo bendruomené 1 Neplzflnuota
svarbu Zinoti apie e veikla
e Mokiniy tévai
paracetamolj
1.1.7 Informacinis
praneSimas TAMO Mokyklos Neplanuota
,,Kvietimas naudotis 2023m. sausio ménuo bendruomené 1 \r/)eikl
VLK elektroninémis Mokiniy tévai 2
paslaugomis*
1.1.8 Stendas
»PerSalimas, gripas ar 2023 m. sausio Menuo Mokyklos 5 Neplanuota
Covid-197¢ ' bendruomene veikla
1.1.9 Straipsnis
,»Sveiki dantukai- linksmi Mokyklos
dantukai“ bendruomené Neplanuota
www.plungesvsb.lt; 2023 m. sausio ménuo Mokiniy tévai 3 \r/)eikla
www.senamiesciomokykl Plungés r. sav.
a.lt; Senamiescio bendruomené
mokykla Fb puslapis
1.1.10 Stralp.sm.s ‘,‘,FIZIHIS Mokyklos
aktyvumas kitaip )
bendruomené
www.plungesvsb.lt; . R Neplanuota
- T h 2023 m. sausio ménuo Mokiniy tévai 3 .
www.senamiesciomokykl Pluneés t. sav veikla
a.lt; Senamiescio b dgr N
mokykla Fb puslapis endruomene
1.1.11 Pamoka.
» Taisyklingos laikysenos | 2023 m, sausio menuo | 2A klasés mokiniai 23 Neple.muota
svarba“ veikla
1.1.12 Straipsnis Mokyklos
»Taisyklingos laikysenos | 2023 m, sausio ménuo bendruomené 3 Nepla'lnuota
svarba® veikla

Mokiniy tévai




www.plungesvsb.lt;
www.senamiesciomokykl
a.lt; Senamieséio
mokykla Fb puslapis

Plungés r. sav.
bendruomené

1.1.13 Fizinio aktyvumo

skatinimas. Siaurietiskojo | 2023 m. sausio meénuo | L A If 4A Klasés 0 48 Neplanuota
¢jimo uzsiémimai mokiniai veikla
1.1.14 Stendas. ,,Kg
reikéty Zinoti apie burnos | 2023 m. sausio ménuo Mokyklos 0 5 Neplanuota
sveikatg? bendruomené veikla
1 : 1. 1 5. Informacijos - Mokyklos
vieSinimas TAMO ,,Apie | 2023 m. sausio ménuo bendruomené 0 1 Neplzflnuota
vaisty patikimumg* Mokiniy tévai veikla
1.2.1 Stendas ,,Fizinio 2023 m. vasario menuo Mokyklos
aktyvumo nauda® ' bendruomené 2 2
1.2.2 Informacinis Mokyklos
praneSimas TAMO 2023 m. vasario ménuo bendruomené 1 1
»Vasario 13 —Europos Mokiniy tévai
epilepsijos diena“ Mokiniai
1.2.3 Sveikos gyvensenos 8D
igiidZiy formavimas. 8B
Pamoka ,,Sveikatai 7B
palanki mityba“ 8A
2023 m. vasario ménuo 6D 340 290 Mokiniy
8C atostogos
5B
7C
TA
6B
1.2.4 Burnos higienos 2B
uzsiémimas. Pamoka 4C
»Dantys. Jy reikSmé ir 2023 m. vasario ménuo 3B 170 157
prieZitira® 3C

4A




2A

4B
1.2.5 Informacinis Mokyklos
prane§imas TAMO 2023 m. vasario ménuo bendruomené 1
“Danty silantavimas® Mokiniy tévai
1.2.6 Informacinis Mokyklos Neplanuota
prane§imas TAMO 2023 m. vasario ménuo bendruomené 1 P2
. ST veikla
»okarlatina Mokiniy tévai
1.2.7 Stendas Mokyklos Neplanuota
»Skarlatina“ 2023 m. vasario ménuo bendruomené 2 pie
veikla
1'?'8 Ste_n das ,,Saligus . ) Mokyklos Neplanuota
laikas prie ekrany 2023 m. vasario ménuo . 2 .
bendruomené veikla
1.2.9 Pamoka. ,,Vertybés. Nenlanuota
Sveikata ir sauga“ 2023 m. vasario ménuo | 1B klasés mokiniai 24 Seikla
1.2.10 Informacinis Mokyklos
praneSimas TAMO . . bendruomené Neplanuota
. . 2023 m. vasario ménuo e 1 .
»Saugus laikas prie Mokiniy tévai veikla
ekrany” Mokiniai
1.2.11 Straipsnis
,,Vertzbes. Sveikata ir Mokyklos
sauga )
www.plungesvsb.It; bendruomené Neplanuota
’ . L 2023 m. vasario ménuo Mokiniy tévai 3 .
www.senamiesciomokykl . veikla
alt: Plungés r. sav.
Senamiescio mokykla Fb bendruomené
puslapis
1.2.12 Higienos . .
tikrinimas klasése 2023 m. vasario ménuo 3Dir 61.3 klg St 52 Neplgnuota
mokiniai veikla
1.2.13 Informacijos Mokyklos Neplanuota
vieSinimas TAMO 2023 m. vasario ménuo bendruomené 2 \r/)eikla

,,Lymai‘




1.2.14 Informacinis

praneSimas TAMO . Mokyklos . Neplanuota
. . s 2023 m. vasario ménuo bendruomené 1 .
»Sveikatos paZymeéjimy e veikla
O S Mokiniy tévai
18davimas po ligos
1.2.15 Stendas ,,Tymai“ Mokyklos
. . Neplanuota
2023 m. vasario ménuo bendruomené 1 .
C e veikla
Mokiniy tévai
1 :2.} 6. Informacijos Mokyklos
vieSinimas TAMO . . Neplanuota
. . 2023 m. vasario ménuo bendruomeneé 1 .
,»Kraujo donorysté R veikla
- Mokiniy tévai
akcija
1.2.17 Pamoka. ,,Pirmos Neplanuota
pagalbos pagrindai® 2023 m. vasario ménuo | 6C klasés mokiniai 29 \]?eikla
1.2.18 Straipsnis ,,Pirmos
pagalbos pagrindai“ Mokyklos
www.plungesvsb.lt; bendruomené N
. .o o eplanuota
www.senamiesciomokvk!l | 2023 m. vasario ménuo Mokiniy tévai 3 .
) veikla
a.lt; Plungés r. sav.
Senamiescio mokykla Fb bendruomené
puslapis
1.2.19 Straipsnis
,,D_arvl_tys.‘:lq reikSmé ir Mokyklos
priezilira )

1 b.lt; bendruomené Neplanuota
WWW.PIUNZESVSD. L. 2023 m. vasario ménuo Mokiniy tévai 3 Pl
www.senamiesciomokykl . veikla
alr Plunggés r. sav.

Senamiescio mokykla Fb bendruomene
puslapis
1.2.20 Straipsnis
»Sveikatai palanki Mokyklos
mityba“ bendruomené Neplanuota
www.plungesvsb.lt; 2023 m. vasario ménuo Mokiniy tévai 3 pie
TG . veikla
www.senamiesciomokykl Plungés r. sav.
a.lt; bendruomene

Senamiescio mokykla Fb




puslapis

1.3.1 Stendas ,,Geriamojo Mokyklos
vandens savybés‘ 2023 m. kovo ménuo bendruomené 2 2
1.3.2 Psichinés sveikatos 3C
gerinimas. UZsiémimas 4A
»Mokomés i§vengti 3D
patyc¢iy“ 2023 m. kovo ménuo i]é 170 139 Nedarbingume
2B
2A
1.3.3 Fizinio aktyvumo 4A
skatinimas. Siaurietiskojo 2A
€jimo uzsiémimai 3C
2023 m. kovo ménuo e 200 188 | \oarbingume
3B
4A
2B
1.3.4 Psichoaktyviy 8C
medZiagy vartojimo 6C
prevencija. ,,Riikymas- 6D
spastai, o ne 2023 m. kovo ménuo 7B 270 205 Nedarbingume
pasirinkimas® 7D
7A
8B
1'.3'5 Par_noka. ,,Sziugus 2023 m. kovo ménuo | 4A klasés mokiniai 0 13 Neple.muota
laikas prie ekrany veikla
1.3.6 Straipsnis ,,Saugus Mokyklos
laikas prie ekrany* bendruomené
“W.plunge_svsp.lt; 2023 m. kovo ménuo Mokir‘liul tévai 0 3 Neplgnuota
www.senamiesciomokykl Plungés r. sav. veikla
a.lt; bendruomené

Senamiescio mokykla Fb




puslapis

1.3.7 Projektas ,,Visi 6A
kartu 2023 m. kovo ménuo 6B 110 Neplellnuota
6C veikla
6D
1.3.8 Informacinis
pranesimas T./}MO 2023 m. kovo ménuo Mokiniy tévai 1 Neple.muota
» Vaiky skiepijimo veikla
kalendorius®
1.3.9 Projektas ,,Visi TA
kartu 2023 m. kovo ménuo /B 98 Nepla'muota
7C veikla
7D
1.3.10 Informacijos Mokyklos
vie§inimas TAMO bendruomené Neplanuota
»JPSPP teikiamy 2023 m. kovo ménuo Mokiniy tévai 1 plé
e e N veikla
paslaugy viesinimo Mokiniai
renginys‘
1.3.11. Stegdas »Kaip ) 2023 m. kovo meénto Mokyklos . 5 Neplgnuota
pagerini miego kokybe bendruomené veikla
1.3.1% Straipsnis ,,Visi Mokyklos
kartu .
bendruomené
-plungesvsb.It Mokiniy tévai Neplanuota
www.senamiesciomokykl | 2023 m. kovo ménuo 1 3 pa
alt: Plungés r. sav. veikla
Senamiessio mokykla Fb bendruomené
puslapis
1.3.13 Pamoka. . .
,» L riuk§mo jtaka 2023 m. kovo ménuo 8Cir 81.) 1_(12_15114 35 Neple.lnuota
. vee mokiniai veikla
sveikatai
1.3..14 vStral.psnls Mokyklos
» 1 riuk§mo jtaka :
sveikatai“ bendru-omene_ Neplanuota
_ ) ) 2023 m. kovo ménuo Mokiniy tévai 3 .
www.plungesvsb.lt ; i veikla
. Plunges r. sav.
www.senamiesciomokykl .
bendruomené

alt;




Senamiescio mokykla Fb

puslapis
1.3.1 5v .Informacmls Mokyklos
praneSimas TAMO . ) Neplanuota
. . 2023 m. kovo ménuo bendruomené 0 1 .
. Vienkartinés el. e e veikla
: - Mokiniy tévai
cigarctes
1.3.1 6v .Informacmls Mokyklos
praneSimas TAMO . . Neplanuota
. . 2023 m. kovo ménuo bendruomené 0 1 .
~Apsinuodijimas. Pirma R veikla
. Mokiniy tévai
pagalba
1.3.17 Stendas. ,,Vaiky Mokyklos Neplanuota
apsinuodijimas® 2023 m. kovo ménuo bendruomené 0 12 \I/)eikla
1.3.18 Informaciniai Neplanuota
praneSimai TAMO 2023 m. kovo ménuo Mokiniy tévai 0 20 b
! v e e veikla
»oveikatos paZzyméjimai
1.4..1 %tendas LAtsargiai 2023 m. balandzio Mokyklos ‘
erkés! . bendruomené 2 2
ménuo
_1.4.2 ?tendai‘,,Tr1uksmo 2023 m. balandsio Mokyklos .
jtaka Zmogui ) bendruomené 2 2
ménuo
1.4.3 Zalingy jproiy 4C
prevencija. Pamoka 2023 m. balandzio 4A Mokiniy
A ) 120 101
,»Zalingi jprociai- kas meénuo 4B atostogos
tai?* 5B
1.4.4 Fizinio aktyvumo 3B
skatinimas. Siaurieti§kojo 4A
€jimo uzsiémimai 3B
2023 m..balandz1o 4A 200 184
ménuo 3D
2C
2A
2B
1.4.5 Informacinis 2023 m. balandzio 1-10 klasiy 840 240

praneSimas TAMO

meénuo

mokiniai




»Sveika mityba- geros
savijautos pagrindas‘

1.4.6 Psichinés sveikatos 3B
gerinimas. Pamoka 2C
»viano emocijos* 3A
1A
2023 m. balandzio 2A Mokini
’ z 4A 240 207 ORIty
menuo atostogos
1D
2B
4C
4B
1.4.7 Uzkreciamyjy ligy 7D
prevencija. Pamoka ,,Per 5B
mistg plintancios ligos* 6A
2023 m.‘balandzw 5C 230 231
meénuo TA
6B
6D
7D
1.4.8 Informacinis
prane§imas TAMO 2023 m. balandzio C Neplanuota
» Vaiky profilaktiniy menuo Mokiniy, tévai 0 ! veikla
skiepy kalendorius*
1.4.9 Informacinis
prane§imas TAMO 2023 m. balandzio . . Neplanuota
. . . Klasiy vadovai 0 1 .
,» Vaiky sveikatos ménuo veikla
paZzymeéjimai‘
1.4.10 Stendas ,,Skiepai 2023 m. balandio Mokyklos . Neplanuota
; bendruomené 0 2 .
ménuo veikla
1.4.11 Informaciniai ..
prancsimai TAMO 2023 m. balandzio Mokiniy tévai 0 36 Neplanuota
i O e e ménuo veikla
»oveikatos pazyméjimai
1.5.1 Stendas ,,Pasauliné | 2023 m. geguzés ménuo Mokyklos 2 2




diena be tabako* bendruomené
1.5.2 Stendas ,,Pasauliné Mokyklos
ranky higienos diena“ 2023 m. geguZés ménuo bendruomené 2 2
1.5.3 Fizinio aktyvumo 1B
skatinimas. Siaurietiskojo 3D
€jimo uzsiémimai 3A
2023 m. geguzés ménuo gg 150 248 13(1)(::?1?11:
1C; 2C; 2B
1D
3D; 1B
1.5.4 Traumy ir AA
suZalojimy prevencija, 3C
,Vasaros pavojai. 2023 m. geguzés ménuo 3B 120 117
Pagrindinés pirmos 4C: 3A
pagalbos taisyklés‘ ’
1.5.5 Ranky higienos 1A
svarba uzkreéiamuyjy ligy 1D
prevencijoje. ,,Ar tikrai 3C; 2C
mano rankos §varios? 2023 m. geguzés ménuo 4B; 2A 240 233
1B
3B
2B
61: nio6c i?(t)rse‘t‘lpsms »Mano Mokyklos
’ bendruomené
www.plungesvsb.lt; Mokiniu tévai Neplanuota
www.senamiesciomokykl | 2023 m. geguZés ménuo i teval 0 3 planu
alt Plungés r. sav. veikla
Senamiescio mokykla Fb bendruomené
puslapis
1'5;7 Atrar.lka P rotmus.l ul .. . 7C; 8A; 8B; 8D Neplanuota
,»Buk nepriklausomas ir 2023 m. geguZés ménuo . D 0 20 .
klasiy mokiniai veikla

atsakingas“




1.5.8 Stendas ,,Tau to

nereikia® 2023 m. geguzés ménuo bel\ri[grlfl};lgl(;ié 0 1 Nesé?lr(lll; ota
1.5.9 Protmuisis
Pasaulinei diena be 5-6 kl. Neol ¢
tabako paminéti ,,Bik 2023 m. geguzés ménuo 7-8 kl. 0 70 cplanuota
nepriklausomas ir 9-10 k. veikla
atsakingas“
1.5.10 Straipsnis ,,Bik
nepriklausomas ir
atsakingas® Mokyklos

B . v . Neplanuota
wlxrw.senamwscmmo]\v]-\l 2023 m. geguZés ménuo bendruomené 0 2 veikla
a.lt;
Senamiescio mokykla Fb
puslapis
1.5.11 Informacinis e
praneSimas TAMO Mok.mw( teval-

Psichoaktvvi 2023 m 63 me Klasiy vadovai 1 Neplanuota
~Psichoaktyvios . geguzés ménuo Mokyklos 0 veikla
medziagos. Kaip bendruomené
apsaugoti vaikus*

1.5.12 Stendas ,,Laimés
hormonai“ 2023 m. geguzés ménuo bel\rilc(l)rljl}:)li(;é 0 2 Ne‘;;é?lr(lll; ota
1.5.13 Informaciniai Neol
praneSimai TAMO ,, 2023 m. geguZés ménuo Mokiniy tévai 0 29 eplanuota
Sveikatos paZyméjimai“ veikla
1.6.1 Stendas ,,Saugus
elgesys prie vandens 2023 m. birzelio ménuo bel\r/llccl)rlfl};lioesné 2 2
1.6.2 Traumy ir 5C
suzalojimy prevencija, 5B
» Vasaros pavojai. 7B
Mokomés suteikti 2023 m. birzelio ménuo 8A 230 232
pirmajg pagalba 7A

6D

6A

7D




1.6.3 Uzkreciamyjy ligy 4C
prevencija. Pamoka 4A
,»Erkés ir jy platinamos 7A
ligos 2023 m. birzelio ménuo oB 250 222 Mokiniy
S5A atostogos
7C
6B
6D
1.6.4Straipsnis “Kitokia
fizinio lavinimo pamoka“ Mokiniy tévai
www.plungesvsb.lt; Plungés r. sav. Neplanuota
www.senamiesciomokykl | 2023 m. birZelio ménuo bendruomené 0 3 \Ff)eikla
a.lt;
Senamiescio mokykla Fb
puslapis
1.6.5 Straipsnis ,,Vasaros
pavojai® Mokiniy tévai
www.plungesvsb.lt; Plungés r. sav. Neplanuota
www.senamiesciomokykl | 2023 m. birzelio ménuo bendruomene 0 3 veikla
alt;
Senamiescio mokykla Fb
puslapis
1.6.6 Fizinio aktyvumo
skatinimo uzsiémimai. | 555 petio menuo | 2A klasés mokiniai 0 23 Neplanuota
Siaurieti§kojo éjimo veikla
uzZsémimai
1.7.1 Mokiniy atostogos Mokyklos
2023 m. liepos ménuo bendruomené 0 0
1.8.1 Mokiniy atostogos - Mokyklos
2023 . TUgpIucio bendru):)mené 0 0
ménuo
1.9.1 Stendas ,,Pasauliné Mokyklos
Sirdies diena* 2023 m. rugséjo ménuo bendruomené 2 2




1.9.2 Pokalbis ,,Mokinio 1C Sukomplektuot
asmens higiena® 2023 m. rugséjo ménuo 1A 60 95 0s 4 pirmoky
1B ir 1D klasés
1.9.3 Sveikos mitybos 3B
skatinimas. Pamoka- 4D Didesnis
viktorina ,,Sveikas 2023 m. rugséjo ménuo 3C 115 o
. . S 80 poreikis
maistas- sveikas vaikas 4A
3A
1.9.4 Psichinés sveikatos 2C Didesnis
gerinimas. Pamoka 2023 m. rugséjo ménuo 2D 50 72 i
»Emocijy detektyvas* 2A PoTeixis
1.9.5 Pamoka ,, Tuk, tuk 4D
Sirdute® Pasaulinei Sirdies 3A
dienai paminéti 2023 m. rugséjo ménuo j]é 220 133 D; }Zﬁ:gegk
4A
3B
1.9.6 Mokiniy asmens
higienos tikrinimas 2023 m. rugséjo ménuo ;g 0 59 Nesé?lr(lll; ota
1.9.7 Stendas ,,Ejimo Mokyklos N
- e . eplanuota
galia 2023 m. rugséjo ménuo bendruomené 0 2 veikla
1.9.8 Stendas ,,Diena be Mokyklos Neplanuota
automobilio® 2023 m. rugséjo ménuo bendruomené 0 2 .
veikla
1.9.9 Informacinis Neplanuota
praneSimas TAMO 2023 m. rugséjo ménuo Mokiniy tévai 0 1 veikla
,Diena be automobilio*
1.9.10 Straipsnis j Mokyklos
www.plungesvsb.It, bendruomené Neplanuota
www.senamiesciomokykl | 2023 m. rugséjo ménuo Plungés r. sav. 0 3 veikla
a.lt, mokyklos Fb paskyra Bendruomené
,»otipri vaiko $irduté“ Mokiniy tévai
1.10.1 Ranky higienos 3A Didesnis
svarba uZkre¢iamyjy ligy | 2023 m. spalio ménuo 3C 120 165 i
prevencijoje. Pamoka 3B poTetkis




»Mikroby kelias. Nuo 2C
rankeliy...“ 1B
1A
1C
1.10.2 Pokalbis 6A
»~Brendimas. Kas vyksta 2023 m. spalio ménuo 6C 40 31
su tavo kiinu“ 6B
1.10.3 Burnos higienos 2B
uzsiémimas ,,Sveiky 1D : :
don e C 119 Didesnis
antuky pasiaptis 2023 m. spalio ménuo D 85 poreikis
2A
1.10.4 Pamoka. Nebplanuota
»Kvépavimas. Pirma 2023 m. spalio ménuo 9A ir 9B 0 28 \rl)eikla
pagalba“
1.10.5 Straipsnis j Mokyklos
www.plum;e'svs‘t‘).lt ir bendruomené
www.senamiesciomokykl L . Neplanuota
. 2023 m. spalio ménuo Plungés r. sav. 0 3 .
a.lt ir mokyklos fb B i veikla
L. endruomené
paskyra ,,Kvépavimas. A
. « Mokiniy tévai
Pirma pagalba
1.10.6 Pokalbis L 4A mergaites Neplanuota
,Brendimo pradzia® 2023 m. spalio ménuo 4B mergai tos 0 25 \r/)eikla
1.10.7 Stendas o Mokvklos Neplanuota
_Ativaitas® 2023 m. spalio ménuo ben. dru};mené 0 2 veikla
1.10.8 Stendas ,,Akcija . Mokyklos Neplanuota
Saugus kai matomas® 2023 m. spalio ménuo ben dru};mené 0 2 5 eikla
1.10.9 Pamoka ,,Saugus
interneto naudojimas® 2023 m. spalio ménuo | 6C klasés mokiniai 0 28 Ne‘r/)i?lr(lll;ota
1.10.10 Akcija ,,Saugus . Mokyklos Neplanuota
kai matomas* 2023 m. spalio ménuo ben dru};mené 0 100 veikla
1.10.11 Straipsnis j .. Mokyklos Neplanuota
www.plungesvsb.lt, 2023 m. spalio ménuo bendru};mené 0 3 veikla




www.senamiesciomokykl

Plungés r. sav.

a.lt, mokyklos Fb paskyra Bendruomené
»Saugus kai matomas* Mokiniy tévai
1.11.1 Stendas -
e e 1. 2023 m. lapkri¢io Mokyklos
,K0s€jimo ir ¢iaudéjimo ) . 2 2
. « meénuo bendruomené
etiketas
L.11.2 Stendas ,,Ziemos 2023 m. lapkritio Mokyklos 5 5
pavojal ménuo bendruomené
1.11.3 Traumy ir 5C
suzalojimy prevencija. 7D
Praktinis uZsiémimas- 10A
pamoka ,,Ziemos pavojai. 6A
Pirma pagalba‘“ oy 6B
2023 rrgl.érllalll%krwlo 2B 260 274
5B
9A
7B
7A
1.11.4 UZkre¢iamyjy ligy 6B
prevencija. ,,PerSalimas, 7A
gripas ir koronaviruso 2023 m. lapkricio 6C 150 175
infekcija. Kas bendro ir ménuo &B
kuo skiriasi* 8C
7C
1.11.5 Pamoka, 2023 m. lapkriio 9A Neplanuota
»~Kraujavimas. Turniketo ; 0 34 .
e meénuo 9B veikla
naudojimas
1.11.6 Straipsnis |
www.plungesvsb.lt ir Mokyklos
wwyv.senamlcscmmokykl 2023 m. lapkrigio bendr}lomene Neplanuota
a.lt ir mokyklos fb . Plungés r. sav. 0 3 .
.. ménuo i veikla
paskyra ,,Kraujavimas. Bendruomené
Kraujavimo stabdymo Mokiniy tévai

budai“




1.11.7 Renginio ,, Gera
psichikos sveikata-

pozityvios emocijos* 2023 o lapkritio 4A klasés mokiniai 0 Neple}nuota
dalyviy atranka. ménuo 23 veikla
Pokalbis- viktorina
1.11.8 Fizinio aktyvumo
skatinimas. Pamoka 2023 m. lapkri¢io ) . Neplanuota
,»Fizinis aktyvumas meénuo 4B klasés mokiniai 0 24 veikla
kitaip“
1.12.1 Stendas. ,.Kaip 2023 m. gruodsio Mokyklos
iSvengti paslydimy* mé r%uo bendruomené 2 2
Mokiniai
1.12.2 Stendas AIDS .. Mokyklos
dienai paminéti ,,Ar 2023 rrge f;l;()dzm bendruomené 2 2
Zinai?“ Mokiniai
1.12.3 Informacinis
praneSimas TAMO 2023 m. gruodzio Mokiniu tevai 1 1
»linkama apranga ménuo 4
Ziemos metu‘
1.12.4 Traumy ir 4B
suialojimg prevencija. 3C
Pamoka ,,Ziemos pavojai. .. 4A . )
Pirma pagalba“ P 2023 - gruodzio 2B 120 186 D1de:sn.1$
meénuo IA poreikis
1C
1D
1.12.5 Supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma .. 9A
antimikrobinéms 2023 - gruodzio 9B 50 59
medZiagoms didinimas. fnenuo 10A
Pamoka ,,Vartok
antibiotikus atsakingai“
1.12.6 Stendas ,,Saugus 2023 m. gruodZio Mokyklos Neplanuota
elgesys ant ledo® ménuo bendruomené 0 2 veikla




1.12.7 Fizinio aktyvumo

ske.lti.ni.mas. Pamoka 2023 m. gruodZio 3B Klasés mokiniai 0 23 Neple'lnuota
»Fizinis aktyvumas meénuo veikla
kitaip“
Informacija apie iniu pristaciusi
mokiniy szeilfata[ (Nr. %(;;n?%l:rggzp;ﬁt?cmsm Ne Véligu kaip _iki 2()23 Visu(')menés
E027-1 Mokinio procentas, Kurie pristaté m. spalio 1 d. ir \{ellau qukqtos 94,0 proc. 96,57 proc.
sveikatos it Lir 11 dalis. pagal poreikj specialistas
pazymejimas) 2.1.1. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. E027-1 Ne veliau kaip iki 2023 Visuomenés
formos I dalis “Fizinés m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 94,0 proc. 100 proc.
biiklés jvertinimas” pagal poreikj specialistas
procentas.

2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-1 Ne véliau kaip iki 2023 Visuomenés
formos II dalis ,,Danty ir m. spalio 1 d. ir véliau sveikatos 94,0 proc. 96,57 proc.
Zandikauliy biiklés pagal poreikj specialistas
jvertinimas“ procentas.

2.2. Teikti i§vadas ir
pasitilymus dél mokiniy

sveikatos biklés Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos . 1 1
. per metus bendruomené

mokyklos bendruomenei,

skaiius.

2.3. Mokiniy

paskirstymas | fizinio Ne véliau kaip iki 2023

pajégumo grupes pagal m. spalio 1 d. ir véliau Mokiniai 10 8

gydytojy rekomendacijas, pagal poreikj

skaiius.

2.4. Mokiniy sgraso

sudarymas, kuriems Ne veliau kaip iki 2023

reikalingas pritaikytas m. spalio 1 d. ir véliau Mokiniai 1 0

maitinimas, skaiéius. pagal poreikj

2.5. Létinémis Ne veliau kaip iki 2023

. ST . . A Mokyklos
neinfekcinémis ligomis, m. spalio 1 d. ir véliau ) 1 0
bendruomené

serganc¢iy mokiniy, pagal poreikj




kuriems suteikta
savirlipai reikalinga
pagalba, skaidius.

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaigg,
tévu (globéju, riipintoju)

aptarti mokinio sveikatos Nuolat Mt(él‘(;r;lq 1 2
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity mokiniy-
pagal poreikj, skaidius.
Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Mokyklos
skaidius. Nuolat bendruomeneé 355 346
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skai¢ius Nuolat Mokyklos 350 343
bendruomeneé
3.3. Bitinosios pirmosios
pagalbos suteikimas,
skai¢ius Esant poreikiui Mokiniai 5 3
3.4. Mokykloje jvykusiy
traumy bei ne!aimir‘l.gu Administracija
atsitikimy registracija, Esant poreikiui Klasiy vadovai 1 3
skaiéius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas. :
higienos patikros Po atostogy ir esant Klasiy mokiniai 300 286

biitinybei




4.2. Mokiniy,

uzs¥kretus1u, utélémis, Esant poreikiui Klasiy, ?1p.31.kret¢ 0 0
sekimas. mokiniai
4.3. Ir}forrr'lacmlal o Mokyklos
pranesSimai. Esant poreikiui bendruomené 0 0
Esant uZkreciamosios . -
e e 5.3. Eminiy paémimas
ligos zidiniui ar . o
IS . .. | ligos nustatymo tyrimui ir
protriikiui $gyvendinti (ar) savitestavimas
kontrolés priemones (pagal sveikatos ministro Mokyklos Pagal
patvirtint tyrimo Epidemijos metu bendriomené poreiki 3000 ISdalinta testy
metodikg).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne reciau kaip 1 kartg Mokyklos 1 1
rizikos veiksnius priezitiros teisés akty per metus bendruomené
reikalavimus prieZitra.
Mokiniy maitinimo 7.1. PriziGiréti mokiniy
organizavimo. malt.lm.ma( paga.l w Ne re€iau kas 2 savaites Mokyklos . kas- 2 32
priezitira (teisés akty | patvirtintg valgiarastj. bendruomené savaites
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
d%rbuOt.O JUS, at§2§k1.ngus Valgyklos
uz mokiniy maitinima, Nuolat - 9 12
darbuotojai

sveikos mitybos ir maisto
saugos klausimais ,
skaiius.




Pasidalinimas darbo
igidziais

8.1. Dalyvauti vaiko
gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bel\r/llgrkyliosn. lz;g?li' 3
Mokyklos veiklg. Homene p !
8.2. Dalyvauti Mokyklos
vykdomose programose
ir Pr?Jektqose Yykdant Pagal poreiki Mokyklos ‘ Pag.al. 0
SvieCiamajg veikla, bendruomené poreikj
skaidius.
8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kehmo Nuolat Vlsugmenes 30 73
kursuose, seminaruose, sveikatos

. . Akad. val. Akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomengés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos prieZitirg mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore

Suderinta: Plungés Senamieséio mokyklos direktorius

Juraté PriSmontiené

Daiva Zablockiené

Paulius Zakalskis




