Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.

isakymu Nr. DI-3

Plungés lopSelis-darzelis ,,Pasaka”

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . Planuojama I . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. sk&. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos zinias | 1.1.Uzkre¢iamyjy ligy
Mokyklos prevencijos skatinimas.
bendruomenei apie | UZsiémimai 2023 m. sausio ménuo 3-6 m. vaikai 40 397
sveikatos 1§saugojima | ,,Mano asmens
bei sveikatos higiena“*
stiprinimo buidus,
mokyti pritaikyti jas | 1 1 1 Uzsiémimai 2023 m. sausio ménuo 3-6 m. vaikai 40 40
praktiSkai _Lytéjimas”
1.1.2. Uzsiémimai
,»-3niego dziaugsmai ir | 2023 m. sausio ménuo 3-6 m. vaikai 40 64
pavojai’’
1.1.3. Uzswmln}a,l , 2023 m. sausio ménuo 5-6 m. vaikai 40 57
,,Jausmy pasaulis




1.1.4. Stendas Ugdymo

,Persalimas ir gripo 2023 m. sausio ménuo istaigos 12 12
simptomai’’ bendruomene

LL3Akea 15023 m. sausio ménuo 36 m. vaikai 50 170
.Higieniné patikra

1.2. U251em1n1.a1“ 2023 m. vasario meénuo 3.6 m. vaikai 60 144
,, Sveikos akytés

1.2.1. UZsiémimai

3,Korogawruso 2023 m. vasario ménuo 3-6 m vaikai 50 250
infekcijos

profilaktika’’

1.2.%. I'J’z_51ém11_na1” 2023 m. vasario ménuo 3-6 m.vaikai 40 142
,,Qriidintis sveika

1.3. Uzsiémimai

,,vandens galia‘‘ 2023 m. kovo ménuo 3-4 m.vaikai 30 72
1.3.1. Akcija

,,Dovanoju vandens 2023 m. kovo ménuo 4-6 m.vaikai 40 164
laSelj”’

1.3.3. Stendas Ugdymo

,,vanduo- gyvybeés 2023 m. kovo ménuo istaigos 12 12
Saltinis’’ bendruomené

1.4. Erkésirjy

platinamos ligos, kaip

Ju 1svengtt.. 2023 m. balandZio ménuo | 4-6 m.vaikai 30 186
UZsiémimai

,, Gamtos pavojai’’

Tl Uzsiemimal | 5073 m, balandzio menuo | 4-6 m.vaikai 40 144
.ZaidZiu tyla

1.4.2, Uzsiémimai

,Judéjimas sveikatos 2023 m. balandzio ménuo 5-6 m.vaikai 40 343
labui’’

1.5. Per maistg 2023 m. geguzés ménuo 5-6 m.vaikai 30 57




plintancios infekcijos ir
Jy profilaktika.
UZzsiémimai

,»Sveikas vaikas-
laimingas vaikas’’

1.5.1. Uzsiémimai

. Taip nedaryk’” 2023 m. geguzés ménuo 4-6 m.vaikai 50 130

1.5.2. UZsiémimai

.Zaid%iu saugiai”’ 2023 m. geguZzés ménuo 4-6 m.vaikai 30 70

1.6. Uzsiémimai

. e 2023 m. birZelio ménuo 3-5 m.vaikai 40 52
,,Lauko zaidimai

1.6.1. Uzsiémimai

,»Vasarg tykantys 2023 m. birZelio ménuo 4-6 m.vaikai 60 77
pavojai’’

1.7. Uzsiémimai
,Arbatéle geriu ir jg 2023 m. liepos ménuo 3-6 m. vaikai 30 48
pieSiu‘*

1.8. Uzsiémimas

_Gamtos d¥iaugsmai** 2023 m. rugpjicio ménuo 3-6 m. vaikai 30 79

1.9. Uzsiémimai
,,Mano $irduté 2023 m. rugsé€jo ménuo 4-6 m.vaikai 30 59
laiminga“

1.9.1. UZsiémimai

Bk saugus ir 2023 m. rugséjo menuo 4-6 m.vaikai 40 55
matomas’’

Ugdymo
1.9.2. Stendas L o
_Bikime saugis” 2023 m. rugséjo meénuo Istaigos 12 12

bendrumené

1.10. Uzsiémimai

»oveiki dantys - 2023 m. spalio ménuo 3-6 m. vaikai 50 135
spindinti §ypsena *’

1.10.1 .Uzsiémimai

 Vitaminai i& dar¥o’ 2023 m. spalio ménuo 4-6 m.vaikai 40 102




1.11.8veikos mitybos
ir maisto $vaistymo

mazinimas. 2023 m. lapkri¢io ménuo 4-6 m.vaikai 50 196
UZzsiémimai
,.Mano lekste**
1.11.1, Uzsiémimai
,.Svarios rankos- 2023 m. lapkri¢io ménuo 3-5 m. vaikai 50 108
saugus maistas’’
1.12. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. 2023 m. gruodzio ménuo 3-6 m. vaikai 50 107
Uzsiémimai
,,Saugus ziema”’
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy svel}{gtq (Nr.. | pristaciusiy forma Nr. Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, . NIy )
; NS spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 proc. 100 proc.
sveikatos kurie pristaté ir [ ir II o -y
N . poreik] specialistas
paZyméjimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy,
pristaclusiy Nr. E027- 1 oo ooy kaip iki 2022 m. | Visuomenés
1 formos I dalis . N .
P, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 proc. 100 proc.
Fizinés bukleés o o
T poreikij specialistas
Jvertinimas” procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristatiusiy Nr. E027-
1 formos 11 dalis Ne veliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
»anty ir zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 proc. 100 proc.
biiklés jvertinimas® poreik] specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasu;lymus c}el Ne re€iau kaip 1 karta per Mokyklos
mokiniy sveikatos metus bendruomens 1 1
buklés Mokyklos

bendruomenei,




skaidius.

2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal
gydytojy
rekomendacijas,
skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokiniai

2.4. Mokiniy sara%o
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta saviriipai
reikalinga pagalba,
skaidius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomene

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaigg,
tevu (globéju,
riipintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomene




Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete, Mokyklos
skaidius. Nuolat bendruomene 4
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skai&ius Nuolat Mokyklos 2
bendruomene
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skai¢ius Esant poreikiui Mokiniai 1
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai 1
registracija, skaicius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogn it esant
higienos patikros tikrinimas, bﬁtirgl;}bei klasiy mokiniai 2
4.2, Mokiniy, Klasiy
gezli}l;rzzusm utélémis, Esant poreikiui apsikréte 1
' mokiniai
4.3. Informaciniai
praneSimai. Esant poreikiui Mokyklos . 1
bendruomene
Esant uzkre¢iamosios | 5.3. Eminiy paémimas
ligos Zidiniui ar ligos nustatymo
protrukiui jgyvendinti | tyrimui ir (ar)
Lo : . o Mokyklos o
kontrolés priemones savitestavimas (pagal Esant poreikiui . Pagal poreikj
bendruomené

sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).




Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal

visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos 1 1
rizikos veiksnius prieZiiiros teisés akty metus bendruomene
reikalavimus priezitira.
Mokiniy maitinimo 7.1. Priziuréti mokiniy
organizavimo maitinimg pagal . . Mokyklos . ,
prieziiira (teisés akty | patvirtintg valgiarastj. Ne reciau kas 2 savaites bendruomené Kas savaitg Kas savaite
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus Valevklos
uz mokiniy maitinima, Nuolat darb%lscl) toiai 1 1
sveikos mitybos ir L
maisto saugos
klausimais , skaicius.
Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko
1glidZiais geroveés komisijos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bel\lfgrlil};ﬂzsné Pagal poreki 3
Mokyklos veikla.
8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj bi\rfgrl;}:)lﬂl?ne 1 1

SvieCiamajg veikla,
skaicius.




8.3. Dalyvauti

kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés
kursuose, seminaruose, sveikatos 25 akad. val. 0
konferencijos ir t.t. specialistas
Parengeé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Cr Nijolé Gedrimiené
visuomengés sveikatos specialiste, rFa
vykdanti sveikatos prieZiiirag mokykloje
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuro Daiva Zablockiené
direktore
Irena Petreikiené

Plungés lop3elis-darzelis ,,Pasaka‘ direktoré




