PLUNGES ,,RYTO“ PAGRINDINE MOKYKLA

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomengs sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. DI-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Dalyviy skaicius
r. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé i Pastabos
data grap Planuojamas Ivykdyta
vnt. sk¢. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos zinias | 1.1. UZsiémimai
Mokyklos »Supratimo apie
bendruomenei apie | mikroorganizmy Vasari
; o " . asario
sveikatos iSsaugojima | atsparumg . 9 klasiy .
N . . . 2022 m. sausio ménuo ol 30 30 menes]
bei sveikatos antimikrobinéms mokiniai .
... _ ” vykdyta veikla.
stiprinimo budus, medZiagoms
mokyti pritaikyti jas | didinimas® 9 klasiy
praktiskai mokiniams
1.1.1 Naujo
Valglarasgl.o v ertinimas 2022 m. sausio ménuo Administracija 1 1 Nep l?nuota
pagal maitinimo veikla.
organizavimo aprasa.
1.1.2 PraneSimas
el.dienyne Tamo: . .. Neplanuota
NVSC apie COVD-19 2022 m. sausio ménuo Mokytojai 1 1 veikla.
anketos pildymg“.
1.1.3 PraneSimas Nenlanuota
el.dienyne Tamo: 2022 m. sausio ménuo Tévai 32 32 P
SN veikla.
,»Qreitieji antigeny




1.1.4 Informacijos
sklaida. OV pakeitimai:

Del Paved.lmo . . 2022 m. sausio ménuo Administracija 1 1 Nepl:anuota
organizuoti, koordinuoti veikla.
ir vykdyti testavima
ugdymo jstaigose®.
115 St‘?.nd.a i ,,C.ovi.d‘-‘19 2022 m. sausio ménuo Mokyklos . 3 vnt. 3 vnt. Nepl_anuota
prevencija ir skiepai. bendruomené veikla.
1.1.6 PraneSimas
el.dienyne Tamo: Neplanuota
Testavimas pagal 2022 m. sausio ménuo Mokytojai 1 1 p ”
algoritma COVID-19 verda.
atveju’.
1.1.7 Informacijos
‘s‘klalda}. O\.,. pa.kemmal: 2022 m. sausio ménuo Administracija 1 1 Nepl:«muota
Salytj turéjusiy asmeny veikla.
izoliavimo algoritmas®.
1.1.8 PraneSimas
el.dienyne Tamo: Neplanuota
,.NVSC informacija: kaip 2022 m. sausio ménuo Mokytojai 1 1 P ikl
pildyti anketa jei vaikui verda.
nustatytas covid®.
1.1.9 1-4 klasiy kabinety Neplanuota
aplinkos pavirSiy PGR 2022 m. sausio ménuo 1-4 klasés 70 70 P
tyrimas veikla.
v ois s S vnt.
1.1.10 UZ.S 1'emlr‘r‘1as 2022 m. sausio ménuo 1-4 klaseés 100 100 Neplanuota
»Ranky higiena’ .
veikla.
1.2. Zalingy jprogiy
prevencijos uzsiémimai. 2022 m. vasario ménuo 8a,8c, 9a klasiy 60 88
Susitikimas su mokiniai
psichologe.
1.2.1 PraneSimas
el.dienyne 2022 m. vasario ménuo 9a 30 30 Neplanuota
,Antimikrobinio ’ veikla.

atsparumo problema®.




1.2.2 Prane$imas
el.dienyne
LAntibiotikai“.

2022 m. vasario ménuo

9a

30

30

Neplanuota
veikla.

1.2.3 Prane$imas ,,Dél
pavedimo organizuoti,
koordinuoti ir vykdyti
testavimg ugdymo
jstaigose*

2022 m. vasario ménuo

Administracija

Neplanuota
veikla.

1.2.4 PraneSimas
el.dienyne ,,Greitieji
antigeno testai.

2022 m. vasario ménuo

Tévai

2 vnt.

2 vnt.

Neplanuota
veikla.

1.2.5 Uzsiémimas
»Ranky higiena®

2022 m. vasario ménuo

1a,1b,1¢,1d

80

80

Neplanuota
veikla.

1.2.6 Stendai ,,Kaip
uzdengti kosulj“, ,,Gripas
ar perSalimas?“, ,,Kodél
reikia plauti rankas?“,
»Ranky plovimo
schema®.

2022 m. vasario ménuo

Mokyklos
bendruomené

10 vnt.

10 vnt.

Neplanuota
veikla.

1.3. Sveikos mitybos
skatinimo uzsiémimai.
Akcija Vandens dienai
paminéti ,,Vanduo
planetoje ir miisy kiine* 8
klasiy mokiniams.

2022 m. kovo ménuo

8ab,c,d

30

15

13.1 Sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimai.
Stendai Pasaulinei
vandens dienai paminéti
"Vanduo — gyvybeés
Saltinis".

2022 m. kovo ménuo

Mokyklos
bendruomené

5 vat.

Svnt.

1.3.2 Zalingy jpro&iy
prevencijos uzsiémimai.
Pamoka ,,Mitai ir faktai
apie el.cigaretes®.

2022 m. kovo ménuo

6¢c, 7a,7 ¢

28

80

1.3.3 Pamoka lytiskumo

2022 m. kovo ménuo

6a, 6¢

50

50




ugdymui ,,Kaip pasiruosti
brendimui?.

1.3.4 Psichikos sveikatos
stiprinimo uZsiémimai.
Pamoka su psichologe.
,»Pirmoji psichologiné
pagalba®.

2022 m.

kovo ménuo

9a, 10a

40

55

1.3.5 Prane§imai el.
dienyne Tamo ,,K3 reikia
Zinoti apie TB?*.

2022 m.

kovo ménuo

8a,b,c,d,9a,b,10a,
b, mokytojai

3 vnt.

3 vnt.

1.3.6 Straipsnis
,»Viktorina:
antimikrobinis
atsparumas‘.

2022 m.

kovo ménuo

Mokyklos
bendruomené

Neplanuota
veikla.

1.3.7 Pranesimas
el.dienyne ,,Pasauliné
vandens diena. Vandens
nauda®.

2022 m.

kovo ménuo

Mokyklos
bendruomené

2 vnt.

2 vnt.

1.3.8 PraneSimas
el.dienyne ,,Greitieji
antigeno testai‘.

2022 m.

kovo ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.3.9 Tyrimas
"Psichoaktyviyjy
medZiagy vartojimo
problemos mastas tarp
mokyklinio amZiaus
jaunimo Plungés rajone".

2022 m.

kovo ménuo

8a,8b,8¢,9a,10a,1
0b

100

100

Neplanuota
veikla.

1.3.10 Pranes$imas
el.dienyne ,,Kalio jodido
tableciy vartojimas®.

2022 m.

kovo ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.3.11 PraneSimas
el.dienyne ,,Nemokamos
ligy prevencinés
programas skirtos
moterims®.

2022 m.

kovo ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.3.12 Pranesimas ,,Dél
vaiky sveikatos
patikrinimo®.

2022 m.

kovo ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.




1.3.13 Stendai ,,Atpazink
TBC*, ,Kaip iSvengti
tuberkuliozés®.

2022 m. kovo ménuo

Mokyklos
bendruomené

6 vnt.

6 vnt.

1.3.14 UZsiémimas
..Ranky higiena™.

2022 m. kovo ménuo

la,b,c,d

90

90

Neplanuota
veikla.

1.4. Projektas 5 klasiy
mokiniams ,, Trink8mo
tyrimas mokykloje®.

2022 m. balandZio ménuo

5ab,c,d

100

102

1.4.1 Stendai
Tarptautinei triuk§mo
suvokimo dienai
paminéti: ,,TriukSmo
poveikis sveikatai®,
,-Triuk¥mo lygiai‘,
».Sumazinkime
triuk§ma®.

2022 m. balandZio ménuo

Mokyklos
bendruomené

3 vnt.

3 vnt.

1.4.2 Pasaulinés
sveikatos dienos
mingjimas: ,,UZsiémimai
su SiaurietiSkomis
lazdomis*“ 1-4 klasiy
mokiniai.

2022 m. balandZio ménuo

2¢, 2d, 2b, 3a, 4a

100

106

1.4.3 Burnos higienos
uzsiémimai. ,,Kaip
tinkamai prizitiréti
dantukus?“.

2022 m. balandzio ménuo

2ab,c,d, 1d

50

101

Nukelta j
geguzés ménesj

1.4.4 PraneSimas
el.dienyne ,,Covid
valdymas ugdymo
istaigose nuo geguzés 1
d«.

2022 m. balandzio ménuo

Administracija

Neplanuota
veikla.

1.4.5 Dalyvavimas Tévy
klubo susirinkime

2022 m. balandzio ménuo

Tévai,
Administracija

Neplanuota
veikla.

1.4.6 UZsiémimas
,,Ranky higiena®.

2022 m. balandzio ménuo

la,b,c,d

96

96

Neplanuota
veikla.

1.4.7 Pamoka lytiSkumo
ugdymui , Kaip pasiruoSti
brendimui?“.

2022 m. balandZio ménuo

4a berniukai,
mergaités

24

24

Neplanuota
veikla.




1.4.8 Pranesimai
el.dienyne ,, Testy
dalinimas,
rekomendacijos dél
kauky neSiojimo®,
,,Rekomendacijos del
covid-19%, ,,Gripo viruso
ir kity kvépavimo taky
infekcijy plitima
ribojanéios profilaktikos
priemones™.

2022 m. balandZio ménuo

Mokytojai, tévai

4 vnt.

4 vnt.

Neplanuota
veikla.

1.5. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas . ,,Pirmoji
pagalba® Zzmogaus saugos
pamokose.

2022 m.

geguzés ménuo

8a,becd

100

117

1.5.1 Zalingy jproéiy
prevencijos uzsiémimai.
Proty misis ,,Bik
nepriklausomas ir
atsakingas™ I ir II etapai.

2022 m.

geguzés ménuo

8c, 9a

20

20

1.5.2 PraneSimas
el.dienyne ,Pasauliné
diena be tabako.
El.cigaretés®, ,,Sugriauk
mitus apie el.cigaretes®,

2022 m.

geguzés ménuo

Tévai

2 vnt.

2 vnt.

1.5.3 Zalingy jprociy
prevencijos uzsiémimai.
Stendai

,» Rikymui NE*,
»El.cigaretes: tiesa ir
mitai®.

2022 m.

geguzés ménuo

Mokyklos
bendruomené

4 vnt.

4 vnt.

1.5.4 Atmintinés
,,Profilaktiniai
ukrainie¢iy vaiky
patikrinimai®.

2022 m.

geguzés ménuo

20

20

Neplanuota
veikla.

1.5.5 Atmintinés
,Psichologiné pagalba
ukrainieciy vaikams®,

2022 m.

geguzés ménuo

1-10

20

20

Neplanuota
veikla.

1.5.6 Uzsiémimas

2022 m.

geguzes menuo

la

20

20

Neplanuota




.Ranky higiena®

veikla.

1.5.7 Pamoka
,.Brendimas ir jo

poky¢iai®.

2022 m. geguzes ménuo

6ab,c,d

101

101

Neplanuota
veikla.

1.5.8 Sveikos mitybos
skatinimo uzsiémimai.
,» Sveikos mitybos
taisyklés®.

2022 m. geguzés ménuo

5ab,c,d

102

102

Neplanuota
veikla.

1.5.9 Burnos higienos
uzsiémimai. ,,Danty
anatomija ir jy prieZiiira®.

2022 m. geguZés ménuo

S5ab,c,d

102

102

Neplanuota
veikla.

1.6. Traumy ir
suZalojimy prevencijos
skatinimas. Nuotoliné
pamoka ,,Pasitikime
vasara saugiai®.

2022 m. birZzelio ménuo

5ab,c,d

100

102

1.6.1 Prane$imai el.
dienyne Tamo ,, Vaiky
Profilaktinis vaiky
sveikatos tikrinimas®.

2022 m. birzelio ménuo

Tévai

1 vnt.

1 vnt.

1.6.2 Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. Nuotoliné
pamoka ,,1 pagalba imiy
bukliy metu. Pasitikime
vasarg saugiai®.

2022 m. birzelio ménuo

8 ab,c,d

100

118

1.6.3 Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. PraneSimas
el.dienyne ,,Pasitikime
vasarg saugiai®.

2022 m. birzelio ménuo

Tévai
Mokytojai

3 vnt.

3 vnt.

1.6.4 Stendai Saulés
smigis*, ,, VabzdZziy
igélimai, ,, Atsargiai -
erkés®.

2022 m. birzelio ménuo

Mokyklos
bendruomené

3 vat.

3 vnt.

1.6.5 Uzsiémimas
,»Ranky higiena®.

2022 m. birZelio ménuo

1ab,c,d

90

90

Neplanuota
veikla.




1.6.6 Stendai ,,
Dantukams tinkama
mityba“, Kaip
taisyklingai valyti
dantis?*.

2022 m. birZelio ménuo

Mokyklos
bendruomené

5 vnt.

5 vnt.

Neplanuota
veikla.

1.6.7 Straipsnis
,,Pamokélés ,, Ko reikia
dantuky prieziiirai?".

2022 m. birzelio ménuo

Bendruomené

Neplanuota
veikla.

1.6.8 Straipsnis
,Mokiniai mokési pirmos
pagalbos pradmeny®.

2022 m. birzelio ménuo

Bendruomené

Neplanuota
veikla.

1.6.9 Informacijos
sklaida ,,Plungés
visuomeneés sveikatos
biuro duomenys apie
maudykly kokybe*.

2022 m. birzelio ménuo

Bendruomené

Neplanuota
veikla.

1.6.10 Informacijos
sklaida ,,Vaikams apie
atlieky rusiavima®.

2022 m. birzelio ménuo

Tévai

Neplanuota
veikla.

1.6. 11 Informacijos
sklaida ,,Plungés
visuomengés sveikatos
biuro duomenys apie
maudykly kokybe®.

2022 m. birzelio ménuo

Tévai

Neplanuota
veikla.

1.6.12 Informacijos
sklaida ,.Kaip saugoti
sveikatg kaitros metu®.

2022 m. birzelio ménuo

Bendruomené

1.7. Sveikatos prieZiiiros
kabineto atnaujinimas.

2022 m. liepos ménuo

Visuomeneés
sveikatos
specialisté

1.8. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. Pirmos
pagalbos vaistinéliy
atnaujinimas.

2022 m. rugpjic¢io ménuo

Mokyklos
administracija

1.9. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. Prane§imas
el.dienyne ,,Saugaus
eismo pamokeélés™.

2022 m. rugséjo ménuo

Mokytojai




1.9.1 Burnos higienos
uzsiémimai. ,,Sveiki
dantukai®.

2022 m.

rugséjo ménuo

lc,d

50

48

1.9.2 Uzsiémimai ,,
Ranky higiena® prie§
valgj.

2022 m.

rugséjo ménuo

1 ab,c,d
2 a,b,c,d

190

190

Neplanuota
veikla.

1.9.3 PraneSimas
el.dienyne Tamo ,,
Mokinio sveikatos
pazymeéjimas”.

2022 m.

rugséjo meénuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.9.4 Diskusija ,,Kaip
prizifiréti savo higiena?
Asmeniné erdve®.

2022 m.

rugséjo ménuo

6b,7¢c

48

48

Neplanuota
veikla.

1.9.5 PraneSimas
el.dienyne Tamo
"Psichoaktyviy medziagy
vartojimo problemos
mastas tarp mokyklinio
amZiaus jaunimo Plungés
rajono savivaldybéje"
rezultatai®.

2022 m.

rugséjo ménuo

9a,b,10a,
Tévai
Mokytojai

3 vnt.

3 vnt.

Neplanuota
veikla.

1.9.6 Diskusija ,,Mitai
apie el.cigaretes®.

2022 m.

rugséjo ménuo

Tc

25

25

Neplanuota
veikla.

1.9.7 PraneSimas
el.dienyne Tamo
,.Pasauliné Sirdies diena®.

2022 m.

rugséjo ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.9.8 Pranesimas
el.dienyne Tamo
,Pritaikyta sédéjimo
vieta mokiniui*

2022 m.

rugséjo ménuo

Mokytojai

14

14

Neplanuota
veikla.

1.10. Psichikos sveikatos
stiprinimo uZsiémimai.
Pamokos ,,Kaip jveikti
stresg ekstremaliy
situacijy metu?“.

2022 m.

spalio ménuo

8ab,c.d
9ab

50

139

1.10.1 Projektas
,»Olimpinis ménuo®.
Uzsiémimai

. Siaurietidkas

2022 m.

spalio ménuo

la

30

24




vaik§¢iojimas®.

1.10.2 UZsiémimai

1 a,b,c,d

valgykloje ,,Ranky 2022 m. spalio ménuo 90 90 Nepl:anuota
SO veikla.

higiena

1.10.3 PraneSimas

»Nacionalinio D .. . Neplanuota
. . . 2022 m. spalio ménuo Administracija 1 1 .

visuomenés sveikatos veikla.

centro informacija“.

1.10.4 PranesSimas

el.dienyne Tamo . . .. Neplanuota

_ Pasauline regéjimo 2022 m. spalio ménuo Mokytojai 1 1 veikla.

diena®.

1.10.5V Sf‘e ndas ,Akiy 2022 m. spalio ménuo Molgyklos . 6 vnt. 6 vnt. Nepl:anuota

manksta bendruomené veikla.

1.10.6 Psichoaktyviy

medziagy prevencija. 6

klasiy mokiniy

susitikimas su 2022 m. spalio ménuo 6 ab,c,d 98 98 Nepl?.nuota
. . . veikla.

Visuomenés sveikatos

biuro specialiste L.

Pociene

1.10.7 Klasés valandélé ,,

G(?ros savy al.'ltOS 2022 m. spalio ménuo lc, 2¢ 42 42 Neplfmuota

taisyklés ir dienos veikla.

rézimas®.

1.10.8 Plungés raj. sav.

visuomenés sveikatos

biuro ir Klaipédos

valstybinés kolegijos

quomas Prgektas ! 2022 m. spalio ménuo 1 a,b,c,d 87 87 Nepl:clnuota

klasiy mokiniams veikla.

,.Fizinio aktyvumo nauda

ikimokyklinio ir

mokyklinio amZiaus
vaikams®.




1.10.9 Integruota
pasaulio pazinimo
pamoka-diskusija ,,Mano
kiinas®.

2022 m. spalio ménuo

3a, 4b

48

48

Neplanuota
veikla.

1.10.10 PraneSimas
el.dienyne Tamo
"Saugus, kai matomas".

2022 m. spalio ménuo

Mokytojai

Neplanuota
veikla.

1.11. Akcija ,,Europos
atlieky mazinimo
savaitei“ paminéti

2022 m. lapkriCio ménuo

6a,b,c,d

30

1.11.1 Sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimai.
PraneSimai el. dienyne
Tamo skirti Europos
sveikos mitybos dienai
paminéti.

2022 m. lapkri¢io ménuo

Tévai

33

33

1.11.2 Stendai ,,Europos
sveikos mitybos diena®,
,.Darzovés ir vaisiai“.

2022 m. lapkri¢io ménuo

Mokyklos
bendruomené

8 vnt.

8§ wnt.

1.11.3 Akcija ,,Saugus,
kai matomas®.

2022 m. lapkri¢io ménuo

Mokyklos
bendruomené

90 (atSvaity)

90 (at$vaity)

Neplanuota
veikla.

1.11.4 Pranesimai el.
dienyne Tamo ,,Saugus,
kai matomas®, AtSvaitai.
Kaip taisyklingai
nesioti?*, ,,Matomumas
su at§vaitu ir be
at§vaito®.

2022 m. lapkri¢io ménuo

Tévai

33

33

Neplanuota
veikla.

1.11.5 Integruota
pasaulio pazinimo
pamoka-diskusija ,,Mano
kuinas“.

2022 m. lapkri¢io ménuo

4a, 4¢

48

48

Neplanuota
veikla.

1.11.6 Straipsnis ,,Kaip
jveikti stresg?“

2022 m. lapkri¢io ménuo

Mokyklos
bendruomené

Neplanuota
veikla.

1.11.7 Praktinis
uzsiémimas ,,Ranky
higiena*

2022 m. lapkri¢io ménuo

1a,b,cd

90

90

Neplanuota
veikla.




1.11.8 Parai$ka kvadrato

Neplanuota
varzyboms. 2 vnt. 2022 m. lapkri€io ménuo 3d4ab,c 23 23 veikla.
1.11.9 Integruota fizinio
lavinimo pamoka ,,Geros 2022 m. lapkri¢io ménuo 2 ab,cd 178 178 Neplanuota
savijautos projektas: 6ab,c,d veikla.
UZsiémimai su
Siaurietiskomis
lazdomis*.

1.11.10 Klasés valandélé
,»(eros savijautos Neplanuota
projektas: Mano 2022 m. lapkri¢io ménuo lab,cd 151 151 veikla.
emocijos. Pyktis ir jo 5ab,c
valdymo budai‘“.
1.11.11 Lytiskumo
ugdymo paskaita su 2022 m. lapkri€io ménuo 6a, b,c,d Neplanuota
lektoriumi Juliumi 7 ab,c,d 201 201 veikla.
Mazonu. 8 a,b,c,d
9ab

1.11.12
Stendas ,, Tarptautiné
nerikymo (negarinimo) 2022 m. lapkri€io ménuo Mokyklos 1 1 Neplanuota
diena. Elektroninés bendruomené veikla.
cigaretés: pavojingos?
1.11.13 Straipsnis.
Akcija ,,Saugus, kai Mokyklos
matomas® Plungés 2022 m. lapkri¢io ménuo bendruomené 1 1 Neplanuota
»Ryto“ pagrindinéje veikla.
mokykloje
élZ Prgtq 11'11‘1‘51s »AIDS: 2022 m. gruodzio ménuo 9 klasiy mokiniai 15 15

eriau Zinoti!
1.12.1 Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas. Integruota 2022 m. gruodZzio ménuo 5a,b,c 100 71
Zmogaus saugos pamoka
,Ziemos pavojai“.
1'{2'2 .".l“raumu, T v 1-10 klasés
suzalojimy prevencijos 2022 m. gruodzio ménuo Tevai 4 vnt. 4 vnt.

skatinimas. PraneS$imas




el. dienyne Tamo
,Ziemos pavojai®,
»Saugaus elgesio ant ledo
taisyklés®, ,,Nusalimas ir
pirmoji pagalba“.

1.12.3 Klasés valandéle

»(eros savijautos v . Neplanuota
projektas: Pazinkime 2022 m. gruodzio ménuo 2abec 62 62 \I/)eikla.
savo emocijas®.
1.12.4 Praktinis Neplanuota
uZsiémimas ,,Ranky 2022 m. gruodzio ménuo 1 ab,c,d 90 90 p )
higiena® veikla.
1.12.5 PraneSimas
el.dienyne Tamo v . . Neplanuota
_Informacija dél klasiy 2022 m. gruodZio ménuo Mokytojai 1 1 \}/)eikla.
védinimo*®.
1.12.6 Lytiskumo
ugdymo paskaita su v . 5ab,c Neplanuota
lektoriumi Juliurmi 2022 m. gruodzio ménuo 10a 80 80 veikla.
MaZonu.
1.12.7 Straipsniai Neplanuota
Plungés raj.sav.VSB 2022 m. gruodZio ménuo Bendruomené 6 vnt. 6 vny. P Xl
informacinis puslapiui verda.
1.12.8 Prane§imas el. Nenlanuota
dienyne Tamo ,,Jaunimo 2022 m. gruodzio ménuo 8a,b,c,d,9a,b,10a 7 vnt. 7 vnt. P "
sveikatos tinklas®. verda.
Informacija apie 2.1. Mokiniy pristaéiusiy
mokiniy sveikatg (Nr. forma Nr. E027-1, Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
E027-1 Mokinio procentas, kurie pristaté spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
sveikatos pazyméjimas) | ir L ir II dalis. poreiki specialistas
2.1.1. Mokiniy,
pristaciusiy Nr“ E.0.27.- ! Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
formos I dalis “Fizinés . o .
biiklés ivertinimas” spalio 1 d. ir \_/e!lau pagal sve1_ka.tos 100 Proc. 100 Proc.
!
poreikj specialistas
procentas.
2.1.2. Mokiniy, Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
pristaCiusiy Nr. E027-1 spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.

formos II dalis ,,Danty ir

poreikij

specialistas




zandikauliy biiklés
jvertinimas® procentas.

2.2. Teikti i¥vadas ir

pasililymus dél mokiniy

sveikatos biklés " .

Mokyklos bendruomenei, Ne re€iau kalt[l)1 1 kartg per ) M((l)kyklos . 1 1

skaiCius. metus endruomené

2.3. Mokiniy

g:;é‘éfgg‘;?u;ei‘z;‘g‘;l Ne véliau kaip iki 2022 m,

gydytojy rekomendaciias, spalio 1 d. ir Ye!lau pagal Mokiniai 33 33
o poreikj

skaicius.

2.4. Mokiniy saraso

sudarymas, kuriems Ne véliau kaip iki 2022 m. Mokykl

reikalingas pritaikytas spalio 1 d. ir véliau pagal b :1) s Pagal poreikj 2

maitinimas, skaiéius. poreikj endruomene

2.5. Létinémis

neinfekcinémis ligomis,

serganc¢iy mokiniy, Ne véliau kaip iki 2022 m. Mokvkl

kuriems suteikta spalio 1 d. ir véliau pagal b grl;y s Pagal poreikj 0

savirtpai reikalinga poreikj endruomene

pagalba, skaidius.

2.6. Su bent vienu

mokinio, pradéjusio

lankyti ugdymo jstaiga,

tévu (globéju, ripintoju)

aptarti mokinio sveikatos Nuolat bxgﬁg(;é 10 10

stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity mokiniy-
pagal poreik], skailius.




Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,

Mokyklos .
skai&ius. Nuolat ben. drlfl}:)mené Pagal poreikj 503
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skaiius Nuolat Mokyklos . Pagal poreikj 20
bendruomené
3.3. Biitinosios pirmosios
pagalbos suteikimas,
skaiCius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj 483
3.4. Mokykloje jvykusiy
traumy bei nelaimingy Administracija
aisriLimy registracya, Esant poreikiui Klasiy vadovai Pagal poreikj 4
skaiius Mokiniai
okiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas.
higienos patikros Po atostogy ir esant butinybei | klasiy mokiniai 1 1
4.2. Mokiniy,
uzs¥kretus1q utélémis, Esant poreikiui Klasiy, e.lp_sqqetq Pagal poreikj 0
sekimas. mokiniai
f)ﬁl.nlelgfnr;l.acmlal Esant poreikiui bi\:(?rlfl}::rl]zié Pagal poreikj 0
Esant uzkre¢iamosios 5.1. Atvejo
ligos Zidiniui ar epidemiologinés
protrikiui [gyvendinti diagnostikos klausimyno iy Mokyklos .
kontrolés priemones SARS-COVID-19 Epidemijos metu bendruomené Pagal poreikj 220

pildymas.




5.2. Aplinkos pavirsiy
éminiy tyrimas SARS-
CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti tikralaikés
PGR metodu vykdymas.

Epidemijos metu

1-4 klasés

Kas 14 dieny

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo tyrimui
ir (ar) savitestavimas
(pagal sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

183

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomenés sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenes sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimus prieZiiira.

Ne reciau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo prieZiiira
(teises akty nustatyta
tvarka)

7.1. Priziuréti mokiniy
maitinimg pagal
patvirtintg valgiarastj.

Ne rediau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomené

Pasiskaiciuoti
kiek per 10
ménesiy, iSmesti
atostogas

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir maisto
saugos klausimais ,
skaiCius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

10

Pasidalinimas darbo
jglidziais

8.1. Dalyvauti vaiko
gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj




8.2. Dalyvauti Mokyklos
vykdomose programose

i proj ektu'ose Yykdant Pagal poreikj Mokyklos . 1 2
S$vie¢iamaja veikla, bendruomené

skaiius.

8.3. Dalyvauti

kvalifikacijos kélimo Visuomenés

kursuose, seminaruose, Nuolat sveikatos 30 akad. val. 117 akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomenés sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos priezitira mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore

Plunggés ,,Ryto“ pagrindiné mokyklos
direktorius

Simona Kazlauskiené

Daiva Zablockiené

Stanislovas Ivanauskas




