PLUNGES AKADEMIKO ADOLFO JU CIO PROGIMNAZIJOS
VYSKUPO MOTIEJAUS VALANCIAUS SKYRIUS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-3

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITUROS VEIKLOS PLANAS
Eil. Priemonés igyven(iinimo
nr. . \ Planuojama oo . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planiojamas Tvykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. Teikti sveikatos Zinias | 1.1. Pokalbis ,,Asmens 3 klasés,
Mokyklos higiena“ 2023 m. sausio ménuo 4 klasés 45
bendruomenei apie mokiniai
sveikatos i8saugojima | 1.1.1. UZkre&iamuyjy
bei sveikatos ligy prevencijos ir
stiprinimo budus, supratimo apie
mokyti pl'lj[alk?'tl jas | mikroorganizmy 2023 m. Sausio Ménuo Mokyklos . 1
praktiskai atsparuma bendruomené
antimikrobinéms
medziagoms stendas
,.PerSalimas ir gripas‘
L1 '2'. §tend.as . Mokyklos
,»Ko0s¢jimo ir 2023 m. sausio ménuo b . 1
SR . « endruomené
Ciaudéjimo etiketas
1.1.3. Stendas . Mokyklos
,.Kaip plauti rankas? 2UZSISESomenuo bendruomené 4




1.2. Uzkre€iamyjy ligy
prevencijos ir
supratimo apie

mikroorganizmy 3 klasés,

atsparumg 2023 m. vasario ménuo 4 klases 30

antimikrobinéms mokiniai

medZiagoms

uzsiémimas ,,Ranky

higiena“

1.2.1. Akcija 3 klases,

,,vasaris 2023 m. vasario ménuo 4 klasés 20

sveikatingumo ménuo” mokiniai

1.3. Sveikos mitybos ir

maisto Svaistymo 3 klasés,

mazinimo akcija 2023 m. kovo ménuo 4 klases 30

., Vanduo — sveikatos mokiniai

Saltinis*

1.3.1. UzkreCiamuyjy

ligy prevencijos ir

supratimo apie

mikroorganizmy

atsparumg 2023 m. kovo ménuo Mokyklos . 1
. . bendruomené

antimikrobinéms

medziagoms stendas

»Erkes ir jy platinamos

ligos, kaip jy iSvengti®

1.3.2. Stendas

,,Vandens svarba 2023 m. kovo ménuo ioloikdos . 1

> . e bendruomené

Zmogaus organizmui

1.4. Burnos higienos 3 klases,

uzsiémimas ,,Sveiki 2023 m. balandZio ménuo 4 klasés 30

dantys — grazi Sypsena“ mokiniai

1.4.1. Stendas

» L riuk§mo poveikis 2023 m. balandZio ménuo Mokyklos ) 1

bendruomeneé

sveikatai*




1.5. Stendas

»Tuberkuliozé — 2023 m. geguzés ménuo Mokyldles . 1
. . e bendruomené
klastinga liga
1.5.1. Uzkre€iamuyjy
ligy prevencijos ir
supratimo apie
mikroorganizmy 3 klasés,
atsparuma 2023 m. geguzés meénuo 4 klases 20
antimikrobinéms mokiniai
medziagoms pamoka
,.Svarios rankos —
sveikas a§*
;1.162.21;1:'?:;:“11 :‘gvenci'os > kelases,
Jojimy prevency 2023 m. birzelio ménuo 4 klasés 20
skatinimo uzsiémimas L
.. « mokiniai
,,Pirmoji pagalba
1.6.1. Traumy ir
suZalojimy prevencijos
skatinimo stendas 2023 m. birzelio ménuo Makykilos . 1
. bendruomene
»daugus elgesys prie
vandens®
1.7. Dokumentacijos ir . . Vlsu9menes
. 2023 m. liepos ménuo sveikatos 1
kabineto tvarkymas Ce
specialisté
1.8. Informacinis
prane§imas TAMO
Mokiniy profilaktinis
sveikatos patikrinimas | 2023 m. rugpjigio ménuo | Mokiniy tévai 1
prie$ naujus mokslo
metus ,,Paskubék
pasitikrinti‘
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sve1}( E.ltaf (Nr. | pristaciusiy forma Nr. Ne véliau kaip iki 2023 m. Visuomenés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, lio 1 d. ir veli 1 .
sveikatos spalio | d. ir véliau paga sveikatos 100 Proc. Proc.

pazymeéjimas)

kurie pristaté ir [ ir II
dalis.

poreikj

specialistas




2.1.1. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-

. Ne véliau kaip iki 2023 m. Visuomenés
1 formos I dalis . R )
S spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. Proc.
Fizinés biikles o -
e poreikj specialistas
jvertinimas” procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristadiusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne veliau kaip iki 2023 m. Visuomeneés
»Danty ir Zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. Proc.
biiklés jvertinimas® poreikj specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitilymus deél
mokiniy sveikatos
biikles Mokyklos Ne re€iau kaip 1 kartg per Mokyklos |
bendruomenei, metus bendruomené
skai€ius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne véliau kaip iki 2023 m.
gydytojy spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 3
rekomendacijas, poreikj
skailius.
2.4. Mokiniy saraso
sudarymas, kuriems Ne véliau kaip iki 2023 m.
reikalingas pritaikytas spalio 1 d. ir véliau pagal Mokyislos Pagal poreikj
e s oy R bendruomené
maitinimas, skaicius. poreikj
2.3. Letinemis Ne véliau kaip iki 2023 m.
neinfekcinémis spalio 1 d. ir véliau pagal Mokyklos Pagal poreikj
ligomis, serganciy p : pag bendruomené galp :

mokiniy, kuriems

poreikj




suteikta savirlipai
reikalinga pagalba,
skaiCius.

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
riipintoju) aptarti

mokinio sveikatos Nuolat Mokyklos . Pagal poreikj
N bendruomené
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaicius.
Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Nuolat Mokyklos Pacal K
skaidius. uota bendruomené agat poretk|
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skaiius Nuolat Mokyklos Pagal poreiki
bendruomeneé
3.3. Butinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaiCius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija

nelaimingy atsitikimy
registracija, skaicius

Esant poreikiui

Klasiy vadovai
Mokiniai

Pagal poreikj




Mokiniy asmens
higienos patikros

4.1. Mokiniy
tikrinimas.

Po atostogy ir esant
biitinybei

klasiy mokiniai

4.2. Mokiniy,

uzsikrétusiy utélémis v kl-asiq, -
sekimas ’ Esant poreikiui apsikréte Pagal poreikj
) mokiniai
4.3, Informaciniai
prane$imai. Esant poreikiui Mokyklos . Pagal poreikj
bendruomené galp !
Esant uzkre¢iamosios _
ligos Zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protrukiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal Esant poreikiui b;\rfghl};knlqc;é Pagal poreikj
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos 1
rizikos veiksnius priezitiros teisés akty metus bendruomené
reikalavimus priezitira.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizidiréti mokiniy
or.gavr}l_zawm-o ) malt.l m-ma, paga.l var Ne reiau kas 2 savaites Mokyklos . 8
prieziiira (teisés akty patvirtintg valgiarastj. bendruomené
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinima, Nuolat (ﬁ?&i};ﬁ?; 1

sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skai¢ius.




Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko

konferencijos ir t.t.

specialistas

igudziais geroves ].(Of‘n-lSl_]O‘S N Mokyklos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bend . 0
Mokyklos veikla. endruomene
8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj b M((i)kyklos . 0
§vieCiamaja veikla, endruomenc
skai€ius.
8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés
kursuose, seminaruose, sveikatos 18 Akad. val. Akad. val.

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomeneés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos priezitirga mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés

visuomenés sveikatos biuro direktorée

Suderinta: Plungés akademiko Adolfo Jucio progimnazijos
vyskupo Motiejaus Valanciaus skyriaus direktoré

Rasa Staponkiené

Daiva Zablockiene

Inga Litviniené




