PLUNGES AKADEMIKO ADOLFO JUCIO PROGIMNAZIJOS
VYSKUPO MOTIEJAUS VALANCIAUS SKYRIUS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikalos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. D]-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Dalyviy skaiéius
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé o Pastabos
data grup Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
L. | Teikti sveikatos Zinias | | | Stendas
Mokyqus ) ,Koséjimo ir 2022 m. sausio ménuo Mokyklos ) ] 1
bendruomenei apie | xjaydejimo etiketas bendruomené
sveikatos i§saugojimag L
bei sveikatos 1.1.1. UZsiémimas . 2a, 3b klasés
stiprinimo blidus, ,Fizinis aktyvumas* 2022 m. sausio ménuo mokiniai 20 48
mokyti pritaikyti jas
praktiskai 1.1.2. Stendas Mokvklos
»PerSalimas. Kaip jo 2022 m. sausio ménuo Y , 1 1
” roc bendruomené
iSvengti?
L.13. S.ten('izts . Mokyklos
»Svarbiausi Zmogaus 2022 m. sausio ménuo . 1 1
.. A bendruomené
stiprinimo veiksniai
1.2. Stendas
»Aktyvios pertraukos 2022 m. vasario ménuo Mokyklos . 1 1
bendruomené

kasdien!*




1.2.1. Uzs1em|‘r‘nas 2022 m. vasario meénuo Za-4 lfla.sé?s 20 39
,,Judam kartu! mokiniai
1.2.2. Stendas Mokyklos
»SiaurietiSskojo &jimo 2022 m. vasario ménuo bendruomené 1 1
nauda‘®
1.2.3.. Uz.51em|mas. . 2022 m. vasario menuo 3b, 4b .kl‘as-és 0 A1 Neplz.muota
,Judriosios estafetés mokiniai veikla
Shatinimo wisienimas 2, 32, 3b, 4a
A 2022 m. kovo ménuo 4b klasés 15 108

,,Vanduo — sveikatos . .
SIS mokiniai
Saltinis
1.3.1. Uzsiémimas .
,»Svarus vanduo 2022 m. kovo ménuo 2a kl_as_e§ 0 23 Neple.muota

e te e e mokiniai veikla
gyvybeés Saltinis
1.3.2. Stendas Mokyklos Neblanuota
,.Vanduo — sveikatos 2022 m. kovo ménuo bendruomené 0 1 P
e veikla
Saltinis
133 p251em1mas . 2022 m. Kovo Menuo 4a kl.as-é§ 0 21 Neplz.muota
»Fizinis aktyvumas mokiniai veikla
134 p251emlmas . 2022 m. kovo menuo 4b kl_as:e§ 0 19 Neple_muota
»Fizinis aktyvumas mokiniai veikla
1.4. Burnos higienos
uzsiemimas . 2022 m. balandZio ménuo 2a kl-as-e§ 15 23
»Sveiki dantys — grazi mokiniai
Sypsena*
1.4.1. Stendas
,,.Erkés bunda‘ Mokyklos

2022 m. balandZio ménuo

bendruomené




1.4.2. Uzsiémimas

,Judriosios estafetés* 2022 m. balandZio ménuo 2a kl.as.e§ 23 Neple.muota
mokiniai veikla
143 .Uzswmlmas « 2022 m. balandzio ménuo 2a kl-as.e§ 16 Nepla.muota
,Fizinis aktyvumas mokiniai veikla
! '4'4'. §tend.as v . Mokyklos Neplanuota
,»K0séjimo ir 2022 m. balandZio ménuo . 1 .
e e . « bendruomené veikla
¢iaudejimo etiketas
1.4.5. Uzsiémimas )
,»Pazink savo 2022 m. balandZio ménuo 2a kl_a§e§ 21 Nep le'muota
- mokiniai veikla
emocijas
1.4.6. Pam(.)kav « 2022 m. balandZio ménuo 4b kl'as.é§ 20 Neplgnuota
,Kas yra triukSmas? mokiniai veikla
1.4.7. Akcija
Tarptautiné triuk§mo 2a, 3a, 3b, 4a, Neplanuota
suvokimo diena 2022 m. balandZio ménuo 4b klasés 103 p1a
Y . s veikla
»Saugokis triuk§mo — mokiniai
pabiik tyloje*
L.5. St?nflas . Mokyklos
Pasauliné ranky 2022 m. geguzés ménuo . 1
. . bendruomené
higienos diena
1.5.1. Stendas
» Luberkuliozé — 2022 m. geguzés ménuo Mokyklos . 1
. . bendruomené
klastinga liga
1.5.2. Uzsiémimas 2022 m. seeusés menuo 4a klasés 19 Neplanuota
»Fizinis aktyvumas* - geguzes menu mokiniai veikla




-

1.5.3. UZsiémimas .. 3a klasés Neplanuota
L « 2022 m. geguzés ménuo N 0 14 .
»Fizinis aktyvumas mokiniai veikla
1.6. Traumy ir
suZalojimy prevencijos .
skatinimo uZsiémimas 2022 m. birzelio ménuo 2a kl.as_e§ 15 20
. mokiniai
»daugus elgesys prie
vandens
1.6.1. Psichikos
sveikatos stiprinimo 2022 m. birzelio ménuo 2a klases 15 20
uzZsiémimas mokiniai
»vlano emocijos*
1.6.2. Stendas . c Mokyklos Neplanuota
»augus elgesys prie 2022 m. birzelio ménuo ) 0 1 .
« bendruomené veikla
vandens
1.6.3. Uzsiémimas 2022 m. birzelio ménuo 4b klases 0 20 Neplanuota
»Atviry dury diena mokiniai veikla
1'6'4' Ster}das . e Mokyklos Neplanuota
,»Kaip apsisaugoti nuo 2022 m. birzelio ménuo . 0 1 .
. . C bendruomené veikla
erkiy platinamy ligy
1.7. Dokumentacijos Visuomenes
. . . Atostogos
tvarkymas 2022 m. liepos ménuo sveikatos I | 1122 d
specialisté '
1.8. Pasiruo$imas Visuomenés
.. e . Atostogos
naujiems mokslo 2022 m. rugpji¢io ménuo sveikatos 1 1 01-12 d
metams specialiste )
1'9v' Tr.'c}umq r .. . Lapkri¢io
suzalojimy prevencijos e 3a, 4a, 4b klases L
. .. 2022 m. rugséjo ménuo - 30 0 meénesj
skatinimo akcija mokiniai .
: “ vykdyta veikla
»daugus, kai matomas




1.9.1. Stendas

G Mokyklos Atostogos
Pasauliné Sirdies diena 2022 m. rugs¢jo ménuo bendruomené : 0 12-29 d.
1.9.2. Akcija . 3a, 4a, 4b Neplanuota
,Raudoni bateliai* 2022 m. rugséjo ménuo klasés mokiniai 0 19 veikla
1.10. Sveikos mitybos 3 klasés
skatinimo uzsiémimas 2022 m. spalio ménuo o 18 19
e Aiama mokiniai
,.K08és diena
1.10.1. UZsiémimas . . 3-4 klases .
_ Pamanketink akis!* 2022 m. spalio ménuo mokiniai 20 0 Nejvykdyta
1.1.0.2. .L.stwmmlas 2022 m. spalio menuo 4a kl'as_es 0 18 Neple.muota
»Pirmoji pagalba mokiniai veikla
1.1'0.3. 'l.szémmlas 2022 m. spalio ménuo 4b kl_as.é§ 0 20 Neple.lnuota
,»Pirmoji pagalba mokiniai veikla
1.11. Sveikos mitybos
skatlmmo. uzsiemimas 2022 m. lapkri¢io ménuo 3-4 k.l ases 20 0 Nejvykdyta
»MVano mégstamiausias mokiniai
uzkandis*
1.11.1. Stendas e Mokyklos Neplanuota
»Sveika mityba“ 2022 m. lapkri¢io ménuo bendruomené 0 l veikla
1.11.2. Stendas |
,,Bukime matomi 2022 m. lapkri¢io ménuo Mokyklos . 0 1 Neplz.muota
e vec bendruomené veikla
gatvéje!
1.11.3. Akcija . Rugséjo
»Saugus, kai 2022 m. lapkri¢io ménuo 33, 4a, 4.b k l'ases 30 50 ménesj
« mokiniai .
matomas! vykdyta veikla
1.11.4. Uzsiémimas 3a klasés Nebplanuota
»Fizinio aktyvumo 2022 m. lapkri¢io ménuo a Kiases 0 21 P
nauda“ mokiniai veikla




1.11.5. Pamoka

,»Ar ne per sunki 2022 m. lapkri¢io ménuo 4a kl.as‘e§ 22 Neple.muota
. . e mokiniai veikla
mokinio kupriné?
L.11.6. Pamoka. e 4b klasés Neplanuota
AT ne per sunki 2022 m. lapkri¢io ménuo o 21 .
. . o mokiniai veikla
mokinio kupriné?
1.11.7. UzZsiémimas ,
»~Manksta darbo 2022 m. lapkri¢io ménuo 4b kl.as_e§ 20 Nep le.muota
e e v mokiniai veikla
vietoje
1.11.8. Pamoka .
»Ar ne per sunki 2022 m. lapkri¢io ménuo 3a kl-as.e§ 20 Nepl'c-muota
. . . e mokiniai veikla
mokinio kupriné?
1.11.9. UZsiémimas
,V,Mar.lks.tva U 2022 m. lapkri¢io ménuo 4b kl-as'e§ 19 Nepl'c'muota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis®
1.11.10. Uzsiémimas
,V,Mal?ks‘tva su - 2022 m. lapkri¢io ménuo 3a kl'as'e§ 22 Neplz}nuota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis*
1.11.11. Uzsiémimas
,,Mar-lk§.tva su- 2022 m. lapkri¢io ménuo 4a kl_a§e§ 20 Neple_muota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis®
121.2' Stendas e 2022 m. gruodzio ménuo Mokyklos , 4
,»Ziemos pavojai bendruomené
1.12.1. Stendas
Z,vPatarlr‘nal, kalp . 2022 m. gruodzio ménuo Mokyklos . 4
iSvengti paslydimy ir bendruomené
traumy*
1.12.2. UZsiémimas
,Y,Mar.lks.tva U 2022 m. gruodzio ménuo 4a kl_a§e§ 21 Neplfflnuota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla

lazdomis*




1.12.3. Uzsiémimas

,V,Mat}ks.tva U 2022 m. gruodzio ménuo 3a kl_a§e§ 0 18 Neple.muota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis‘
1.12.4. UzZsiémimas
,V,Mar}ks_tva U 2022 m. gruodZio ménuo 4b kl.as'es 0 20 Neplz}nuota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis*
1.12.5. Stendas
»Ka biitina Zinoti apie 2022 m. gruodZio ménuo Mokyklos ) 0 4 Neplctmuota
. o bendruomené veikla
fejerverkus!
1.12.6. Uzsiémimas
,V,Mar}ks.tva su - 2022 m. gruodZio ménuo 4a kl.as.e§ 0 19 Neple}nuota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis*
1.12.7. UZsiémimas
?M ar'lks_tva U 2022 m. gruodzio ménuo 3a kl.as.e§ 0 20 Neplz'inuota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis*
1.12.8. Uzsiemimas )
’V’Mal?ks.tva U 2022 m. gruodZio ménuo 4b kl.as.e§ 0 12 Nepla.muota
SiaurietiSkomis mokiniai veikla
lazdomis*
1.12:9.‘Stendas .. . ) Mokyklos Neplanuota
»NuSalimo pavojai ir 2022 m. gruodZio ménuo ) 1 4 .
. . ) bendruomené veikla

kaip apsisaugoti

Informacija apie 2.1. Mokiniy

mokiniy svel'kqtat (NI | pristagiusiy forma Nr. | Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés

E02_7'1 Mokinio E027-1, procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.

SV?lkat.OE kurie pristaté ir [ ir [1 poreikj specialistas

pazyméjimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy, Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
pristaciusiy Nr. E027- spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.

1 formos I dalis

poreikj

specialistas




“Fizinés biiklés
jvertinimas” procentas.

2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-

1 formos I1 dalis Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
Danty ir zandikauliy spalio | d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.

;ﬁklés jvertinimas® poreikj specialistas
_procentas.

2.2. Teikti iSvadas ir

pasiiilymus dél

mokiniy sveikatos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos I 1
bikles Mokyklos metus bendruomené

bendruomenei,

skai€ius.

2.3. Mokiniy

p:?:'fg?afu‘ 622“;“;1 Ne véliau kaip iki 2022 m.

gyjd fqu ETUPES PagAl | ghatio 1 d. ir veéliau pagal Mokiniai 3 3
rekomendacijas, poreiki

skaiius.

2:4. Mokiniy saraSo | oo | ojia ) kaip iki 2022 m.

sudarymas, kuriems . L Mokyklos .
reikalingas pritaikytas spalio 1 d. ir véliau pagal bendruomené Pagal poreik] 0

- oy oreikj

maitinimas, skai¢ius. P

2.5. Létinémis

neinfekcinémis

ligomis, serganciy Ne véliau kaip iki 2022 m.

mokiniy, kuriems spalio 1 d. ir véliau pagal bel\:((j)rl;};)li(;;é Pagal poreikj 0
suteikta saviriipai poreikj

reikalinga pagalba,

skaiCius.

2.6. Su bent vienu

mokinio, pradg¢jusio

. S Mokyklos -
lankyti ugdymo jstaiga, Nuolat bendruomene Pagal poreikj 0

tévu (globéju,
riipintoju) aptarti




mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaiCius.

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete, Mokyklos .

skaicius. Nuolat bendruomene | 288l poreiki

3.2. Konsultacijy,

sveikatos stiprininimo

klausimais, skaicius Nuolat Mokyklos Pagal poreikj
bendruomené

3.3. Butinosios

pirmosios pagalbos

suteikimas, skaicius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj

3.4. Mokykloje
jvykusiy traumy bei
nelaimingy atsitikimy
registracija, skaifius

Esant poreikiui

Administracija
Klasiy vadovai
Mokiniai

Pagal poreikj

Mokiniy asmens
higienos patikros

4.1. Mokiniy
tikrinimas.

Po atostogy ir esant
butinybei

klasiy mokiniai

4.2. Mokiniy,

uzsikrétusiy utélémis klasiy,
. 4 ’ Esant poreikiui apsikrete 0
sekimas. .
mokiniai
4.3. Informaciniai Mokl N
pranesimai. Esant poreikiui OKyKlos 0

bendruomené




Esant uzkreCiamosios
ligos zidiniui ar
protrikiui
iSgyvendinti kontrolés
priemones

5.1. Atvejo
epidemiologinés
diagnostikos
klausimyno SARS-
COVID-19 pildymas.

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomene

Pagal poreikj

5.2. Aplinkos pavirsiy
éminiy tyrimas SARS-
CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti
tikralaikés PGR
metodu vykdymas.

Epidemijos metu

klasés

17

Kas 14 dieny

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomenés sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenés sveikatos
prieziiiros teisés akty
reikalavimus prieZziiira.

Ne reciau kaip 1 kartg per

metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
priezilira (teisés akty
nustatyta tvarka)

7.1. Prizitiréti mokiniy
maitinima pagal
patvirtintg valgiarastj.

Ne re¢iau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomené

15

15

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skai¢ius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai




8. Pasidalinimas darbo
jgtdziais

8.1. Dalyvauti vaiko ‘

gerovés komisijos - Mokyklos

veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bendruomené I 0 0

Mokyklos veiklg. |

8.2. Dalyvauti

Mokyklos vykdomose

programose ir - Mokyklos

projektuose vykdant Pagal poreik] bendruomené 0 0

SvieCiamgjg veikla,

skaicius.

8.3. !)alyv‘e.luti - Visuomeneés

]]ivallﬁkacuos !(ellmo Nuolat sveikatos 30 akad. val. | 57 akad. val.
ursuose, seminaruose, calistas

konferencijos ir t.t. specia

Parenge: Plunges rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos prieZilira mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré

Suderinta: Plungés akademiko Adolfo Jucio progimnazijos

vyskupo Motiejaus Valan¢iaus skyriaus

direktoré

\3@&% _ Rasa Staponkiene

Daiva Zablockiené

Inga Litviniené




