Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.

jsakymu Nr. D]-3

PLUNGES LOPSELIO — DARZELIO ,,VYTURELIS“ PRUSALIU SKYRIUS

2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama o e . . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. ské. vat. ské.
1. Teikti sveikatos Zinias L1 Zaidimas Tkimokyklinés
Mokyklo:s ] T e 2023 m. sausio ménuo jstaigos vaikai 20
bendruomenei apie | »Emocijy garsai 4—6m.
sveikatos i§saugojima . .
'be.1 szvelkatos 1.1.1. UZsiémimai . ) ¥k1n.10kyk11‘ne§
stiprinimo biidus, Kstrypk pyktic 2023 m. sausio ménuo 1staigos vaikai 20
mokyti pritaikyti jas | ” 3-6m.
praktiskai 1.1.2. Zaidimas Ikimokyklinés
»dusipazinkim, mano 2023 m. sausio ménuo istaigos vaikai 20
vardas — Meilé ,, 4 —-6m.
1.1.3. STENDAS. fldmoloyldines
Korono viruso 2023 m. sausio ménuo 1Stalgos 1
. .. bendruomené
infekcija
1’%' Tr.a}umur T . Ikimokyklinés
suZalojimy prevencijos 2023 m. vasario ménuo . o
. istaigos vaikai 20
skatinimas mokyklose. 5 6m

Zaidimas ., Vilkelis*




1.2.1. Traumy ir

suZalojimy prevencijos Ikimokyklinés
skatinimas mokyklose. 2023 m. vasario ménuo istaigos vaikai 30
UZsi€émimai 5-6m.
,,DraugiSka vaistinélé*
1.3. Ranky higienos
fi; ﬁt’fg‘;ﬁfﬁg‘ﬂ; Tkimokyklines
e . 2023 m. kovo ménuo istaigos vaikai 20
prevencijoje, 3-6m.
UZsiémimai ,,Svarios
rankytés*
1.3.1. STENDAS. . Tkimokyklinés
. A 2023 m. kovo ménuo istaigos vaikai 1
,»Qripas ar perSalimas
4 —-6m.
1.3.2. Erkés ir jy
platinamos ligos, kaip Ikimokyklinés
ju iSvengti. 2023 m. kovo ménuo jstaigos vaikai 20
Uzsiémimas ,,Ar 5—-6m.
paZysti erke?*
1.4. Burnos higienos
uZsiémimy
organizavimas Ikimokyklinés
tikslinése grupése. 2023 m. balandZio ménuo | jstaigos vaikai 30
Zaidimas ,,Dvi minutés 3-6m.
ryte, dvi minutés
vakare*
1.4.1. Burnos higienos
organizavimas . Ikimokyklinés
o . 2023 m. balandZio ménuo | jstaigos vaikai 40
tikslinése grupése.
Ussiémimai , Sveiky 3-6m.
dantuky Sokis*
1.4.2. Burnos higienos
uzsiémimy Ikimokyklinés
organizavimas 2023 m. balandZio ménuo | jstaigos vaikai 20
tikslinése grupése. 5—-6m.

Zaidimas ,,Pats sau




dantistas®

1.5. Sveikos mitybos ir
maisto Svaistymo
mazinimas bei

. aew . Ikimokyklinés
Svedisko stalo principo .. . L o

.. . 2023 m. geguzés ménuo istaigos vaikai 20
diegimo skatinimas.

.o e . 5—-6m.
UZsiémimai
., vandeneli,
Vandenéli...”
1.5.1. Sveikos mitybos
ir maisto Svaistymo
mazinimas bei Ikimokyklinés
Svedisko stalo principo | 2023 m. geguzés ménuo jstaigos vaikai 20
diegimo skatinimas. 4—-6m.
Zaidimas ,,Vaisius ar
darzové?“
1.5.2. Sveikos mitybos
ir maisto $vaistymo
mazinimas bei Ikimokyklinés
SvediSko stalo principo | 2023 m. geguzés ménuo jstaigos vaikai 20
diegimo skatinimas. 4—-6m.
UzZsiémimai ,,AS esu
ragautojas‘
1.5.3. Per maistg
plintancios infekcijos ir Ikimokyklinés
Ju profilaktika. 2023 m. geguzés ménuo istaigos vaikai 20
Zaidimas ,,Nuplauk 4—-6m.
mane
1.6. Traumy ir
suza_lo_J imy prevencijos Tkimokyklines
skatinimas c e .

. . 2023 m. birZelio ménuo istaigos 2

mokyklose.Pirmosios . .

. darbuotojai
biitinosios pagalbos
mokymai.
1.6.1. Traumy ir Ikimokyklinés
suzalojimy prevencijos | 2023 m. birzelio ménuo jstaigos vaikai 20
skatinimas mokyklose. 5—6m.




UZsiémimai ,,Saugus
elgesys prie vandens®

1.7. Dokumenty . ) Visugmenés
2023 m. liepos ménuo sveikatos 1
tvarkymas .
specialistas
1.8. Pasiruos$imas Visuomenés
naujiems mokslo 2023 m. rugpjucio ménuo sveikatos 1
metams specialistas
1.9. Siaurietitkojo L Ikimokyklinés
S . 2023 m. rugséjo ménuo 1staigos vaikai 40
vaik3¢iojimo mokymai 5 6m.
1.9.1. Mankita L Tkimokyklines
2023 m. rugséjo ménuo 1staigos 40
gryname ore. .
bendruomené
1.10. Akiy manksta. Ikimokyklinés
Minint Pasauling 2023 m. spalio ménuo istaigos vaikai 30
regéjimo diena. S—6m.
1.10.1. Zaidimas
~Nematau, bet Tkimokyklinés
girdZiu“. Minint 2023 m. spalio ménuo istaigos vaikai 20
Pasauling regéjimo 4—-6m.
diena.
1.11. Zaidimas Ikimokyklinés
atminties lavinimui 2023 m. lapkri¢io ménuo istaigos vaikai 20
,»AS prisimenu‘ 4 — 6 m.
1.11.1. UZsiémimai Ikimokyklinés
»Pagalbos telefonas — 2023 m. lapkri¢io ménuo istaigos vaikai 30
112¢ 4—6m.
1.11.2. STENDAS. Ikimokyklinés
»Kaip apsisaugoti nuo 2023 m. lapkri¢io ménuo istaigos 1
perSalimo ligy?* bendruomené
1.12. Zaidimas Ikimokyklinés
»linkama apranga 2022 m. gruodzio ménuo jstaigos vaikai 30
Ziemg“ 4 —-6m.
1.12.1. UZsiémimai 2022 m. gruodzio ménuo Ikimokyklinés 20

»daugus elgesys

istaigos vaikai




Ziemos metu* 5-6m
Informacija apie 2.1. Mokiniy
ggé( ;ﬁql\i\;?;?? (Nr. %I‘(;;t;l-cll uSIrl:‘)cerrE;z Nr. Ne veliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
sveikatos kurie p;iStaté I i; I spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. Proc.
pazyméjimas) dalis. poreikj specialistas
2.1.1. Mokiniy,
Il)r;‘(s)zrclt)ussiqdiz E027- | Ne veliau kaip iki 2022 m. | Visuomenés
“Fizines biklés spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. Proc.
jvertinimas” procentas. poreik} specialistas
2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-
lgz;mofrlzla(rilzzllilliauli Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
:t;ﬁklétsq've inimas® t spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 95 Proc. Proc.
procen tlas poreikj specialistas
2.2. Teikti iSvadas ir
pasitlymus dél
mokiniy sveikatos
biiklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 kartg per [staigos 1
bendruomenei, metus bendruomené
skai€ius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne véliau kaip iki 2022 m.
gydytojy spalio 1 d. ir véliau pagal Vaikai 4
rekomendacijas, poreikj

skaicius.




2.4. Mokiniy sgraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaicius.

Ne veliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Istaigos
bendruomene

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirfipai
reikalinga pagalba,
skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

[staigos
bendruomeneé

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
rOpintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreik],
skaiCius.

Nuolat

Istaigos
bendruomené

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaicius.

Nuolat

[staigos
bendruomeneé

Pagal poreikij

3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skaitius

Nuolat

Istaigos
bendruomené

Pagal poreikj




3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaifius

Esant poreikiui Vaikai Pagal poreikj
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Grupiy vadovai 1
registracija, skai¢ius Vaikai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy p . Ikimokyklinés
. . . o 0 atostogy 1r esant . o .
higienos patikros tikrinimas. . . jstaigos vaikai 2
butinybei
2—-6m.
4.2. Mokiniy, Ikimokyklinés
uZsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui istaigos vaikai 0
sekimas. 4-6m.
4.3. Irz.forn'lammal Esant poreikiui Mokyklos . 12
pranesimai. bendruomené
Esant uZkre€iamosios .
ligos Zidiniui ar 5.3. Eminiy paémimas
protriikiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir -(a.r) o Mokyklos N
savitestavimas (pagal Esant poreikiui i Pagal poreikj
. . bendruomené
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
1gdent1ﬁkgot1 . atltlktles’ P agal . Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos : 1
. o e e . metus bendruomené
rizikos veiksnius priezitiros teisés akty
reikalavimus priezitra.
Mokiniy maitinimo 7.1. PriZitiréti mokiniy
.o . " . Mokyklos .
organizavimo maitinimg pagal Ne reciau kas 2 savaites . Kas 2 savaites
bendruomené

priezilira (teisés akty

patvirtintg valgiarastj.
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