PLUNGES RAJONO LIEPIJU MOKYKLA

Forma patvirtinta

Plunges rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.

1sakymu Nr. D]-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

| Eil Dalyviy skaicius
| nr. S Priemoné Planuojama Tiksling srné yviy Pastabos
I data grupe Planuojamas Ivykdyta
vnt, ské. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos Zinias | 1.1. Psichikos
Mokyklos sveikatos stiprinimo ir Liepijy
bendruomenei apie | Zalingy jpro¢iy . mokyklos
. oy - i 2022 m. sausio ménuo . 20 21
sveikatos i§saugojimg | prevencijos. Plateliy UDC
bei sveikatos UZsiémimas ,,Mano 3-7 mety vaikai
stiprinimo biidus, emocijos*
mokyti pritaikyti jas | 1.1.1. Psichikos —
e . o Liepijy
praktiskai sveikatos stiprinimo ir mokyklos
Zalingy iprociy 2022 m. sausio ménuo Plateliy ir 40 35
prevencijos. Pamoka 5 e .
Pasi .. Sateikiy skyrius
»Pazjstu savo emocijas ;
> RS 1-4 klasés
ir moku jas iSreiksti
Liepijy
1.1.2. Rytiné manksta L mokyklos
,,Labas rytas, Darzeli“ 2022 m. sausio ménuo Plateliy UDC 20 30
3-7 mety vaikai
| v e Liepijy
| 1.2 Uzswrznmas 2022 m. vasario ménuo mokyklos
»oveikas as — o 30 50
laimingas ag“ . Plateliy ir
£ Sateikiy skyrius




5-7 klases

Liepijy
1.2.1. Rytiné manksta 2022 m. vasario ménuo mokyklos 20 30
,Soliuojam j dieng* Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
1.2.2. Psichikos .
: L Liepijy
sve'lkatos stiprinimo ir . mokyklos
Zalingy jprodiy 2022 m. vasario ménuo Plateliy ir 25 34
prevencijos. Protmisis Sateikiy skyrius
..Zalingy jprotiy jtaka 8-10 klases
sveikatai“
I Liepijy
.1'2_'3 . Svelka}tladqs 2022 m. vasario ménuo mokyklos Neplanuota
188ukis ,,Sveikuoliskas N . 0 14 -
wrkandie® Sateikiy skyrius veikla
3-4 klasés
Liepijy
1.2.4. Krepsinio 2022 m. vasario ménuo Eggﬁoii 0 10 Neplzfmuota
varzybos Sateikiy skyrius veikla
8-10 klasés
1.3. Burnos higienos Liepijuy
uzsieémimai ,,Pasauliné mokyklos
burnos sveikatos 2022 m. kovo ménuo Plateliy ir 40 40
diena“ Sateikiy skyrius
1-4 klasés
1.3.1. Psichikos Lienii
§Veikatos stiprinimo ir mok)lflgllf)s
zalingy jprotiy 2022 m. kovo ménuo Plateliy ir 50 113
prevencijos. Re_ngmys Sateikiy alyriy
»larptautiné laimés Kiniai
diena mokiniai
1.3.2. Sveikos mitybos Liepijy
skatinimo uZsiémimas 2022 m. kovo ménuo mokyklos 50 57

.Pasauliné vandens

Plateliy ir




diena*“ Sateikiy skyriy
mokiniai
1.3.3. Sveikos mitybos Liepijy
skatinimo uZsiémimas . mokyklos
»vanduo — geriausias 2022 m. kovo ménuo Plateliy UDC 20 20
gérimas“ 3-7 mety vaikai
Liepijy
1.3.4. Rytiné manksta . mokyklos
»ou dZiaugsmu j dieng*“ 2022 m. kovo ménuo Platelii UDC 20 30
3-7 mety vaikai _
1.3.5. Akcija Liepijy |
»Nenurasyk, o 2022 m. kovo ménuo mokyklos 0 150 Neal:_aﬂx:ll:lota I
palaikyk™ bendruomené
1.4. Renginys Liepijy
Pasauliné sveikatos ‘- mokyqus
:liena“ 2022 m. balandZio ménuo 5 Pl_atghq ir 50 61
Sateikiy skyriy
mokiniai
1.4.1. Uzsiémimas Liepijy
»oveikata — didZiausias | 2022 m. balandZio ménuo mok.yklos 20 30
turtas® Plateliy UDC .
3-7 mety vaikai
Liepijy
1.4.2. Pamoka ,,Kaip mokyklos
triukSmas gali 2022 m. balandZio ménuo Plateliy ir 25 27
pakenkti?* Sateikiy skyrius
6-8 klases |
1.4.3. Stendas Liepijy i
»1riukSmo poveikis 2022 m. balandzio ménuo mokyklos 3 3 !
sveikatai® bendruomené l
Liepijy !
1'4'4' f askaita ,,Saugus 2022 m. balandZio ménuo mqkyklo§ 0 100 Neplz_muota
kelyje Plateliy skyriaus veikla
1-10 klasés
1.5. Psichikos 2022 m. geguzés ménuo Liepijy 50 60

sveikatos stiprinimo ir

mokyklos




Zalingy jpro¢iy _ Plateliy ir
prevencijos. Akcija Sateikiy skyrius
»Ménuo prie§ rikymg™
Liepijy
1.5.1. Uzsiémimas gﬁgﬁcﬁ
blétzd rankos §varios 2022 m. geguZés ménuo éateiqu skyrius, 60 75
Plateliy UDC
mokiniai
Liepijy
. mokyklos
:i‘i’alt\gsa?:stu?:’hdu 2022 m. geguzés ménuo Sateikiy ir 25 30
Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
1.5.3. Psichikos L
) L Liepijy
sveikatos stiprinimo ir
v 1: . ... mokyklos
zalingy jprociy 2022 m. geguzés ménuo Plateliy ir 120 120
prevencijos. Renginys § o .
,.Diena be tabako* Sateikiy skyrius
1.5.4. Protmusis ,,BUK Liepijy
ATSAKINGAS IR 2022 m. geeudés menuo mokyklos 0 10 Neplanuota
NEPRIKLAUSOMAS - Eoguz _ Plateliy ir veikla
“ Sateikiy skyrius
v Liepijy mokykla
151.';13?518“111;?‘8 2022 m. geguzés ménuo | Plateliy skyrius 0 17 Nesi?ﬂ;ma
- AN paga 5 ir 7 klasés
1.6. Sveikos mitybos Liepiiy
skatinimo uZsiémimas . mokyklos
) A 2022 m. birzelio ménuo Plateliy ir 30 35
»oveikas maistas — o .
LS Sateikiy skyrius
geras pasirinkimas 4.6 lisds
1.6.1. Sveikos mitybos Liepijy
skatinimo uZsiémimas. e e mokyklos
Viktorina , Pajstu 2022 m. birzelio ménuo Sateikiq i 25 25

vaisius ir darzoves®

Plateliy UDC




3-7 mety vaikai

Liepijy
1.6.2. Burnos higienos mokyklos
uzsiémimai ,,Ripinuosi | 2022 m. birZelio ménuo Sateikiy ir 25 25
savo dantukais® Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
1.6.3. Traumy ir Liepijy
suzalojimy prevencijos Ce e mokyklos
skatinimas. Paskaita 2022 m. birZelio ménuo _ Plateliy ir 120 15
,».augl vasara“ Sateikiy skyrius
Liepijy
1'6.'4' Stovykla « 2022 m. birzelio ménuo mokyklos 0 24 Nepl:«:muota
»Dienos stovykla s . veikla
Sateikiy skyrius
1.7. TAMO prane§imas Liepijy
»Elkités vasarg 2022 m. liepos ménuo mokyklos 1 1
saugiai‘ mokiniy tévams
1.8. TAMO pranesimas
,» Viskas ka reikia Zinoti Liepijy
apie sveikatos 2022 m. rugpjicio ménuo mokyklos 1 1
profilakting patikra mokiniy tévams
griztant | mokyklg“
1.9. Psichikos Lieoii
sveikatos stiprinimo ir cPuy
TS mokyklos
Zalingy jprociy o
o e Plateliy ir
prevencijos. 2022 m. rugséjo ménuo y o . 15 15
v o - o Sateikiy skyrius
UzZsiémimas ,,Mitai ir 79 klasss
faktai apie ’
savizudybes
Liepijy
1.9.1. Renginys lr)ri;l;)ilido;
,.Pasauliné Sirdies 2022 m. rugséjo ménuo Sateiki uir 50 14
diena Sateikiy skyrius

7,5 klasés




Liepijy

Plateliy UDC

1.9.2. Uzsiémimas . mokyklos
Tuk Sirdele tuk. tuk* 2022 m. rugséjo ménuo Sateikiy ir 25 25
» & T Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
. Liepijy
li\?l-asi‘sfor (l)i];tlg(ass 2022 m. rugs¢jo ménuo mokyklos 0 12 Neplanuota
RO ' Plateliy UDC veikla
visiems ) i
Saulutés grupé
' .. y Liepijy
I&géfyu:: Ig:;ﬁ?’ 2022 m. rugséjo ménuo mokyklos 0 63 Neg;?{(t ota
»-aDas Iytas, Plateliy UDC
. ) Liepijy
lsgv:ﬂgf;ﬁﬁ 2022 m. rugséjo ménuo mokyklos 0 150 Neplgmuota
;avai o ) 5 Plateliy ir veikla
Sateikiu skyrius
Liepijy
1.10. UZsiémimas mokyklos
»Nepamirstu 2022 m. spalio ménuo Sateikiy ir 25 24
mankstinti aky¢iy® Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
Liepijy
1.10.1. Pamoka _Ka Eggflﬁf
daryti, kad akys 2022 m. spalio ménuo Sateiki I 20 20
nepavargty?* ateikiy skyrius
' ' 1-4 klasés
1.10.2. Psichikos Liepijy
sveikatos stiprinimo ir mokyklos
Zalingy jprociy . ) Plateliy ir
prevencijos. Paskaita 2022 m. spalio ménuo Sateikiy skyrius 30 37
»Kaip uztikrinti 5-10 klases
psiching sveikata™
- . Liepijy
1.10.3. Rytiné manksta . Neplanuota
_Labas rytas, draseli 2022 m. saplio ménuo mokyklos 0 43 veikla




Liepijy

. . mokyklos
1.10.4. UZsiémimas . . Neplanuota
_STOP PATYCIOMS* 2022 m. saplio ménuo Plateliy UDC 0 15 veikla
woauluté™,
,» vVarpelis“
1.11. Sveikos mitybos nf(‘)llglr)llgll(l)s
skatlrpmo UZSIEMINAS. | 505> m. lapkri¢io ménuo Plateliy ir 100 105
Renginys , Renkuosi ateiki skyrius
sveikg maistg™ R
1.11.1. Sveikos Lieptjy
mitybos skatinimo - 1nok_ylflo§
. 5. 2022 m. lapkri¢io ménuo Sateikiy ir 25 18
uzsiémimas ,,Zinau, kg .
valgyti sveika, o kg ne* Plateliy UDC
’ 3-7 mety vaikai
. Liepijy
:ﬁli;iijigzu;?;i;cij 0s . mokyklos
e g 2022 m. lapkri¢io ménuo Plateliy ir 100 120
skatinimas. Akcija Sateikiy skyriu
»saugus kelyje® aferxiy s
Liepijy
1.11.3. Uzsiémimas mokyklos
~Kasta 2022 m. lapkritio ménuo | Sateikiy skyrius 0 12 Nesg&‘;om
TOLERANCIJA? 5 klas¢
Liepijy
1.11.4. Uzsiémimas mokyklos
-Kam reikalingas 2022 m. lapkri¢io ménuo Sateikiy ir 0 15 Nesé?&iow
atSvaitas?* Plateliy UDC
3-7 mety vaikai
Liepijy
mokyklos
1.12. Protmsis ,,AIDS v Plateliy ir
diena® 2022 m. gruodZio ménuo Sateikiy skyrius 20 22

8-10 klasés




1.12.1. Traumy ir Liepijy
suzalojimy prevencijos mokyklos
skatinimas. Renginys 2022 m. gruodzio ménuo _ Plateliy ir 100 120
,Pasitikime Ziemg Sateikiy skyrius
saugiai‘
1.12.2. Traumy it Llepg‘*
suzalojimy prevencijos . moky‘ lqs
. 2022 m. gruodZio ménuo Plateliy ir 3 3
skatinimas. Stendas Sateikiy skyrius
»Saugi Ziema“ 4
1.12.3. TAMO
prane$imas Traumy ir Liepijy
suzalojimy prevencijos | 2022 m. gruodZio ménuo mokyklos 1 1
skatinimas. ,,Bikite mokiniy tévams
saugis per §ventes™
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy SVCl.k Aty (Nr. | pristaciusiy forma Nr. Ne véhiau kaip iki 2022 m. Visuomenes
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 proc 96 Proc
sveikatos kurie pristaté ir I ir II P - [rveliat paga o proc. ;
. . poreik; specialistas
paZymeéjimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027- | o Ce iy kaipiki 2022 m. | Visuomenés
1 formos I dalis X N )
ot 11 spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 90 proc. 96 Proc.
Fizinés bikles o .
TR poreikj specialistas
jvertimmas™ procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristadiusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne vehiau kaip iki 2022 m. Visuomenés
»Danty ir zandikauliy spalio 1 d. ir vélian pagal sveikatos 90 proc. 81 Proc.
biklés jvertinimas® poreikj specialistas

procentas.




2.2, Teikti i§vadas ir
pasifilymus dél
mokiniy sveikatos
biiklés Mokyklos
bendruomenei,
skaidius.

Ne re€iau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal
gydytojy
rekomendacijas,
skaidius.

Ne veliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokiniai

240

240

2.4. Mokiniy sgraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaicius.

Ne vélhiau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

Nebuvo
poreikio

2.5. Leétinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganéiy
mokiniy, kuriems
suteikta saviriipai
reikalinga pagalba,
skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

Nebuvo
poreikio

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tevu (globéju,
ripintoju) aptarti
mokinio sveikatos

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

12

12




stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaiius.

Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Mokyklos
skaiius. Nuolat bendruomené 30 40
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo
klausimais, skai&ius Nuolat Mokyklos _ 20 40
bendruomené
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos Neb
suteikimas, skaitius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreiki 0 poere'i‘lz’i‘(’)
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija Nebuvo
nelgnmngq atsfqlqmq Esant poreikiui Klasiy vadovai | Pagal poreikj 0 reikio
registracija, skaiius Mokiniai pore
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostoeu ir esant ' o
higienos patikros tikrinimas. bﬁtiril}bei Klasiy mokiniai 200 280
;iillc\r/[é(:llilsril;ql’ltelémis, Esant poreikiui lzli?qsrié% Pagal poreiki 0 Nebuvo
sekimas. 1 pore ?r]:okinia? agal po poreikio
4.3. Informaciniai
pranedimai. Esant poreikiui Mokyklos Pagal poreikj 2

bendruomené




Esant uzkre¢iamosios
ligos Zidiniui ar
protriikkiui $gyvendinti
kontrolés priemones

5.1. Atvejo
epidemiologinés
diagnostikos
klausimyno SARS-
COVID-19 pildymas.

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

14

5.2. Aplinkos pavirsiy
éminiy tyrimas SARS-
CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti
tikralaikeés PGR
metodu vykdymas.

Epidemijos metu

1-4 klasés

Kas 14 dieny

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimut ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

21

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomenes sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenes sveikatos
prieziuros teisés akty
reikalavimus priezitira.

Ne reciau kaip 1 kartg per

metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
priezitira (teiseés akty
nustatyta tvarka)

7.1. Prizitiréti mokiniy
maitinima pagal
patvirtintg valgiarast).

Ne reciau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

1 kartg
savaitéje




7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinimg,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaiéius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pasidalinimas darbo
jgudZiais

8.1. Dalyvauti vaiko
geroves komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

| Pagal poreikj

Esant
poreikiui

8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant
Svie¢iamajg veikla,
skaiCius.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo
kursuose, seminaruose,
konferencijos ir t.t.

Nuolat

Visuomeneés
sveikatos
specialistas

30 akad. val.

86 akad. val.

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomengs sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos prieZiiirg mokykloje

i

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktorée

Plungeés rajono Liepijy mokyklos direktoré

Agne Zakaraite

Daiva Zablockiené

Erika Laurinaitiené




