PLUNGES »SAULES* GIMNAZIJA
2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. DJ-2

Eil. . oy
ar. Planuoiama Dalyviy skaic¢ius Pastabos
Tema Priemoné dl;(;_:‘am Tiksliné grupé | Planuojama | Jvykdyta
s vnt. sk¢.
vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos Zinias | 1 11 Informaciniai 2002 . Mokiniai
Mokyqus ) prane$imai Tamo apie mrélr.ljgusm Pedagogai 2 5
bgndruomenel api€ | esamg padéti gimnazijoje Tévai/ globéjai
sveikatos i§saugojima
bei sveikatos 1.1.2. Informacinis 2022 m. sausio Mokiniai
stiprinimo biidus, | praneSimas eno Pedagogai 1 4
mokyti pritaikyti jas | ,»Susirgimai niekur nedingo® Tévai/ globéjai
praktiSkai 1.1.3. Informacinis 2022 m. sausio Mokiniai
pranesimas mér.luo Pedagogai 1 1
,.Kaip i§vengti traumy Tévai/ globéjai
1.1.4. Integruotos pamokos .
Mano indélis | sveikata® 2022 m. sausio 9-12 kL. 20 52
ménuo
1.1.5. Informacinis 2002 m. sausio Mokiniai
praneSimas mér.luo Pedagogai 1 1
SAM naujienos Tévai/ globéjai




1.1.6. Klasés valandéle

2022 m. sausio

,», Galimybiy pasas® ménuo 9 kl. 20 116
1.1.7. Iil‘a‘l‘ses valandélé 2022 m. sausio 10 kL. 23 96
,,Kas as ménuo
1.1.8. Mokymai .
Moketi suteikti pagalba 2022 m. sausio 9-10 kL. 23 25
.. ménuo
biitina
1.1.9. Integruota pamoka 2022 m. sausio 10 kL. 28 53
Zmogaus sauga ménuo
1.1- .10. Pokalbis-diskusija 2022 m. sausio 10 kL. 21 81
Mityba ménuo
1.1.11 .‘Prot.mﬁsm 2022 m. sausio 9kl 1 8
Paaugliy mityba ménuo
1.1.12. Akcija (bégimas) .
»Atmintis gyva nes liudija“ 2022 1. SauUsIo 9-12 kl. 0 123 Neplanuota veikla
ménuo
1.1.13. Pamoka .
»Sveikata Ziemg* 2022 m Sausio 9,11kl 0 44 .
> . e ménuo Neplanuota veikla
,»Z1emos pavojai
1.1.14. Pokalbis 2022 m. sausio
Ranky higiena o 9-12 kl. 0 26 Neplanuota veikla
ménuo
1'2'1.' .Infor_macgo.s 2022 m. vasario Gimnazijos
pateikimas ir aptarimas . dministracii 4 15
sveikatinimo klausimais mento admimstracya




1.2.2. Pirmos pagalbos

2022 m. vasario

mokymai ménuo 9-10 kl. 26 50
. 2022 m. vasario
2.3,
;msgx;’gg:: ménuo 11 k. 150 156
1.2.4. Informacinis 2022 m. vasario Mokiniai ! 1
prane§imas menuo Pedagogai
SAM naujienos Tévai/ globéjai
Sveikatingumo
1.2.5. Sveikatingumo . projektas
projektas 20221’rrlré1:;’1:7125ano 9-12 kl 230 75 »Moldnys —
» vasaris — sveikatingumo } ) mokiniui: sveikai,
ménuo* atkakliai,
emocianaliai “
2022 m. vasario
1.2.6. Integruota pamoka i
,,Mityba seniau ir dabar* menuo 11 k. 23 0
1.2.7. Stendas 2022&'11:125?“0 Gimnazijos 2 )
,,Prisiminkim* bendruomené
1.2.8.I.ntegr.uota pamoka 2002 m. vasario
Kava ir sveikata. ! .
Spektrometrinis kofeino ménuo 11 kl. 0 25 Neplanuota veikla
nustatymas
1.2.8. Gerumo akcija 2022 m. vasario Gimnazijos .
Ne I vilties® meénuo bend ) 0 500 Neplanuota veikla
,»Neprarask vilties endruomeneé
1.3.1.Informacijos . Gimnazijos
pateikimas ir aptarimas 2022 m. kovo meénuo administracija 4 15

sveikatinimo klausimais




1.3.2.Stendas . Gimnazijos

,,Vandens stebuklinga galia“ 2022 m. kovo ménuo bendruomene 1 1

1.3.3. Stendas . Gimnazijos

Tarptautiné TBC diena“ 2022 m. kovo ménuo bendruoniené ! !

1.3.4. Informacinis Mokiniai

praneSimas 2022 m. kovo ménuo Pedagogai 1 1

,,Bukime budriis* Tévai/ globéjai

1.3.5. Apklausa

,»Alkoholis ir psichotropinés | 2022 m. kovo ménuo 9-12 kl. 100 195

medZiagos®

1.3.6. Apklausos aptarimas | ) 1y ovo menuo | Cimnazijos 1 1

ir pvertinimas administracija

1.3.7 PraneSimas

,,Zemés diena. UzterStumas. . Gimnazijos

Atliekos. Kaip visa tai 2022 m. kovo ménuo bendruorriené 1 0

atsiliepia miisy sveikatai

iig'c\;;kite"r{gi 2022 m. kovomeénuo | 9-12 KL 20 76

1.3.9. Paskaita

,,Zmogi?s sauga .es'ant karo 2022 m. kovo ménuo 9-12 kl. 0 132 Neplanuota veikla
grésmei‘ su civilinés saugos

vyr. specialistu V.Mon¢iu

1.3.10. Pokalbis

Ar pandemija dar 2022 m. kovo ménuo 9-11 kl. 0 42 Neplanuota veikla
nesibaigia?

1.3.11. Paskaita

,3Lytgnu keliu pl1gtan01oa 2022 m. kovo ménuo 9kl 0 133 Neplanuota veikla
ligos® su gyd. Rezidente R.

Kandaite

1.3.12.Paskaita

,»Kaip reikia pailséti, kad

geriau mokslai j galvg 2022 m. kovo ménuo 10-11 kl. 0 117 Neplanuota veikla
ljsty? su prof. A.Skurvydu

1.3.13.Paskaita 2022 m. kovo ménuo 11-12 kl. 0 114 Neplanuota veikla




Kur nune§ mus Zalioji banga

1.4.1. PraneSimas

,» Larptauting triuk§Smo 2022 m. balandzio Gimnazijos 1 0
suvokimo diena® ménuo bendruomené
1.4.2. PraneSimas 2022 m. balandzio Gimnazijos
.. . C . ) 1 0
,,Pasaulinés sveikatos diena ménuo bendruomené
1.4.3. PraneSimas 2022 m. balandzio Gimnazijos 1 0 Nukelta | geguzés
., lLarptautiné gyvybeés diena“ ménuo bendruomené meén.
e ” 10-11 kl.
1.4.4. St?nd'mls prlsta‘f‘}fmas 2022 m.'balandzm Gimnazijos 24 500 Atlikta kovo meén.
»Ekologija ir sveikata' meénuo .
bendruomené
1.4.5. Int“egfuota Pam?}ca 2022 m..balandzm 9-12 kl. 20 104
,,Ekologija ir sveikata ménuo
1.4.6. Akcija
»Tarptauting gyvybés diena. | >, 1 1o dsio 9-12 kl. Atlikta
Kaip a§ tai suprantu. Mano . Gimnazijos 20 69 N
e ménuo . geguzés men.
palinkéjimai ateinanc¢ioms bendruomené
kartoms*
1.4.7. Informacijos
pateikimas ir aptarimas 2022 m. balandzio Gimnazijos 1 5
sveikatinimo klausimais meénuo administracija
1.4.8. Integruota pamoka ..
,» Velykos Lietuvoje ir kitose 2022 I;'éﬁzfndzm 10-11 kl. 64 Neplanuota veikla
Salyse (Mityba)
1.4.9. Integruota pamoka ..
,Druska gamtoje. Druska 2022 m.'balandzw 9kl 28 Neplanuota veikla
: 13 menuo
maiste
1.4.10. Pokalbis-diskusija .
,,Ausinés 2022 m..balandzm 12 kl. 0 72 Neplanuota veikla
ménuo
1.4.11. Pokalbis-diskusija ..
,»Specialybés pasirinkimas ir 2022 ﬁ.é:)lil;mdzm 11-12 kl. 0 104 Neplanuota veikla
sveikata“
1.5.1. Akcija 2022 m. geguzés 9-10 kl. 20 74




»Sveiki dantys — spindinti
Sypsena

ménuo

1.5.2. PraneS§imas

2022 m. geguzés

,,Pasauliné ranky higienos . 9-12 kl. 20 52

Jiena® ménuo

1.5.3. PraneSimas 2022 m. geguzés Gimnazijos 20 28

., Pasauliné diena be tabako* ménuo bendruomene

1.5.4. Protmiisis 2022 m. geguzés

,.Nesuriikyk savo sveikatos* menuo 9-10 k1. 20 155

1.5.5. Pokalbis-diskusija 2022 m. geguzés

,,Egzaminy baimé. Stresas ménuo 10, 12 k. 30 8

1.5.6.Stendas 2022 m. seoues Gi .. Pakeista:

,»Egzaminy baimés jveikos : E°8 1mnazijos 1 2 Stendas ,,Ranky

bidai® ménuo bendruomené i s
udai higiena

1'5'7.' .Inforr'nacu o8 2022 m. geguzés Gimnazijos

pateikimas ir aptarimas Menuo dministraci; 1 3

sveikatinimo klausimais administracyja

1.5.8. Stendas 2022 m. geguzés Gimnazijos 1 i

Tabakas ir sveikata ménuo bendruomené

1.5.9. Integruota pamoka 2022 m. sesute

Ar jmanoma gyventi be méngu og S 11 kl. 0 59 Neplanuota veikla

cigaretés

1.5.10. Integruotos pamokos 2022 m. eoubes

Atsparumas pavasarj. Kiek mé:ngu og ) 9-11 kl. 0 81 Neplanuota veikla

naudingi antibiotikai

1.6.1. UZsiémimas 2022 m. birzelio

,Praleiskime vasarg saugiai‘ ménuo 9-12 kl. 20 0

1.6.2. Stendas 2022 m. birZelio Gimnazijos 1 1

,, Vasarg tykantys pavojai“ ménuo bendruomené

1.6.3. PraneSimas N

.Sveikatos tikrinimo 20221217' birZelio Tamo tévai 1 1

nepalikime rudeniui® enuo

1.6.4. Pamoka —diskusija 2022 m. birzelio 9-10 kl. 75 124

,,Priklausomybés®.

meénuo




1.6.5. Pokalbis-diskusija,,

2022 m. birzelio

Judéjimas — sveikatos link* . 9-11 kl. 32 96
ménuo
1.6.6. Informacijos
pateikimas ir aptarimas 2022 m. birZelio Gimnazijos 1 1
sveikatinimo klausimais ménuo administracija
1.6.7. Paskaita
,,Srpuﬂgs‘? riimoje 2022 - birzelio 9 kl. 0 157 Neplanuota veikla
aplinkoje ménuo
1.6.8. Nuotoliné pamoka T
Sveiki dantys 2022 m. birzelio 9-11 kL. 0 74 Neplanuota veikla
ménuo
1.6.9. Nuotolin¢ diskusija
LytiSkeumas. Saves a3 2022 m. birzelio 11 kL. 0 96 Neplanuota veikla
paZinimas ménuo
1.6.10. Sporto fiesta 2022 m. birZelio 9-11 K. 0 200 | Neplanuota veikla
ménuo
1.7. Darbo pobudZio veikla 2022 m. liepos Kasmetinés
vykdoma pagal VSB vadovo i 0 0
nurodyma menuo atostogos
1.8.1. Darbo pobiidzio N ..
veikla vykdoma pagal VSB 2022 m. rugpjiicio 0 0 Kasmetinés
vadovo nurodyma menuo atostogos
1.8.2. Dokumentacijos 2022 m. TueDi i (S;E?:‘ég;?a
tvarkymas. Pasirengimas m'énugopj ° acn acia, 0 0 Nedarbingumas
naujiems mokslo metams EMNAZYOs
bendruomené
1.9.1. Stendas ,,Kokiomis 2022 m. rugséio
nuotaikomis pradedame mé.nuog L 1 0 Nedarbingumas

naujus mokslo metus®




1.9.2. Rugséjo ménesio

2022 m. rugséjo

akcija MenUo 9-12 kl. 30 0 Nedarbingumas
,,Raudoni bateliai*
1.9.3. Stendas
,Mano patarimas draugui: .. . .
kodél verta gyventi* 202211?;;3?5%0 b(e}ri?rnuiili:rslé 1 0 Nedarbingumas
(pasaulinei savizudybiy
dienai paminéti)
1.9.4. Rugséjo ménesio
akcija .- . ..
»»18 Sirdies ] §irdj* 2022nrlr;.nf11:gsej ° bgégglizrﬁgsé 30 0 Nedarbingumas
(Pasaulinei Sirdies dienai
paminéti)
1.9.5. Rugséjo ménesio
akcija 2022 m. rugséjo Gimnazijos .
, Tarptautinei dienai be ménuo bendruomené 1 0 Nedarbingumas
automobilio pazyméti“
1.9.6. Integruota pamoka 2022 m. rugséjo 9% 30 0 Nedarbineumas
»Judéjimas sveikatos link* ménuo ' g
1.9.7. Stendas,,Apie . . ..
” « 2022 m. rugséjo Gimnazijos .

COVID-19. Po 2 mety ménuo bendruomené ! 0 Nedarbingumas
198 .Inforr.nacuog 2022 m. rugséjo Gimnazijos
pateikimas ir aptarimas . . . .. | 1

e e .. ménuo administracija
sveikatinimo klausimais
1.10. 1. Pasaulinés regéjimo .
dienos paminéjimas klasés 2023112;5551110 9-12 kl. 72 131
valandélés metu
1.10.2. Stendas . . .
,,Minime baltosios lazdelés 2022 - spalio Glmnazuos' 1 1
diena* ménuo bendruomené
1103 Ster.ldas . 2022 m. spalio Gimnazijos
,Prisiminkime pratimus . ) 2 2

ménuo bendruomené

pavargusioms akims*




1.10.4. Stendas 2022 m. spalio Gimnazijos 1 5
,,INe visi pasaulyje sotlis® ménuo bendruomené
1.10.5. Pamoka- diskusija .
»Sveikata turime riipintys 202fnré11.l§£aho 9-10 kl. 30 65
patys*
1.10.6. Mokymai ,,Suteik 2022 m. spalio 10-11 kl 15 0 Nukelta i lapkricio
pagalbg sau ir kitiems* ménuo ' men.
1.10.7. pokalbis — diskusija .
,Kaip atsispirti 20211‘;555‘1‘0 9,11 kl. 15 51
,»pagundoms*
1.10.8. Diskusija .
Psichiné sveikata 2022 m. spalio 9-11 kl. 30 85
meénuo
1'10.'9.' Info‘rmacu 08 2022 m. spalio Gimnazijos
pateikimas ir aptarimas MenUo dministracii 4 4
sveikatinimo klausimais admini ja
1.10.10.Informacinis Té
pranesimas 2022 m. spalio ;vams 0 640 Neplanuota veikla
Akiy sveikata ménuo amo
1.10.11.Informacinis 2022 m. spalio T
pranesimas meénuo amo 0 640 Neplanuota veikla
Akiy sveikata Moksleiviams
1.10.12. Pratimai 2022 m. spalio
,»Akiy sveikata“ ménuo Mokytojams 0 54 Neplanuota veikla
1.10.13. Teisingas pusry¢iy 2022 m. spalio Gimnazijos .
pasirinkimas MenUo bendruomené 0 1 Neplanuota veikla
Kosés diena. Gimnazijos TV
1.10.14. Pokalbis-diskusija 2002 m. spalio
Maitinimosi jpro¢iai méﬁucl)) 9,11kl 0 48 Neplanuota veikla
mokykloje
1'.19'.15' Aptarimas . 2022 m. spalio .. .
Fizinio ugdymo grupés. Ménuo mokytojai 0 6 Neplanuota veikla

Rekomendacijos




1.10.16. Stendas 2022 m. spalio Gimnazijos 5 Neplanuota veikla
Psichiné sveikata. Kas tai meénuo bendruomené
1.10.17. Apklausa
Naujai atvykusiy adaptacija 2022 m. spalio 9 kl. 159 Neplanuota veikla
ménuo

1.10.17. Pokalbis-diskusija
SaviZudybés. Mitai ir 2022 m. spalio 12 kl 45 Neplanuota veikla
tikrové menuo ‘ P
1.10.18. Protmisis 2022 m. spalio
Emociju poveikis misy 2 SP 9 kl. 69 Neplanuota veikla
kiinui mento
1.10.19.Akcija 2022 m. spalio ‘ s
Gerumo sparnai menuo bgrllginuzzrﬂgr?é 500 Neplanuota veikla
1.10.20. Informacinis 2022 m. spalio

ranesimas ménuo Tamo .
11)\'L§vaitai. Bik saugus ir tévams 660 Neplanuota veikla
matomas
1.10.21.Informacinis
praneSimas 2022 m. spalio Tamo 660 Neplanuota veikla
Atsvaitai. Buk saugus ir ménuo gimnazistams
matomas
1.10.22.At8vaitai. Bik 2022 m. spalio Gimnazijos
saugus ir matomas. meénuo bendruomené 1 Neplanuota veikla
Gimnazijos TV
1.10.35.Metodiné medziaga.
At¥vaitai. Buk saugus ir 2022 m. spalio Klasiy % Neplanuota veikla
matomas meénuo vadovams p
1.10.24.Stendas
Teisingas at§vaity 2022 m. spalio Gimnazijos ) Nenlanuota veikla
nesiojimas menuo bendruomené P
1.10.25. Informacinis
pranesimas 2022 m. spalio Tamo
Moksleiviy sveikatos menuo tévams 30 Neplanuota veikla

patikrinimas




1.11.1. Integruota pamoka
,,Maisto piramidé. Sveiko
maisto degustacija (Europos

2022 m. lapkricio

- : : - . 5
sveikos mitybos dienos meénuo 9-124d 20 7
pamingjimas)
1.11.2. Paskaita, mokomojo
filmo Zitirejimas ir aptgrlmas 2022 m. lapkri¢io 9-12 kL. 20 77
(Europos supratimo apie meénuo
antibiotikus dienai paminéti)
1.11.3. Protmsis
,,Te%bakaf, e. mgar_ete.s ir 2022 m. lapkri€io 9-10 kL. 20 1
sveikata“(tarptautinei ménuo
nertikymo dienai paminéti)
1.11.4. Akcija 2022 m. lapkricio Gimnazijos I3dalinta > nei 100
_ - . ) 300 600 .
,,Buk matomas kelyje ménuo bendruomené at§vaity
1.11.5. Informacinis Mokiniai
prane§imas apie buitinumag 2022 m. lapkriéio oxinial Atlikta spalio
e e . Pedagogai 1 0 .
nesioti atSvaitus menuo . e men.
Tévai/globéjai
1.11.6. Stendas 2022 m. lapkricio Gimnazijos Atlikta spalio
. . . - ) ) 0 0 i
,,18venk nelaimiy kelyje ménuo bendruomené meén.
1.11.7. Integruota pamoka 2022 m. lapkri¢io
,» Mokék pasakyti — ne* meénuo 11kl 60 144
1.11.8. akcija 2022 m. lapkri¢io Gimnazijos Nukelta j gruodZio
e . . 300 0 .
,,Lolerancijos diena meénuo bendruomené men.
L1 19V Informacinis 2022 m. lapkri¢io Gimnazijos Nukelta j gruodZio
pranesimas i . 1 0 .
. .. v ménuo bendruomené mén.
,,Kai norisi gery emocijy
1.11.10. Europos atlieky
mazinimo savaité. Filmo -
perZiiira 2022 m. lapkricio 9-12 kl. 25 0

»Aplinkos poveikis Zmogaus
sveikatai‘

ménuo




1.11.11. Informacijos

o . . 2022 m. lapkricio Gimnazijos
pateikimas ir aptarimas . . v 6
e .. ménuo administracija
sveikatinimo klausimais
MRS SiommacS 2022 m. lapkricio Tamo .
praneSimas apie akcijos Menuo Tevams 660 Neplanuota veikla
,,.BUk matomas‘“‘rezultatus
1.11.13. Informacinis
pranesimas _kl asty apie 2022 . lapkricio Klasiy vadovai 26 Neplanuota veikla
akcijos ,,Bik meénuo
matomas‘“‘rezultatus
1.11.14. Informacinis
pranesimas aple . 2022 - lapkricio Tamo tévams 26 Neplanuota veikla
nepasitikrinusius sveikatos menuo
moksleivius
1.11.14. Pokalbis -
Energetiniai gérimai 2022 . lapkricio 11-12 kl. 5 Neplanuota veikla
! . ménuo
gimnazijoje
1.11.15. Atmintiné
Apie draud21'amus ir 2022 m. lapkricio Tamo 640 Neplanuota veikla
rekomenduojamus maisto ménuo tévams
produktus mokykloje
1.11.16. Atmintiné Tamo 11-12 kI
Apie draudZiamus maisto 2022 m. lapkricio . 660 Neplanuota veikla
! . moksleiviams
produktus mokykloje ménuo
1.11.17. Atmintiné »Saulés®
Apie draud21‘amus ir 2022 m. lapkricio gimnazijos 1 Neplanuota veikla
rekomenduojamus maisto menuo Internetinis
produktus mokykloje puslapis
1.11.18.Pokalbis — diskusija 2022 m. lapkri&io .
Pusry¢iauti ar susilaikyti. ménurc)) 9 kL 26 Neplanuota veikla
L1 1‘1?' Informacinis 2022 m. lapkricio Tamo .
praneSimas . ) 632 Neplanuota veikla
. meénuo Teévams
Paaugliy rukymas
1.11.20. Informacinis - Tamo
prane§imas 2022 . lapkricio Klasiy 26 Neplanuota veikla
. ménuo
Paaugliy rikymas vadovams




1.11.21. Pokalbis

2022 m. lapkri¢io

Valgymas kabinetuose. Uz ir ménuo 9-12 kl. 0 58 Neplanuota veikla
pries

1.11.22. Pamoka-diskusija 2022 m. lapkriio

Saves zalojimas. Mitai ir ménuo 12 kl. 0 49 Neplanuota veikla
tikroveé

1.11.23.Stendas 2022 m. lapkri¢io Gimnazijos ]
Véjaraupiai Menuo bendrabutis 0 1 Neplanuota veikla
1.11.23.Informacinis 2022 m. lapkri¢io Tamo

prane$imas menuo Tevams 0 1 Neplanuota veikla
Véjaraupiai

1.11.24. Pokalbis —diskusija 2022 m. lapkri¢io

Mityba kitaip menuo 9 kl. 0 49 Neplanuota veikla
1.11.25. Informacinis 2022 m. lapkri¢io

pranesimas ménuo Tamo 0 .
Atkreipkime démesj j tévams ! Neplanuota veikla
cukrinio diabeto Zenklus

1.11.26. Inf. praneSimas 2022 m. lapkri¢io Tamo

Atkreipkime démesj j ménuo Lvtorai 0 1 Neplanuota veikla
cukrinio diabeto Zenklus mokytojal

1.11.27. Standas 2022 m. lapkri¢io Gimnaziios

Atkreipkime démesj i menuo bendruo niené 0 2 Neplanuota veikla
cukrinio diabeto Zenklus

1.11.28.Integruota pamoka 2022 m. lapkri¢io

Atkreipkime démes; j ménuo 11-12 kl. 0 90 Neplanuota veikla
cukrinio diabeto Zenklus

1.11.29. Pokalbis —diskusija 2022 m. lapkri¢io

Skiepai. UZ ir prie$ ménuo 12 kl. 0 15 Neplanuota veikla
1.11.30. Informacinis 2022 m. lapkri¢io Tamo

praneSimas ménuo Tevams 0 1 Neplanuota veikla
Skiepai nuo gripo

1.11.31.Pamokelé 2022 m. lapkricio i% :
PP abécélé ménul?) 9-12 kl. 15 35 Atkelta 15 spalio

men.




1.11.32.  Pamoka  apie

2022 m. lapkriio

specialybes. ménuo 9-12 kl. 0 93 Neplanuota veikla
Sveciuose — GMP ekipazas
1.12.1. Pamoka "
»daugus elgesys ziemos 2022 m- gruodzio 9-12 kl. 25 24
b ménuo
metu
1.12.2. Stendas 2022 m. gruodzio Gimnazijos 1 3
,,Ziemos pavojai“ meénuo bendruomené
1.12.3.' Pamol'(a-.uz.swn“l‘lmas 2022 m. gruodZio 9-12 4. 20 23
,,Imuniteto stiprinimas menuo
1.12.4. Pamoka — ..
instruktazas 2022 . gruodzio 9-12 I, 20 600
,,sventes Svesk saugiai®
1.12.5. Protmisis ..
AIDS (Pasaulinés AIDS 2022 2(:3 flﬁ‘;"dz‘o 9 k. 20 153
dienos paminéjimas)
1.12.6. Gimnazijos media 2022 m. gruodZio Gimnazijos 1 )
AtSvaitai Ziemos metu ménuo bendruomené
1.12.7'.(_‘11@11:';121] 08 m?dla 2022 m. gruodZio Gimnazijos
Sventiniai fejerverkai ) ) 1 1
ménuo bendruomené
1.12.8. Informacijos
pateikimas ir aptarimas 2022 m. gruodzio Gimnazijos
e .. : . . . 4 10
sveikatinimo klausimais ménuo administracija
Informacija apie 2.1. Mokiniy prista¢iusiy
mokiniy sveikatg (Nr. | formg Nr. E027-1, Ne véliau kaip iki Visuomenés
E027-1 Mokinio procentas, kurie pristaté ir I | 2022 m. spalio 1 d. ir sveikatos 85 Proc. 96,4 Proc. 2022-12-21d.
sveikatos ir I dalis. veliau pagal poreiki specialistas
paZymeéjimas)
12\Ir1 ']13'01;470_ lilrf{:;;f;g;slt if;ﬁzw‘ Ne véliau kaip iki Visuomenés
€ s vmidan s e e o | 2022 m. spalio 1 d. ir sveikatos 90 Proc. 96,4 Proc. 2022-12-21 d.
Fizinés biiklés jvertinimas " o . 1
veliau pagal poreikj specialistas

procentas.




2.1.2. Mokiniy, pristaciusiy

Nr. E027-1 formos II dalis Ne véliau kaip iki Visuomeneés
»Danty ir Zandikauliy biklés | 2022 m. spalio 1 d. ir sveikatos 75 Proc. 81,23 Proc. 2022-21-21 d.
jvertinimas® procentas. véliau pagal poreikj specialistas
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitlymus dél mokiniy ” .
sveikatos buiklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 Mokyklos : 10
. iy kartg per metus bendruomené
bendruomenei, skaiéius.
2.3. Mokiniy paskirstymas j p
. . .. - e agal
fizinio pajégumo grupes Ne véliau kaip iki dytoj
pagal gydytojy 2022 m. spalio 1 d. ir Mokiniai EYaytoj
-~ - e o rekomendac
rekomendacijas, skaiius. véliau pagal poreikj iias
2.4. Mokiniy saraso
su.dar}./mas, kl}n?ms Ne véliau k'alp 1k1' Mokyklos
reikalingas pritaikytas 2022 m. spalio 1 d. ir b . 0 0
o s - 1 o endruomené
maitinimas, skai¢ius. véliau pagal poreikij
2.5. Létinémis
neinfekeinémis ligomis, Ne véliau kaip iki
serganéiy mokiniy, kuriems ; . . Mokyklos
. N 2022 m. spalio 1 d. ir . 0
suteikta savirtipai reikalinga " o bendruomené
ove véliau pagal poreiki
pagalba, skaidius.
2.6. Su bent vienu mokinio,
pradéjusio lankyti ugdymo
istaiga, tévu (globéju,
rup¥nt0Ju) a.pta‘rt{ mol.qmo Mokyklos
sveikatos stiprinimo ir Nuolat . 0
bendruomeneé

saugos poreiki, o kity
mokiniy-pagal poreiki,
skaidius.




Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai sveikatos

kabinete, skaicius. Nuolat Mokyklos . 93
bendruomené

3.2. Konsultacijy, sveikatos

stiprininimo klausimais,

skaidius Nuolat Mokyklos 83

bendruomené

3.3. Butinosios pirmosios

pagalbos suteikimas,

skai¢ius Esant poreikiui Mokiniai 8

3.4. Mokykloje jvykusiy

traumy bei nelaimingy Administracija

atsitikimy registracija, Esant poreikiui Klasiy vadovai 2

skaiius Mokiniai
1\/.Io.kiniut asmens 4.1. Mokiniy tikrinimas. Po atostogy ir esant Hlas Kiniai 0
higienos patikros bitinybei asiy moximat

4.2. Mokiniy, uzsikrétusiy klasiy,

utélémis, sekimas. Esant poreikiui apsikréte 0

mokiniai

4.3. Ilg.forn.1ac1n1a1 o Mokyklos

praneSimai. Esant poreikiui bendruomené 0
Esant uzkred¢iamosios | 5.1. Atvejo epidemiologinés 01 mén. — 52
ligos Zidiniui ar diagnostikos klausimyno Epidemiios metu Mokyklos Pacal voreiki 183 02 mén. — 111
protrikiui §gyvendinti | SARS-COVID-19 pildymas. P J bendruomené galp ! 03 mén. — 18
kontrolés priemones 04 mén. - 2

5.2. Aplinkos pavir§iy

éminiy tyrimas SARS-CoV- Epidemijos metu klasés Kas 14 dieny 0

2 ((2019-nCoV) RNR




nustatyti tikralaikés PGR
metodu vykdymas.

5.3. Eminiy paémimas ligos
nustatymo tyrimui ir (ar)

savitestavimas (pagal Mokyklos 01 mén. —924
. 1as \pag Epidemijos metu Y .| Pagal poreikj 1712 02 mén. — 688
sveikatos ministro bendruomené 03 men. - 100
patvirtintg tyrimo metodika). '
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
1r}dent1ﬁkgot1 . atltl.ktles, pa.gatl' visuomenes Ne rediau kaip 1 Mokyklos
visuomenés sveikatos | sveikatos prieziliros teisés k . 2
. o . . e arta per metus bendruomené
rizikos veiksnius akty reikalavimus prieZiura.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitréti mokiniy
organizavimo maitinimg pagal patvirtinta Ne re€iau kas 2 Mokyklos Kiekvieng
priezilira (teisés akty | valgiara$tj. savaites bendruomené savaite
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti Mokyklos
ar maitinimo paslaugy
tiekéjy darbuotojus,
atsakingus uZ mokiniy Nuolat Valgyklos 3
maitinima, sveikos mitybos darbuotojai
ir maisto saugos klausimais ,
skaidius.
Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko gerovés
igidZiais komisijos veikloje ir
isivertinant Mokyklos Pagal poreikj bel\r/llc(l)ﬁflz)lioeilé 5
veikla.
8.2. Dalyvauti Mokyklos
vykdomose programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj bg\ri[c(l)rlfl};lﬁloeié 2

Svie€iamajg veikla, skaiius.




8.3. Dalyvauti kvalifikacijos
kélimo kursuose,
seminaruose, konferencijos
ir t.t.

Nuolat

Visuomenés
sveikatos
specialistas

20 val.

52 val.,

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti sveikatos priezitirg mokykloje

Suderinta: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktoré

I|f’ U;' Plunges Saufeaé\" gimnazijos L.e. direktoriaus pareigas
© 2 7%, :
\ \ = i QJ
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Biruté Burbiené

Daiva Zablockiené

Vitalija Grimaliené




