PLUNGES LOPﬁELIS-DARZELIS +RAUDONKEPURAITE*
PLUNGES LOPSELIO-DARZELIO ?,RAUDONKEPURAI'I:E“ SKYRIUS ,,VERINELIS*
2023 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. sausio 2 d.
jsakymu Nr. D]-3

Eil. Priemonés jgyvendinimo
nr. . . Planuojama o . kriterijus Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. | Teikti sveikatos Zinias | | 1. Stendas
Mokyklos ,,Koséjimo ir 2023 m. sausio ménuo Mokyklos . 12
bendruomenei apie | giaudejimo etiketas® bendruomene
sveikatos iSsaugojimg
bei sveikatos e 3-4 mety
stiprinimo budus, LA, Uzsicmimas 2023 m. sausio ménuo 4-5 mety
mokyti pritaikyti jas ”UZ,S 1117}k]()‘iga su 5-6 mety 40
praktiskai Sveikatiada 6-7 mety
vaikai
1.1.2. Uzkre€iamyjy
ligy prevencijos ir
supratimo apie
mikroorganizmy 2023 m. sausio ménuo Mokyklos 12
atsparumg bendruomené
antimikrobinéms
medZiagoms stendas
LPer§alimas ir gripas®
. 5-6 mety
1.13. Poka} b.l S « 2023 m. sausio ménuo 6-7 mety 20
»Asmens higiena vaikai




1.2. UZkreCiamyjy ligy
prevencijos ir
supratimo apie

mikroorganizmy L 1,5-3 mety
atsparuma 2023 m. vasario ménuo 3-4 mety 30
antimikrobinéms vaikai
medziagoms
uzsiemimas ,,Kaip
plauti rankytes?*
1.2.1. Uzsiémimas L 4-5 me
_Ussiimk joga su 2023 m. vasario ménuo 5.6 me::i 30
Sveikatiada“ vaikai
1.2.2. Uzsiémimas 6-7 met
,,Manksta su 2023 m. vasario ménuo mety 30
kamuoliais* vaikai
1,5-3 mety
1,Rzyi,o glz::ﬂeg;ﬁis 2023 m. vasario ménuo i:g g:ttg 40
vaikai
1.3. Sveikos mitybos ir
malvs.to. svalsity-n.l ° 2023 m. kovo ménuo 6-7 mety
mazinimo uzsiémimas o 40
,,Gamink su vaikai
Sveikatiada®
1.3.1. Burnos higienos 1,5-3 mety
uzsiemimas 2023 m. kovo ménuo 3-4 mety 20
,Dantuky draugai® vaikai
1.3.2. UZsiémimas 5.6 met
»Lletuvos mazyjy 2023 m. kovo ménuo i u 40
Zaidynés* vatkal
1.3.3. Uzsiémimas 6-7 met
,Manksta su 2023 m. kovo ménuo 1 -q 30
kamuoliais* vaal
1.3.4. Sveikos mitybos
ir maisto Svaistymo 2023 m. kovo ménuo Mokyklos 12
mazinimo stendas bendruomeneé

,, Vanduo — sveikatos




Saltinis

1.4. Burnos higienos

uZsiémimas ,,Sveiki : 5-6 mety
5 « | 2023 m. balandZio ménuo 6-7 mety 30
dantys — grazi Sypsena vaikai
1.4.1. Uzkre€iamyjy
ligy prevencijos ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparumg 2023 m. balandZio ménuo b;\fgfu};lil:;é 12
antimikrobinéms
medZziagoms stendas
,»Erkés ir jy platinamos
ligos, kaip jy i§vengti
1.4..2. Bwnos higienos 1,5-3 mety
uimétmmas' X 3-4 mety
,.Kurie maisto 2023 m. balandZio ménuo 4-5 met 40
produktai dantukg daro i U
linksma?" vatkat
1.5. Uzsiémimas ;':2 Ezg
»Nuotaiky Zvejyba“ 2023 m. geguzés ménuo 6-7 mety 40
vaikai
1.5.1. Uzsiémimas 6-7 met
»Manksta su 2023 m. geguzés ménuo i u 30
kamuoliais* vatkal
1.5.2. UZkreSiamyjy
ligy prevencijos ir
supratimo apie 1,5-3 mety
mikroorganizmy é_ 4 mety
atsparumg . v 4-5 mety
antimikrobinéms 2023 m. geguzés ménuo 5-6 mety 50
rrlve&ia'goms 6-7 mety
uzsiémimas vaikai

.Bakterijos, virusai,
mikrobai. Ranky
higiena“




1.6. Traumy ir 3-4 mety
suzalojimy prevencijos 4-5 mety
skatinimo uZzsiémimas 2023 m. birzelio ménuo 5-6 mety 30
YAktyvi ir saugi, ilgai 6-7 mety
laukta vasara“ vaikai
1.6.1. Uzsiémimas C g 1,5-3 me
,,Judriosios estafetés™ 2023 m. birZelio ménuo vaikaitq 20
1.7. Dokumentacijos ir . . Vlsu(_)menes
. 2023 m. liepos ménuo sveikatos 1
kabineto tvarkymas N
specialisté
1.7.1. Sveikos mitybos
ir maisto Svaistymo 5-6 mety
mazinimo uzsiémimas 2023 m. liepos ménuo 6-7 mety 30
,,Vaisiai ir uogos mano vaikai
draugai‘
1,5-3 mety
1.8. Uzsiémimas 2:;.1 ﬁzttqq
,,Nei: dienelés be 2023 m. rugpjii¢io ménuo 50
mankstelés 3-6 mety
6-7 mety
vaikai
1,5-3 mety
3-4 mety
1.9. Uzsiémimas e 4-5 met
Tudumo savaite 2023 m. rugs€jo ménuo 5.6 me t?{ 50
6-7 mety
vaikai
1.9.1. Traumy ir
suia_lgjimq Pre;_ver;cij 08 2023 m. rugs€jo ménuo 6-7 .mej[q 20
skatinimo uzsiémimas vaikai
,,BUK matomas kelyje*
1,5-3 mety
1.10. Akcija o Ei&
»Solidarumo bégimas 2023 m. spalio ménuo 60
2023 5-6 mety
6-7 mety

vaikai




1,5-3 mety

3-4 mety
1.10.1. Uzsiémimas . . 4-5 mety
~Pamankstink akis!* 2023 m. spalio ménuo 5-6 mety 60
6-7 mety
vaikai
1.11. Sveikos mitybos
ir maisto Svaistymo 5-6 mety
MAZIMMO UZSICMIMAS | - 553 1y lapkritio ménuo 6-7 mety 30
»Maziau 1Smesto =R
. ) ) vaikai
maisto — sveikesné
aplinka“
1._11.1. Syelkqs 1,5-3 mety
mitybos ir maisto
. v s . ) 3-4 mety
Svaistymo mazinimo 2023 m. lapkri¢io ménuo 30
v 4-5 mety
uzsiémimas ,, Vaisiai ir =
5o vaikai
darzovés
1.12. Stendas
,,JPatarimai, kaip ! . Mokyklos
iSvengti paslydimy ir 2023 m. gruodzio ménuo bendruomené 12
traumy”
1.12.1. Traumy ir 155;3 mety
S . -4 mety
suzalojimy prevencijos 4.5 met
skatinimo uZsiémimas 2023 m: gruodzio ménuo 5.6 me 4 50
,»Z1emos pavojai ir 6.7 t
: e -7 mety
linksmybés .
vaikai
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy SVCl.k atg (Nr. | pristaciusiy forma Nr. Ne veéliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, . NI .
) SR spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. Proc.
sveikatos kurie pristaté ir I ir II o .
N . poreikj specialistas
pazymejimas) dalis.
2 1 L VMOklmq’ Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
pristadiusiy Nr. E027- . R )
. spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. Proc.
! fopmos I dalis oreikj specialistas
“Fizinés biklés poretid P




jvertinimas” procentas.

2.1.2. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. E027-

1 formos 11 dalis Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
»Danty ir Zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. Proc.
biklés jvertinimas* poreikij specialistas
procentas.
2.2. Teikti iSvadas ir
pasiilymus dél
mokiniy sveikatos
biikles Mokyklos Ne rec€iau kaip 1 kartg per Mokyklos 1
bendruomenei, metus bendruomené
skaiéius.
2.3. Mokiniy
paskirstymas i fizinio
pajégumo grupes pagal | Ne veliau kaip iki 2022 m.
gydytojy spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 0
rekomendacijas, poreikj
skailius.
2.4. Mokiniy sgraso
sudarymas, kuriems Ne veliau kaip iki 2022 m.
o o . N Mokyklos "
reikalingas pritaikytas spalio 1 d. ir véliau pagal . Pagal poreikj
e iy o bendruomené
maitinimas, skaicius. poreikj
2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, sergan¢iy " .y
mokiniy, kuriems Ne \Igll?udkglp 1ll<1 2022 n; Mokyklos Pacal L
suteikta savirlipai Spatio 1 ¢. 1r veliau paga bendruomené agal poreliy

reikalinga pagalba,
skai&ius.

poreikj




2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio

lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
rupintoju) aptarti
mokinio sveikatos Nuolat Mokyklos . 1
TR bendruomené
Stiprinimo 1r saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaiCius.
Paslaugy teikimas 3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete sveikatos kabinete, Nuolat Mokyklos Pacal ki
skaiCius. uola bendruomené agal poretx
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo Molvkl
klausimais, skai¢ius OKyklos i
Nuolat bendriomené Pagal poreikj
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaiCius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai | Pagal poreikj
registracija, skai¢ius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy : ‘
higienos patikros tikrinimas. Po atostogy ir esant. Klasiy mokiniai 1

bitinybei




4.2. Mokiniy,

ussikrétusiy utélémis o Klasiy, -
. ’ Esant poreikiui apsikréte Pagal poreikj
sekimas. v
mokiniai
4.3. Informaciniai
pranesimai. Esant poreikiui bel\r/llgfu)gifne Pagal poreikj
Esant uzkreCiamosios
ligos Zidiniui ar 5.1. Eminiy paémimas
protrikiui jgyvendinti | ligos nustatymo
kontrolés priemones tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal Esant poreikiui Mokyklos . Pagal poreik)
. . bendruomené
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).
Mokyklos aplinkoje 6.1. Mokyklos aplinkos
indentifikuoti atitikties, pagal
visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos Ne rec€iau kaip 1 kartg per Mokyklos 1
rizikos veiksnius prieziiiros teisés akty metus bendruomene
reikalavimus priezitira.
Mokiniy maitinimo 7.1. Prizitréti mokiniy
organizavimo maitinimg pagal Y . Mokyklos
prieziiira (teisés akty | patvirtintg valgiarastj. Ne reciau kas 2 savaites bendruomené 20
nustatyta tvarka)
7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus Valevklos
uZz mokiniy maitinima, Nuolat darbi}(,) tojai 1

sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaiéius.




Pasidalinimas darbo 8.1. Dalyvauti vaiko

jgtdziais geroves l‘(01'n.15130.5 N Mokyklos
veikloje ir jsivertinant Pagal poreikj bendriomené 2
Mokyklos veikla. °
8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir

; I Mokyklos
Prgjgktuoge vykdant Pagal poreikj bendruomené 1
$vieCiamgjg veiklg,
skaiCius.
8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomeneés
kursuose, seminaruose, sveikatos 18 Akad. val. Akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro — A PT o= Rasa Staponkiené

visuomenés sveikatos specialisté, /
vykdanti sveikatos prieziiirg mokykloje :

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés

visuomenes sveikatos biuro direktore Daiva Zablockiené

Suderinta: Plungés lopSelis-darzelis
~Raudonkepuraite“ direktoré Daiva ValuZiené




