PLUNGES LOPSELIS-DARZELIS ,,RAUDONKEPURAITE*

Forma patvirtinta

Plungeés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. D]-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Dalyviy skaidius
nr- Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé i, Pastabos
data grup Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
jl. | Teikti sveikatos zinias | 1.1. Stendas Mokvklos
Mokyklos »Koséjimo ir 2022 m. sausio ménuo Y . 12 12
.. e . . « bendruomené
bendruomenei apie | ¢iaudéjimo etiketas
sveikatos i§saugojimg | 1.1.1. UZsiémimas 5-6 mety
bei sveikatos »Manksta su 2022 m. sausio ménuo 6-7 mety 40 85
stiprinimo biidus, kamuoliais* vaikai
mokyti pritaikyti jas 1,5-3 mety
<kea ]
praktiskai 1.1.2. Uzsiémimas L 3-4 mety
v 1sce 2022 m. sausio ménuo 4-5 mety 50 76
»Ryto mankstele
5-6 mety
vaikai B
1'1'3' Ster}das . . Mokyklos
»Kaip apsisaugoti nuo 2022 m. sausio ménuo . 12 12
. . bendruomené
per3alimo ligy!
1.1.4. UZsiémimas 4-5 mety Neplanuota
»Mano mégstamiausias 2022 m. sausio ménuo 6-7 mety 0 29 pla
N - o veikla
uzkandis vaikai




1.1.5. UZsiémimas

,Lietuvos mazyjy 2022 m. sausio ménuo 6-7 mety vaikai 0 15 Nes;?lr:ll; ota
Zaidynés“
1.2. Sveikos mi S
skzati?limo(ilsisiélzzli)rzas . 5-6 mety
. Lo 2022 m. vasario ménuo 6-7 mety 15 59
»Mano mégstamiausias o
uzkandis* vaikai _|
1.2.1. Burnos higienos
uzsiémimas 2022 m. vasario ménuo 3-4 mety vaikai 15 55
»Dantuky draugai‘ B )
1.2.2. Uzsiémimas 4-5 mety
»Lietuvos mazyjy 2022 m. vasario ménuo 5-6 mety 40 74
Zaidynés“ vaikai
1.2.3. Uzsiémimas
,.Manksta su 2022 m. vasario ménuo 6-7 mety vaikai 20 36
kamuoliais®
1,5-3 mety
1.2.4. Uzsiémimas 3-4 mety
,,Nei dienelés be 2022 m. vasario ménuo 4-5 mety 60 126
mankstelés* 5-6 mety
vaikai
1'2'5' Ster}das . . , Mokyklos Neplanuota
,»,Kaip apsisaugoti nuo 2022 m. vasario ménuo . 0 1 .
. .o bendruomené veikla
perSalimo ligy!
1.2.6. UzZsiémimas . 4-5 met Neplanuota
,,Judam kartu!* 2022 m. vasario ménuo vaikaill 0 17 \r/)eikla
1.2.7. UZsiémimas
,,Sle}ndlen labai 2022 m. vasario ménuo 4-3 mety 0 30 Neplz.muota
turtingas, nes esu vaikai veikla
sveikas®
1.2.8. Straipsnis
Plungés lopselio-
darzelio L Mokyklos Neplanuota
»Raudonkepuraité* 2022 m. vasario ménuo bendru);mené 0 ] veikla

prie§mokyklinuky
skaniausias uzkandis




1.3. Uzsiémimas 4-5 mety
»Lietuvos mazyjy 2022 m. kovo ménuo 5-6 mety 40 118
Zaidyneés* vaikai
1.3.1. Uzsiémimas
,»Manksta su 2022 m. kovo ménuo 6-7 mety vaikai 20 138
kamuoliais®
1.3.2. Sveikos mitybos
skatinimo uZzsiémimas 2022 m. kovo ménuo 6-7 mety vaikai 15 89
,,Piety kovy ringas®
1.3.3. Sveikos mitybos 153&?&
skatinimo ussiemimas 2022 m. kovo ménuo 4-5 mety 40 90
»vanduo — sveikatos
e e e 5-6 mety
Saltinis oo
. vaikai
1.3.4. Uzsiémimas
,,Jaunas judési — senas 2022 m. kovo ménuo 4-3 mety 0 35 Neplz.muota
S vaikai veikla
nesigailési
. e s 5-6 mety
1'3'5'. Uz-swmlmas. « 2022 m. kovo ménuo 6-7 mety 0 68 Neplz.muota
,Judriosios estafetés a . veikla
vaikai
1.3.6. Straipsnis
,,Kov'o 11-0Jl-L1e?tuvos 2022 m. Kovo ménuo Mokyklos . 0 1 Neplgnuota
Nepriklausomybés bendruomené veikla
atkiirimo diena“
1.3.7. UZsiémimas . 1,5-3 mety Neplanuota
,,Ryto mankstelé* 2022 m. kovo ménuo vaikai 0 1 veikla
1.3.8. U251em1mai 2022 m. Kovo ménuo 1,5-3- mety 0 1 Nepla.muota
»Dantuky draugai vaikai veikla
1.4. Sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimas | ) 1 palandzio ménuo | 3-4 mety vaikai 10 36
»Zalioji palangé
1.4.1. Uzsiémimas
,»Manksta su 2022 m. balandZio ménuo | 6-7 mety vaikai 20 110

kamuoliais*




1.4.2. Burnos higienos 1,5-3 mety
uzZsiémimas 3-4 mety
,,Kurie maisto 2022 m. balandZio ménuo 4-5 mety 20 82
produktai dantukg daro vaikai
linksmg?“
siemimas 5:6 mety
o . 2022 m. balandZio ménuo 6-7 mety 30 70
»Sveiki dantukai — o
Ve « vaikai
graZi §ypsena
1.4.4. Stendas . Mokyklos
Erkes bunda® 2022 m. balandZio ménuo bendriomené 12 1
1.4.5. Straipsnis i
Pasauliné vandens 2022 m. balandZio ménuo Mokyklos . 0 1 Neplz.lnuota
. bendruomeneé veikla
diena
1,5-3 mety
N 3-4 mety
1.4.6. UZSIC]?ImiS 2022 m. balandZio ménuo 4-5 mety 0 70 Neple.muota
»Ryto mankstelé veikla
5-6 mety
vaikai
1.4.7. Uzsiémimas .o 3-4 mety Neplanuota
»S€kleliy karalystéje 2022 m. balandZio ménuo vaikai 0 21 veikla
1.4.8. Uz§1e_m1n1as 2022 m. balandzio ménuo 4-5 mety 0 17 Neple'muota
»Ranky higiena vaikai veikla
1,5-3 mety
3-4 mety
1.4,.9..U251evm imas « 2022 m. balandZio ménuo 4-5 mety 0 83 Nepl'c'lnuota
»Zuikiy varzytuves 5-6 mety veikla
6-7 mety
vaikai
1,5-3 mety
1.5. Uzsiemimas i:g $33
»ovarios rankytés 2022 m. geguzés ménuo 5-6 mety 40 152
6-7 mety

vaikai




1.5.1. UZsiémimas

5-6 mety

8ok ir nesustok!* 2022 m. geguzés ménuo 6-7 .me'tq 30 80
vaikai
1.5.2. Stendas
»Tuberkuliozé — 2022 m. geguzés ménuo Mokyklos ) 1 1
. . bendruomené
klastinga liga
1.5.3. Uzsiémimas 5-6 mety Neplanuota
,.Manksta su 2022 m. geguzés ménuo 6-7 mety 0 107 P
. e e veikla
kamuoliais vaikai
.t 1,5-3 mety
1.5.4. UZSleI}“m.is 2022 m. geguzés ménuo 4-5 mety 0 31 Nepla.muota
,.Ryto mankstelé o veikla
vaikai
1.5.5. UzZsiémimas
»Jeigu kiekvienas
Sluoty ties savo durim, | 2022 m. geguzés ménuo 36 mety 0 36 Neplgnuota
. - vaikai veikla
tai visa gatvé biity
Svari*
1.5.6. Straipsnis
Plungés lopselio-
darzelio e Mokyklos Neplanuota
,Raudonkepuraité* 2022 m. geguzés ménuo bendruomené 0 ] veikla
prieSmokyklinuky
»Piety kovos*
1.5.7. Straipsnis
Projekto ,,Lietuvos
maZzyjy Zaidynés 2022” .. Mokyklos Neplanuota
festivalis Plungés 2022 m. geguZés ménuo bendruomené 0 ] veikla
lopSelyje-darzelyje
,Raudonkepuraité* - B
1.6. Traumy ir 1,5-3 mety
suzalojimy prevencijos 3-4 mety
skatmlrpf) tzsiemtmas 2022 m. birzelio ménuo 4-5 mety 50 129
»Aktyvi ir saugi, ilgai 5-6 mety
laukta vasara“ 6-7 mety

vaikai




1.6.1. UZsiémimas

,,Mank3ta su 2022 m. birZelio ménuo 6-7 mety 0 37 Neplanuota
. vaikai veikla
kamuoliais
1.6.2. Uzs1e'm.1ma‘s‘ 2022 m. birZelio ménuo 6-7 mety 0 26 Neplz.inuota
»Dantuky higiena vaikai veikla
1.6.3. Uzsiémimas 2022 m. birzelio ménuo 6-7 mety 0 20 Nepianuota
»Mano emocijos vaikai veikla
1.6.4. Uzmemlmai 2022 m. birZelio ménuo 6-7 mety 0 19 Neplanuota
,Dantuky draugai vaikai veikla
1.6.5. UZsiémimas
»daugus elgesys prie 2022 m. birzelio ménuo 6-7 mety 0 16 Neple-muota
« vaikai veikla
vandens
1.6.6. Straipsnis
Ugdomoji veikla 2022 m. birzelio ménuo Mokyklos . 0 1 Nepla'muota
. . bendruomené veikla
odontologijos kabinete
P 2022 m. liepos ménuo 5-6 mety 30 48
,, vaisiai ir uogos mano o .
v vaikai
draugai
1.7.1. Psichikos
sveikatos stiprinimo 4-5 mety Atostogos
. oea s 2022 m. liepos ménuo 5-6 mety 30 0
uzsiémimas ,,Mano " . 11-22 d.
R vaikai
emocijos
1.7.2. Uzsiémimas
»Mantos pratimai su 2022 m. liepos ménuo 3-6 mety 0 31 Neplanuota
SiaurietiSkomis vaikai veikla
lazdomis*
1.7.3. Uzsiémimas 4-5 mety Neplanuota
T L L 2022 m. liepos ménuo 5-6 mety 0 62 .
»Nuotaiky zvejyba s veikla
- vaikai
1.7.4. Uzsiémimas . . 5-6 mety Neplanuota
,, Vilkelis® 2022 m. licpos ménuo vaikai 0 16 veikla
1.7.5. Straipsnis
Iniciatyva ,,Judanti 2022 m. liepos ménuo Mokyklos ) 0 1 Neplgnuota
. - bendruomené veikla
klasé 2022




1.8. Dokumentacijos e Mokyklos Atostogos
tvarkymas 2022 m. rugpjiicio ménuo bendruomeneé 1 ! 01-12 d.
1.8.1. UZsiémimas N 5-6 mety Neplanuota
 Vilkelis® 2022 m. rugpjucio ménuo vaikai 0 31 veikla
1.8.2. UzZsiémimas e 5-6 mety Neplanuota
_Be patygiy®* 2022 m. rugpjic¢io ménuo vaikai 0 28 veikla
. i 3-4 mety
1.8.3..Uzsu=:mn‘1‘1‘as 2022 m. rugpjii¢io ménuo 4-5 mety 0 30 Nepla.muota
,»Vaisiy kelioné oo veikla
vaikai
1.8.4. UZsiémimas
»Mano rankytés 2022 m. rugpjtcio ménuo 3-4 mety 0 12 Neplffmuota
.« vaikai veikla
Svarios
1.9. Traumy ir
suzalojimy prevencijos 5-6 mety
skatinimo uZzsiémimas 2022 m. rugséjo meénuo 6-7 mety 30 76
»AtSvaita turi — vaikai
matomas esi‘
1,5-3 mety
3-4 mety
1.9.1. UZsiémimas N 4-5 mety Atostogos
,Judumo savaité 2022 m. rugséjo ménuo 5-6 mety 60 0 12-29 d.
6-7 mety
vaikai
1.9.2. Akcija G 6-7 mety
Sveika Sirdelé* 2022 m. rugséjo ménuo vaikai 15 44
1.9.3. Uzsiémimas 6-7 met
,Manksta su 2022 m. rugséjo ménuo mety 40 59
L vaikai
kamuoliais
1.9.4. Sveikos mitybos 3-4 mety
skatinimo uzsiémimas 2022 m. rugséjo ménuo 4-5 mety 20 35
., Vaisiy kelioné* vaikai
. 5-6 mety
1.9.5. Akcija G Neplanuota
_Raudoni bateliai* 2022 m. rugséjo ménuo 6-7 mety 0 27 veikla

vaikai




1.10. Uzsiémimas

4-5 mety

,»Kiino kultiiros ir 2022 m. spalio ménuo Z:g EZ:Q 40 0 Nejvykdyta
sporto diena“ et
vaikai -
1,5-3 mety
3-4 mety
1.10.1. UZsiémimas . ) 4-5 mety
 Pamankstink akis!* 2022 m. spalio ménuo 5-6 mety 40 123
6-7 mety
vaikai
3-4 mety
1.10.2. UZsiémimas . . 5-6 mety Neplanuota
,Judriosios estafetés* 2022 m. spalio ménuo 6-7 mety 0 >4 veikla
vaikai
1.10.3. UZsiémimas 5-6 mety Neplanuota
»Solidarumo bégimas 2022 m. spalio ménuo 6-7 mety 0 73 p1g
« o veikla
2022 vaikai
1.10.4. UzZsiémimas
Manksta 3-6 mety Neplanuota
v . S‘l‘l 2022 m. spalio ménuo 6-7 mety 0 94 pid
kamuoliais B veikla
vaikai
1,5-3 mety
3-4 mety
1.10.5. Uzsiémimas . . 4-5 mety Neplanuota
»Apibék mokyklg* 2022 m. spalio ménuo 5-6 mety 0 1> veikla
6-7 mety
vaikai
1.10.6. Uzsiémimas 3-4 mety Neplanuota
R 2022 m. spalio ménuo 4-5 mety 0 47 P
»Nuotaiky Zvejyba o veikla
vaikai
1.10.7. Straipsnis
Iniciatyva ,,Apibék 2022 m. spalio meénuo Mokyklos ) 0 1 Neplcfmuota
« bendruomeneé veikla
mokyklg
1.11. Sveikos mitybos 5-6 mety
skatinimo uzsiémimas 2022 m. lapkri¢io ménuo 6-7 mety 40 57
»Sveika mityba* vaikai




1.11.1. Sveikos
mitybos skatinimo

uzsiémimas 2022 m. lapkri¢io ménuo 4-5 mety 15 17
. . vaikai
»Kaip atsirado ant
stalo“ |
1.11.2. UzZsiémimas 6-7 met
,»Manksta su 2022 m. lapkri¢io ménuo mety 30 56
. e vaikai
kamuoliais
1.11.3. UzZsiémimas e 6-7 mety Neplanuota
,»Buk matomas kelyje* 2022 m. lapkricio ménuo vaikai 0 41 veikla
L.11.4. Uzsiémimas | 5055 1 Jaokricio menuo | 1073 Mt 0 31 Nepldnuota
,Vvaisiai ir darzoveés vaikai veikla
1.11.5. UZsiémimas e 5-6 mety Neplanuota
»Nuotaiky zvejyba“ 2022 m. fapkrigio ménuo vaikai 0 26 veikla
1.11.6. UzZsiémimas
,»Sveikos mitybos 2022 m. lapkri¢io ménuo 6-7 mety 0 9 Neplanuota
. vaikai veikla
piramidé
1.11.7. UzZsiémimas
Maziau i§mesto 4-5 mety Neplanuota
> . . 2022 m. lapkri¢io ménuo 6-7 mety 0 40 pla
maisto — sveikesné .. veikla
R vaikai
aplinka
1.11.8. U251e'r'mr2as 2022 m. lapkrigio menuo 4-5 .me.tq 0 34 Nepla_muota
»Mano emocijos vaikai veikla
1.11.9. Uzsiémimas 4-5 met Neplanuota
»Maitinkimés sveikai ir | 2022 m. lapkriio ménuo mety 0 18 pe
e vaikai veikla
atsakingai
1,5-3 mety
3-4 mety
1.12. UZsiémimas ve . 4-5 mety
_Judékime kartu!* 2022 m. gruodZio ménuo 5-6 mety 30 129
6-7 mety

vaikai




1.12.1. Traumy ir

suzalojimy prevencijos >-6 mety
- Jimy prevency 2022 m. gruodzio ménuo 6-7 mety 40 97
skatinimo uZsiémimas e
. Y e vaikai
,»Z1emos pavojai
1.12.2. Uzsiémimas 5-6 mety Neblanuota
»Vanksta su 2022 m. gruodZio ménuo 6-7 mety 0 130 b
- o . veikla
kamuoliais vaikai ]
1.12.3. Stendas
’.’VP atarlmal, kalp . 2022 m. gruodZio ménuo Mokyklos ) 0 15 Neple.muota
iSvengti paslydimy ir bendruomené veikla
fraumy‘
1'12.'4'.§ tenda.s v Mokyklos Neplanuota
»Kaip iSvengti 2022 m. gruodZio ménuo . 0 12 .
MR bendruomené veikla
nusalimy |
1.12.5. Straipsnis
Europos sveikos
mitybos diena 2022 m. gruodZio ménuo Mokyklos . 0 1 Neplrfmuota
Z . N bendruomené veikla
lopselyje-darzelyje
,,Raudonkepuraité*
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sveikata (Nr. | pristadiusiy forma Nr. | Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
sveikatos kurie pristaté ir Iir II poreikj specialistas
paZymejimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. E027- | Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
1 formos I dalis spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
“Fizinés biiklés poreikj specialistas
jvertinimas” procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. BO27- | 1 ooy kaip iki 2022 m. | Visuomenés
1 formos II dalis . c .
N . spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 Proc.
»~Danty ir Zandikauliy o .
poreikj specialistas

biklés jvertinimas*
procentas.




2.2. Teikti iSvadas ir
pasitilymus dél
mokiniy sveikatos
biikles Mokyklos
bendruomenei,
skaidius.

Ne reciau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

2.3. Mokiniy
paskirstymas j fizinio
pajégumo grupes pagal
gydytoju
rekomendacijas,
skaiius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokiniai

2.4. Mokiniy saraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skai¢ius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

2.5. Letinémis
neinfekcinémis
ligomis, sergantiy
mokiniy, kuriems
suteikta savirfipai
reikalinga pagalba,
skaiius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
tévu (globéju,
riipintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreikj,
skaiCius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomene




Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai

sveikatos kabinete, Mokyklos -
skaigius. Nuolat bendruomene | T 2gal poreikj 12
3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo Mokvkd
klausimais, skai¢ius Nuolat okykios Pagal poreikj 11
bendruomené

3.3. Batinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaiCius Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj 9
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai | Pagal poreikj 0
registracija, skaiius Mokiniai

Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogy ir esant . o

higienos patikros tikrinimas. bitinybei klasiy mokiniai 1 2
4.2. Mokiniy, Klasiy .
ISJ:E?;:;USIL! utélemis, Esant poreikiui apsikreéte 0 0

) mokiniai
4.3. Informaciniai
pranesimai. Esant poreikiui Mokyklos . 0 1
bendruomen¢

Esant uzkre¢iamosios | 5.1. Atvejo

ligos Zidiniui ar epidemiologinés

protriikiui diagnostikos Epidemijos metu b;\r:[grl;yo]izsné Pagal poreikj 12

i3gyvendinti kontrolés
priemones

klausimyno SARS-
COVID-19 pildymas.




5.2. Aplinkos pavirsiy
éminiy tyrimas SARS-
CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti
tikralaikes PGR
metodu vykdymas.

Epidemijos metu

klasés

Kas 14 dieny

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodikg).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomene

Pagal poreikj

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomenés sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenés sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimus prieZitira.

Ne reciau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
priezilira (teisés akty
nustatyta tvarka)

7.1. Prizitiréti mokiniy
maitinimg pagal
patvirtinta valgiarastj.

Ne reiau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomeneé

20

20

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skai¢ius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pasidalinimas darbo
jgldziais

8.1. Dalyvauti vaiko
gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomene




8.2. Dalyvauti

Mokyklos vykdomose

programose ir o Mokyklos

projektuose vykdant Pagal poreikj bendruomené ! 3

SvieCiamajg veikla, ,
skaiCius.

8.3. Dalyvauti Visuomenés

lﬁziiﬁc‘sj:;f;;m;e Nuolat sveikatos 30 akad. val. | 57 akad. val.

konferencijos ir t.t. specialistas

- . . . . . . (—.. - "
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro \_)f@,z:c?gfé/ Rasa Staponkiene

visuomeneés sveikatos specialiste,
/ Daiva Zablockiené

vykdanti sveikatos priezilira mokykloje pY,
/7/

Suderinta: Plunges lopselis-darZelis ,,Raudonkepuraité* /
direktoré

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktore

Daiva Valuziené



