PLUNGES ,,BABRUNGO’’ PROGIMNAZIJA

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.
jsakymu Nr. D]-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITROS VEIKLOS ATASKAITA

| Eil . Dalyviy skaicius
. Tema Priemoné Flanuojama Tiksliné grupé Pastabos
data grup Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. sk¢.
1.1. | Teikti sveikatos Zinias | 1 1. Pamokélé — 1 klasés
Mokyklos diskusija ,,Augu §varus | 2022 m. sausio ménuo | mokiniai, klasés 12 12
bgrll(druor.nenel apie | jr tvarkingas® vadove
sveikatos 1§saugojimg
bei sveikatos 1i\1/1’1' Parlzloka . 1 klases
stiprinimo budus, ”t. ano axys Slzel oS, 2022 m. sausio ménuo mokiniai, klasés 12 12
mokyti pritaikyti jas SUPII0S It P‘ul al vadové
praktidkai Tl?tgnczm; —
-1.2. Zalingy jprociy ‘
prevencya. Pamo ka - 2022 m. sausio ménuo >-8 ldasiy 68 68
Zalingi jprociai ir mokiniai
pasekmeés"
1.1.3. Aktyvus .
uzsiémimas ,,Fizinis 2022 m. sausio ménuo Sn-f)lk(llraj:l? 68 68
aktyvumas — sveikata*
1.1.4. Zalingy iprociy 3 Klasés
prevencya. . 2022 m. sausio meénuo mokiniai, klasés 18 18
Uzsiémimas ,,Kg a§ vadové
Zinau apie vaistus®




1.1.5. Projekto 1 klasés
»,Sveikata visus metus 2022 m. sausio ménuo mokiniai, klasés 12 12
20227 veikla vadove
1.2. Lank.stl.nukal . ' Mokyklos
,,Prevencinés 2022 m. vasario ménuo . 1 1
G s bendruomené
programos tevams
1.2.1. Plakatas/stendas
Vasaris —
sveikatingumo ménuo 2022 m. vasario meénuo bi\r/ll((l)rlggliloesné 1 1
,,Aktyvios pertraukos
kasdien!**
1.2.2. Straipsnis
,,Va.lsar{s- 2022 m. vasario ménuo Mokyklos . 1 1
sveikatingumo bendruomené
ménuo*‘*
1.2.3. Projekto 1 klasés
,,Sveikata visus metus 2022 m. vasario ménuo mokiniai, klasés 12 12
2022 veikla vadoveé
1.2.4. Uzsiémimas
,.Sveikas ir nesveikas .
vaikas‘‘, ,,Kas padeda . I klz.lses
.. 2 2022 m. vasario ménuo mokiniai, klasés 12 12
biti sveikam*‘, ,,Mano .
. vadové
organizmas
pazeidZiamas‘*
1.2.5. Video siuzeto Mokyklos
montavimas vasario bendruomené,
ménesio i§Sukis: 2022 m. vasario ménuo Lietuvos 2 2
,»-Sveikas vargsas mokiniy
turtingesnis uz ligotg neformaliojo




karaliy‘*

Svietimo centras

}'2'6' P.amoka.,,Au%u 2022 m. vasario ménuo 1-4 k.l asiy 66 66

$varus ir tvarkingas mokiniai

1.3. Burnos higienos _

uzZsiémimai. 1 Klasés

Mokomés valytis 2022 m. kovo ménuo mokiniai 11 11

dantukus. Praktinis

danty valymas

1.3.1. Burnos higienos 2-4 Wasi

uzsiémimas ,,Dantys, 2022 m. kovo ménuo L as1Y 58 18 3kl

e LT mokiniai

ju reik8mé ir prieZitra

1.3.2. Atmintiné

,,Eduonies . 1-4 klasiy

profilaktika® tévams 2022 m. kovo meénuo tévams 1 !

(salantavimas)

1.3.3. Stffldas ,.Sveiki 2029 m. kovo meénuo Mokyklos . 1 1

dantukai bendruomené

1.3.4. Straipsnis

”MOklplal mokeési 2022 m. kovo ménuo Mokyklos ) 1 1

taisyklingos danty bendruomené

priezitiros*

1.3.5. Sveikos mitybos . . .

skatinimas. Akcija 2022 m. kovo ménuo 1-4 k.l ast 32 0 Ngvyk(') el
mokiniai kity veikly

..Mano draugas —




vanduo‘‘

1.3.6. Plakatas/Stendas

,,Vand.en.s nauda 2022 m. kovo ménuo Mokyklos . 1 1
Pasauliné vandens bendruomené
diena
1.3.7. Sveikos mitybos )
skatinimas Viktor}i,rl?a ﬁ.ufl?.lses
ve .. 2022 m. kovo ménuo mokiniai, klasés 24 24
,,K3 Zlnai apie .
rocc vadové
vandenj?
1.3.8. Projekto 1 klasés
,,Sveikata visus metus 2022 m. kovo ménuo mokiniai, klasés 12 12
2022” veikla vadove
1.3.9. Pamoka 6 klasés
,,Asmens higiena ir 2022 m. kovo ménuo mokiniai, klasés 18 18
uzkre¢iamos ligos® vadoveé
.y 6 klasés
1.3.10. LytiSkumo 2022 m. kovo ménuo mokiniai, klasés 0 18 Neple-muota
ugdymo pamoka . veikla
vadové
1.3.11. Lytiskumo 7 klaseés Neplanuota
ugdymo pamoka 2022-03-15 mokiniai, klasés 0 24 veikla
vadoveé
1.3.12. Traumy ir
suzalojimy prevencija. 5 klaseés
Pamoka , K3 reikia 2022-03-18 mokinia, klasés 0 19 Nepl‘i‘&“"ta
Zinoti apie - pirmajg vadové verka
pagalba‘*
1.3.13. Traumy ir 1 klases Neplanuota
suZalojimy prevencija. mokiniai, klasés veikla
Saugus ir sveikas (kaip 2022-03-18 vadove 0 12
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elgtis jvairiose
sveikatai pavojingose
situacijose) I

1.3.14. Pamoka —

praktinis uzsiémimas 2022-03-21 5 klasés 0 19 Neplanuota
,,Fizinis aktyvumas ir mokiniai veikla
protinis darbas‘‘
1.3.15. Pamoka —
praktinis uzsiémimas 7 klasés 0 23 Neplanuota
,,Fizinis aktyvumas ir 2022-03-21 mokiniai veikla
protinis darbas‘*
1.3.16. Traumy ir
suzalojimy prevencija. 1 klasés
Saugus ir sveikas (kaip 2022-03-28 mokiniai, klasés 0 12 Neplanuota
elgtis jvairiose vadove veikla
sveikatai pavojingose
situacijose) 11
1.3.17. Vaizdo siuZetas Mokyklos
Kovo ménesio is§ukis: bendruomené,
Nepamesk galvos: 2022-03-31 Lietuvos 0 1 Neplanuota
saugus ir sveikas mokiniy veikla

neformaliojo

§vietimo centras

1.4. Konkursas
,,Svelk.uc?hu, Rrotmusm 2022 m. balandZio ménuo 13 k.l asiy 53 0
Pasauliné sveikatos mokiniai
diena
}.’4'1.' S'Eendas »Ka 2022 m. balandZio ménuo Mokylkdos . 1 1
Zinai apie bendruomené




tuberkulioze*

1.4.2. Psichikos
sveikatos stiprinimas.

3-4 klasiy
Pamoka apie pyktj ir 2022 m. balandzio ménuo | mokiniai, klasiy 42 17 3Kkl
kaip tinkamai jj vadovés
suvaldyti ,,Pyktis**
1.4.3. Stendas/Plakatas
,, 1 riukSmas miisy
aplinkoje: kada jis daro 2022 m. baland¥io ménuo Mokyklos 1 1
Zalg sveikatai* ' bendruomené
Tarptautinés triukSmo
suvokimo diena
1.4.4. Projekto 1 klasés
,Sveikata visus metus 2022 m. balandZio ménuo | mokiniai, klasés 12 12
2022” veikla vadove
1.4.5. Straipsnis
,,JKovo ménesio i$8tikis
jvykdytas ,,Nepamesk
galvos: saugus ir Mokyklos Neplanuota
sveikas (kaip elgtis 2022-04-08 bendruomené 0 ! veikla
jvairiose sveikatai
pavojingose
situacijose) ‘¢
1.4.6. Uzsiémimas
BalandZio ménesio 1 klasés Neplanuota
i8Sukis: 2022-04-08 mokiniai, klasés 0 12 P 1
Svara - sesuté, sveikata vadové vetkia

- motuteé.




1.4.7. Zalingy jpro&iy

prevencija 4 klasés Nenplanuota
Pamoka 2022-04-11 mokiniai, klasés 0 25 p o
,,Alkoholio Zala vadové verxia
sveikatai‘*
1.4.8. Aktyvios veiklos 2 klasés Neplanuota
Sveikatos takas™ FA 2022-04-25 mokiniai, klasés 0 25 \I/)eikla
uzduotys vadove
1.4.9. Aktyvios veiklos 5 klasés Neplanuota
.Sveikatos takas“ FA 2022-04-25 mokiniai, klasés 0 20 1
uzduotys vadove vera
1.4.10. Pamoka 1 klasés Neplanuota
,,2Augu §varus ir 2022-04-25 mokiniai, klasés 0 12 1
tvarkingas® vadové vera
1.4.11. Plakatas Mokyklos
BalandZio ménesio bendruomeneg,
is8ukis: 2022-04-29 Lietuvos 0 1 Neplanuota
,,Svara - sesute, mokiniy veikla
sveikata — motuté*“® neformaliojo

$vietimo centras
1.4.12. Stendas
_ Sveika ir tvari 2022-04-29 Mokyklos 0 1 Neplanuota
aplink’* bendruomené veikla
1.4.13. Viktorina .
, Sveika ir tvari 2022-04-29 >-8 klasiy 0 75 Neplanuota
aplinka** mokiniai veikla
1.5. Zalingy jproéiy 5-8 klasiy
prevencija. Proty maiSis | 2022 m. geguZés ménuo | mokiniai, klasiy 62 24 7 kl.
..Psichoaktyvios vadovés




medziagos, jy Zala
organizmui®

1.5.1. Tévams

informacija apie 2022 m. geguzés ménuo 5_8 klasiy 1 1
. 1 R tevams
zalingus jpro€ius
1.5.2. Projekto 1 klasés
»Sveikata visus metus 2022 m. geguzés ménuo | mokiniai, klasés 12 12
2022 veikla vadoveé
1.5.3. Uzsiémimas 3 klases Neplanuota
fizinio aktyvumo 2022-05-11 mokiniai, klasés 0 18 P
B e et e ) veikla
Siaurietiskasis ¢jimas vadove
1.5.4. Zalingy jproéiy
prevencija
Psichoaktyviy 7 klasés Neplanuota
medZiagy vartojimo 2022-05-13 mokiniai, klasés 0 6 P
b X veikla

pasekmés. Pirma vadové
pagalba. Statistika.
Prevencija.
1.5.5. Zalingy jpro¢iy
prevencija 7 klasés Neplanuota
Rajoninis konkursas 2022-05-13 mokiniai, klasés 0 6 P

_ . ) veikla
,,BUk nepriklausomas vadové
ir atsakingas*
1.5.6. Manksta ant 1 klasés 0 11 Neplanuota
kiliméliy 2022-05-13 mokiniai veikla
1.5.7. UZsiémimas 1 klasés Neplanuota
fizinio aktyvumo 2022-05-20 mokiniai, klasés 0 12 P
LA . veikla
SiaurietiSkasis éjimas vadové
1.5.8. Uzsiémimas 4 klasés 0 16 Neplanuota




»Sportuok ir biisi 2022-05-26 mokiniai, klasés veikla
sveikas® vadové
1.5.9. Traumy ir
suZalojimy prevencija. 2022-05-26
Praktiné pamoka 4 klasés Neplanuota
,,Mokomés teikti mokiniai, klasés 0 25 Dt
- « X veikla
pirmaja pagalba vadove
Vaistinélé — pirmosios
pagalbos padéjéjas
1.5.10. Vaizdo siuzetas Mokyklos
Geguzés ménesio 2022-05-27 bendruomené,
138ukis: Lietuvos 0 1 Neplanuota
,Siandien su kupra, mokiniy veikla
rytoj -su lazda neformaliojo
(judéjimo svarba)‘* §vietimo centras
1.6. Informacinis Mokvklos
lankstinukas ,,Saugus 2022 m. birzelio ménuo y . 1 1
g bendruomené
elgesys vasarg
1.6.1. Sporto diena, 2022 m. birZelio ménuo 1-4 klasiy 66 18 3KL.
»Sportas - sveikata mokiniai
1.6.2. Traumy ir
suzalojimy prevencija.
Praktiné pamoka 5-8 klasiy
,,Mokomeés teikti 2022 m. birZelio ménuo mokiniai, klasiy 87 79
pirmaja pagalbg® vadovai
Vaistinélé — pirmosios
pagalbos padéjéjas




1.6.3. Aktyvios veiklos v e 1-4 klasiy
_ Sveikatos takas* 2022 m. birzelio ménuo mokiniai 66 56
1.6.4. Projekto 1 klasés
,,Sveikata visus metus 2022 m. birzelio ménuo | mokiniai, klasés 12 12
20227 veikla vadove
1.6.5. Traumy ir
suzalojimy prevencija.
Praktiné pamoka 3 klasés Neplanuota
Mokomés teikti 2022-06-03 mokiniai, klasés 0 18 P
. “ . veikla
pirmaja pagalba vadové
Vaistinélé — pirmosios
pagalbos padéjéjas
1.6.6. Pamoka 3 klasés Neplanuota
,,Kinas ir vidaus 2022-06-03 mokiniai, klasés 0 18 Pl
fo . veikla
organai vadove
1.6.7. Pokalbis- 1 klasés
diskusija 2022-06-10 ... . Neplanuota
. . qae e s mokiniai, klasés 0 12 .
,.Sveikatos Saltinial . veikla
R vadoveé
miske
1.6.8. Fizinio Neplanuota
aktyvumo nauda 2022-06-17 Stovykla 0 21 Eeikla
Zmogaus organizmui
1.6.9. Pokalbis Neplanuota
Kinas ir vidaus 2022-06-17 Stovykla 0 21 p'a
‘e veikla
organai
1.6.10. Pokalbis Neplanuota
,,Sveikos mitybos 2022-06-17 Stovykla 0 21 Seikla

principai ir taisyklés**
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1.6.11. Pokalbis-

diskusija 2022-06-17 Neplanuota
,»Susidraugaukime su Stovykla 21 veikla
emocijomis‘’
1.6.12. Vaizdo siuZetas Mokyklos
BirZelio ménesio bendruomené,
i88ukis: 2022-06-30 Lietuvos 1 Neplanuota
., T rykstantys sveikatos mokiniy veikla
Saltiniai miske* neformaliojo
Svietimo centras
1.6.13. Straipsnis
,,Ivé.éﬁki.s jveiktas - 2022-06-30 Mokyklos ' 1 Nepl@uota
,»Slandien su kupra, bendruomené veikla
rytoj — su lazda“‘*
1.6.14. Straipsnis
,.Sveikatinimo veiklos
Plungés ,,Babrungo** 2022-06-30 Mokyklos 1 Neplanuota
: .. bendruomené veikla
progimnazijoje vasaros
stovykloje‘
1.7. Prane$imai TAMO
,,Ka svarbu Zinoti apie
vaiky sveikatos 2022 m. liepos ménuo Tévai 1
profilaktinj
patikrinima‘‘
1.7.1. Prane$imai
TAMO ) ) .
_Kaip isrinkti tinkama 2022 m. liepos ménuo Tévai 1
kuprine**
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1.7.2. Projekto 1 klasés
,.Sveikata visus metus | 2022 m. liepos ménuo mokiniai, klasés 12 12
2022” veikla vadové
1.7.3. Straipsnis
Projekto ,,Sveikata Mokyklos Neplanuota
visus metus 2022 2022-07-01 bendruomené 0 1 5 cikla
birzelio ménesio
i88ukis
1..7.4. Valgdo §1uzetas Mokyklos
Liepos ménesio .
ewt . bendruomené,
iSSulkis: Lietuvos Neplanuota
,»legu maistas tampa 2022-07-29 .. 0 1 pa
o - . . mokiniy veikla
jusy vaistu, kitu atveju e
. . neformaliojo

vaistai taps jusy e

g E Svietimo centras
maistu
1.8. Informacinis
praneSimas o
,,Mokiniy profilaktinis | 2022 m. rugpjtucio ménuo Tevalf ‘?“’kylf.l 08 1 1

. administracija
sveikatos
patikrinimas**
1.8.1. Projekto 1 klasés
,.Sveikata visus metus | 2022 m. rugpjucio ménuo | mokiniai, klasés 12 12
2022 veikla vadové
1.8.2. Straipsnis
Projekto ,,Sveikata 2022-08-03 Mokyklos 0 1 Neplanuota
visus metus 2022 bendruomené veikla

S v -
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1.8.3. Projekto
,.Sveikata visus metus

2022” veikla 2022-08-05 Molkyklos 0 1 Neplanuota
(Informacijos bendruomene veikla
rinkimas)
1.8.4. Vaizdo siuzetas Mokvklos
Rugpjticio ménesio Y )
Ltkis: bend-ruomene,
,,Linksmumas yra 2022-08-31 LICEJ.V(.)S 0 1 Nep I?EF ota
pagrindinis indélis j rfn" mll.“f. verda
sveikatos miSraing fetorma 10J0
(Emociné sveikata)* Svietimo centras
1.9. Pamoka 1-4 Klasi
,,Asmens higiena ir 2022 m. rugsé€jo menuo Kini K 64
uzkre¢iamos ligos** moxinial

s 1 ir 2 klaseés
lsgviﬂfaag’%li:} ? 2022 m. rugséjo ménuo mokiniai, klasiy 25 20 1 klasé
” vadoves
1.9.2. Stendas
. Pasaulin¢ Sirdies 2022 m. rugséjo ménuo Molkyklos . 1 1
Jiena® bendruomené
1.9.3. Uzsiémimas 1.4 Wlasi 3kl
,, Taisyklinga laikysena | 2022 m. rugs€jo ménuo oSt 64 25 spalj atlikta
— grozis ir sveikata‘* mokinial veikla
1.9.4. Kupriniy
svérimo akcija ,,Ar 2022 m. rugséjo ménuo 1-8 klasiy 17 41 Spalj atlikta
zinai kiek sveria tavo ' mokiniai veikla
kuprine?‘*
1.9.5. Projekto 2022 m. rugséjo ménuo 1 klasés 12 16
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,.Sveikata visus metus

mokiniai, klasés

2022” veikla vadové

1.9.6. Projekto

,.Sveikata visus metus 2 klasés Neplanuota

2022” veikla 2022-09-02 mokiniai, klasés 15 P
N . veikla

(Informacijos rinkimas, vadové

veikly suderinimas)

1.9.7. Projekto

,.Sveikata visus metus 2 klaseés Neplanuota

2022” veikla rugsejo 2022-09-16 mokiniai, klasés 16 P2

et . . veikla

188iikis ,,Nuo pazinimo- vadové

sveikatos link*

1.9.8. Kitokia kiino

1v<.ultu.ro§vpar.noka (su 2022-09-21 1 kla}ST:s' 19 Neple‘muota

Siaurietiskojo mokiniai veikla

vaik§¢iojimo lazdomis)

1.9.9. Kitokia kiino

lv<.ultu'ro§vpar.noka (su 2002-09-21 2 klfftsc'as. 15 Neplz.muota

SiaurietiSkojo mokiniai veikla

vaik§¢iojimo lazdomis)

1.9.10. Kitokia kiino

lv(.ultu.roipat.noka (su 2002-09-21 3 klE}S?S' 24 Nepla.lnuota

Siaurietiskojo mokiniai veikla

vaik$€iojimo lazdomis)

1.9.11. Judumo

savaités renginiai

Klitiy ruozo 2022-09-21 Mokyklos 25 Neplanuota

bendruomené veikla

parengimas ir
organizavimas
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»»Jveik klili¢iy ruoza

aplink mokyklag‘‘
1.9.12.
Igyvendinamas
projektas ,,Fizinio
gk_tyvumo 'na'lu(%a 1 klasés
ikimokyklinio ir mokiniai. klasés 0 16 Neplanuota
mokyklinio amZiaus 2022-09-30 > veikla

. e vadové
vaikams
® Tyrimas
e Manksta ant
kamuoliy
1.9.13. Parengtas Mokyklos
plakatas bendruomené,
Rugséjo ménesio 2022-09-30 Lietuvos 0 1 Neplanuota
188ukis: ,,Nuo mokiniy veikla
pazinimo — sveikatos neformaliojo
link** Svietimo centras
1.10.. Svelkos mltyl.)o.s 1ir 2 Klasés
skatinimas. Pamokéle . . . . Neplanuota

. o . 2022 m. spalio ménuo mokiniai, klasiy 26 0 .
,, Valgykim, vaisius ir . veikla
y " vadovés

darZoves
1.10.1. Sveikos
mitybos skatinimas. 3-4 klasiy Neplanuota
Viktorina ,,Sveikas 2022 m. spalio ménuo mokiniai, klasiy 38 0 5 cikla
maistas — sveikas vadovés

vaikas‘‘
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1.10.3. Informacija

teYams apie sveikg 2022 m. spalio ménuo Mokyklos . 1 0

mitybg, maisto bendruomené

$vaistyma

1.10.4.

Plakatas/Stendas

»Sveika mityba ir 2022 m. spalio ménuo Molcyklos . 1 1
e e e s bendruomené

pagrindiniai jos

principai‘‘

1.10.5. Projekto 1 klasés

.Sveikata visus metus 2022 m. spalio ménuo mokiniai, klasés 12 16

2022” veikla vadové

1.10.6. UZsiémimas .

Taisyklinga 3 Idases Neplanuota
2. v . 2022-10-19 mokiniai, klasés 0 25 -
laikysena — groZis ir . veikla

. c vadové
sveikata
1.10.7. Burnos 2 klasés
higienos uZsiémimas 2022-10-21 ceases Neplanuota
. . mokiniai, klasés 0 16 .
,Dantys, jy reikSme ir . veikla
. wen vadové
priezilira
1.10.8. Burnos
higienos uZsiémimas. 1 klasés Neplanuota
Mokomeés valytis 2022-10-21 mokiniai, klasés 0 20 5 cikla
dantukus. Praktinis vadove
danty valymas
1.10.9. Projekto )
. . 2 klasés
,,Sveikata visus metus mokiniai. klasé 0 16 Neplanuota
2022” veikla spalio 2022-10-26 o ases veikla
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apie tai, gali ir
padaryti“

1.10.10. Laikrasc¢io Mokyklos
rengimas bendruomene,
Spalio ménesio i§§ukis: 2022-10-28 Lietuvos 0 i Neplanuota
,.Jei gali svajoti apie mokiniy veikla
tai, gali ir padaryti neformaliojo
§vietimo centras
1.11. Traumy ir
suzalojimy prevencijos ey Mokyklos
skatini]mag IjAkcija : 2022 m. lapkriio ménuo bendruomené 35 100
»Saugus, kai matomas®
1.11.1. Traumy ir
u m nci .

) s

e 2022 m. lapkri¢io ménuo | mokiniai, klasés 12 19
UZsiémimas dove
,,Pasidaryk atSvaitg vadove
pats**
1.11.2. Zalingy jprogiy
prevencija. Pamoka | 5o ko menuo | S Klasiy 81 21 6 k.
,.BUk nepriklausomas mokiniai
ir atsakingas®
1.11.3. Projekto 1 klasés
,,Sveikata visus metus 2022 m. lapkri¢io ménuo | mokiniai, klases 12 16
2022 veikla vadove
1.11.4. Fizinio 3 klasés Neplanuota
aktyvumo skatinimas 2022-11-15 mokiniai, klasés 0 25 .

. oo s i veikla

Jogos uZsiémimas vadové
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1.11.5. Pamoka

4 klasés

,.Kraujas ir kraujotakos 2022-11-15 mokiniai, klasés 18 Nep la}nuota
. ‘e . veikla
sistema vadové
1.11.6. Lytiskumo
ugdymas. UZsiémimas 11, 5-6 klasiy Neplanuota
,, Vyro lytiSkumo 2022-11-18 berniukai 24 veikla
ugdymas"
1.11.7. LytiSkumo
ugdymas. UZsiémimas 11 7-8 klasiy Neplanuota
,» Vyro lytiskumo 2022-11-18 berniukai 22 veikla
ugdymas"
1.11.8. Lytiskumo
ugdymas. UZsiémimas ) .
,Mergaiéiy lytinis 2022-11-18 5-6 klasiy 17 Neplanuota
- . mergaites veikla
brendimas. Intymi
higiena. Savigarba"
1.11.9. Lytiskumo .
ugdymas, Pamoka 2022-11-21 7-8 dasiy 18 Neplanuota
_Lytiskumas** mergaités veikla
1.11.10. Lytiskumo
ugdyma-sv.'Pam(.)k.a 2022-11-23 4 kla§e§ 1 Neplzfmuota
,,Mergaiciy lytinis mergaités veikla
brendimas. Higiena“*
1.11.11. Pamoka — .
viktorina 2 1‘(13'.SCS Neplanuota
. 2022-11-23 mokiniai, klasés 16 .
Bik saugus . veikla
. v vadové
internete
1.11.12. Lytiskumo 4 klasés 11 Neplanuota
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ugdymas. Pamoka berniukai veikla
,.Berniuky lytinis 2022-11-30
brendimas. Higiena“*
1.11.13. Vaizdo
siuZetas Mokyklos
Projekto ,,Sveikata 2022-11-30 bendruomené,
visus metus 2022” Lietuvos Neplanuota
veikla lapkricio i8Sukis mokiniy 0 1 .
. . g veikla
,Drausti negalima neformaliojo
leisti. (Kur déti $vietimo centras
kableli?) — saugus
internetas‘*
1.12. Viktorina ,,AIDS: 7-8 klasés Nejvyko dél
geriau Zinoti‘¢ 2022 m. gruodZio ménuo | mokiniai, klasiy 42 0 kity veikly
Pasauliné AIDS diena vadoveés
1.12.1. Stendas ,,AIDS: | 2022 m. gruodZio pirma Mokyklos 1 1
ar Zinai kad ...7*¢ puse bendruomené
1.12.2. Projekto 1 klasés
.Sveikata visus metus 2022 m. gruodzio ménuo | mokiniai, klasés 12 16
2022” veikla vadoveé
1.12.3. Zalingy jprociy
prevencija.
Pamoka 2022-12-02 7 kases 0 18 Neplanuota
,,Psichotropinés mokiniai veikla
medZiagos.
Elektroninés cigaretés"”
1.12.4. Projekto 2 klasés Neplanuota
,Sveikata visus metus 2022-12-02 mokiniai, klasés 0 16 veikla
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2022” veikla gruodZio vadove

issukis

,.Sveikata yra dovana,

kurig reikia

pasidovanoti sau

paciam (B.Werer )

Psichikos sveikata

,.ZaidZiam Zaidimus‘*

1.12.5. Zalingy jproéiy

prevencija.

Pamoka 2022-12-02 8 kases 24 Neplanuota

,,Psichotropinés mokiniai veikla

medZiagos.

Elektroninés cigaretés"

1.12.6. Plakatas

Projekto ,,Sveikata Mokyklos

visus metus 2022 bendruomené,

veiklg gruodzio isstkis 2022-12-09 Lietqv9s 1 Nepla‘muota

,.Sveikata yra dovana, mokiniy veikla

kurig reikia neformaliojo

pasidovanoti sau §vietimo centras

paciam (B.Werner )*¢

1.12.7. Traumy ir

suZalojimy prevencija. 1 klasés

Uisiérjnimas ,,Ziem;s 2022-12-14 mokiniai, klasés 19 Neplzfmuota
ey ) veikla

pavojai — §altis ir vadové

traumos‘*

1.12.8. Pamoka 2 klasés Neplanuota

Asmens higiena ir 2022-12-16 mokiniai, klasés 16 veikla
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uzkrec¢iamos ligos** vadové
1.12.9. Pamoka 1 klasés Neplanuota
,,Asmens higiena ir 2022-12-16 mokiniai, klasés 0 19 1
uzkre€iamos ligos‘ vadove verkia
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sveikatg (Nr. | pristaciusiy forma Nr. | Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
E027-1 Mokinio EQ027-1, procentas, spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 99.4 proc.
sveikatos kurie pristaté ir I ir II poreikj specialistas
pazyméjimas) dalis
2.1.1. Mokiniy,
prista¢iusiy Nr. E027- | Ne veliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
1 formos I dalis spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 Proc. 100 proc.
“Fizinés biuklés poreikj specialistas
jvertinimas” procentas
2.1.2. Mokiniy,
pristaCiusiy Nr. E027- | \po (i kaip iki 2022 m. | Visuomenés
1 formos II dalis . o .
s u o . spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 100 proc. 98,8 proc.
,Danty ir Zandikauliy oreiki specialist
biiklés jvertinimas® P ! p 15tas
procentas
2.2. Teikti i§vadas ir
pasu.ll}'lmus c-lel Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos
mokiniy sveikatos . 1 1
biiklés Mokyklos metus bendruomené
bendruomenei, skaiéius
2.3. Mokiniy Ne véliau kaip iki 2022 m. Mokiniai 1 4

paskirstymas j fizinio

spalio 1 d. ir véliau pagal
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pajégumo grupes pagal
gydytojuy
rekomendacijas,
skaiCius

poreiki

2.4. Mokiniy sgraSo
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skai¢ius

Ne véliau kaip iki 2022 m.
spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomene

Pagal poreikj

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai
reikalinga pagalba,
skaiius

Ne véliau kaip iki 2022 m.
spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaigg,
tévu (globéju,
ripintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreik],
skaicius

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

12

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skai¢ius

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikij

33
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3.2. Konsultacijy,

sveikatos stiprininimo Nuolat b Mgkyklos . Pagal poreikj 5
klausimais, skaicius ehdruomene
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos Esant poreikiui Mokiniai Pagal poreikj 28
suteikimas, skaicius
3.4. Mokykloje . N
ivykusiy traumy bei o Administracija -
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy Yafio.val Pagal poreikj 0
registracija, skaicius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogy ir esant . .
higienos patikros tikrinimas bitinybei klasiy mokiniai 132 101
4.2. Mokiniy, klasiy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui apsikréte Pagal poreikj 0
sekimas mokiniai
gi.nlegglr:ilacmlal Esant poreikiui bel\r/llccl)rlfl};lizsné Pagal poreikj 0
Esant uzkre€iamosios | 5.1. Atvejo
ligos Zidiniui ar epidemiologinés Mokvklos
protriikiui §gyvendinti | diagnostikos Epidemijos metu ben. dru}(,)mené Pagal poreikj 51
kontrolés priemones klausimyno SARS-
COVID-19 pildymas
5.2. Aplinkos pavirsiy
éminiy tyrimas SARS-
E&%i&gﬁ&?{neov} Epidemijos metu klases Pagal poreikj 0
tikralaikés PGR
metodu vykdymas
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Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomeneés sveikatos
rizikos veiksnius

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomeneé

Pagal poreikij

2095

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenés sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimus priezZiiira

Ne re¢iau kaip 1 kartg per

metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
prieziura (teisés akty
nustatyta tvarka)

7.1. PriZitiréti mokiniy
maitinimg pagal
patvirtintg valgiarastj

Ne rediau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomené

32

24

Atlikta kartg
per dvi
savaites

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uZ mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais, skaicius

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pasidalinimas darbo
jgudziais

8.1. Dalyvauti vaiko
gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veiklg

Pagal poreiki

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikij
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8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir _ Mokyklos I
projektuose vykdant Pagal poreik] bendruomené Pagal poreikj !
SvieCiamajg veikla,
skaicius
8.3. Dalyvauti . :
kvalifikacijos kelimo Nuolat Visuomenes
KUISUOSE. SemINAriose sveikatos 25 akad. val. | 80 akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro / = ;;}; Giedré Bubeliené
visuomenés sveikatos specialisté, 7 7 '
vykdanti sveikatos prieZitira mokykloje Lo %4
Suderinta: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro %,W i Daiva Zablockiené

direktoré

/ S W }
Plungés ,,Babrungo‘* progimnazija C/{ y Janina Pociuté
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