SENAMIESCIO MOKYKLA

2021 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

l:i:,l' Planuoiama Dalyviy skaicius
) Tema Priemoné ) Tiksliné grupé :
data Planuojamas Ivykdyta Pastabos
vnt.ské. vnt.ské.
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti
metodiniy mokytojus ir mokinius . . Dél nuotolinio
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat MOIE.'tQJ al 30 33 mokymo kreipési
mokytojams, i$saugojimo ir stiprinimo mokinial 300 139 maziau lankytojy
mokiniams, jy tévams | klausimais
teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai 300 131 Dél nuotolinio
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 30 11 mokymo kreipési
konkre¢iai problemai: Tévai 30 35 maziau lankytojy
mokiniams, mokytojams,
tévams
1.3. !)a.llyval.l.tl mqkyklos: 2021 m..balandzm Administracija 1 1
administracijos, tévy, meénuo Tevai 1 0
pedagogu, 2021 m. lapkri€io Mokytojai 1 0 Nebuvo poreikio
susirinkimuose ménuo J
2. Informacijos sklaida | 2.1 Sten_da.s. . . 2021 m. sausio Mokyklos
(mokyklos stenduose, | Prevenciniai veiksmai . bend . 1 1
diskusijose, kovojant su KOVID - 19 menuo endruomene
paslfa}tose, 2.1.1 I?ranve.élmas Tamo 2021 m. sausio 1 - 10 Klasiy
renginiuose) »»Saugios Ziemos . Kiniai 858 858
mokyklos pramogos* menuo mokiniat




bendruomenei
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniy
gebéjimy ir asmens
jgudziy ugdymo
tikslai

2.1.2 Pranesimas Tamo

,,Kad pramogos ant ledo 2021 m. sausio 1-10 klasiy 858 858
o meénuo mokiniai
netapty nelaime
2.1.3 Projekto,,Judesio 2021 m. sausio - . Veikla nevyko
o ve . 1-4 klasiy . gy
korekcijos svarba gruodZio ménuo .. 320 0 dél nuotolinio
: “ vard mokiniai
vaikams® veiklos 1 mokymo
2.2 Stendas ,.Kaip 2021 m. vasario Mokyklos 1 1
iSvengti perSalimo ligy™ ménuo bendruomené
2.2.1 Akcija ,,Vasaris — 2021 m. vasario .
. " \ 1-10 klasiy
traumatizmo prevencijos ménuo .. 858 858
o mokiniai
meénuo
2.2.2 Prane§imas Tamo 2021 m. vasario .
. e e . 1-10 klasiy
,,Kaip suteikti pirmaja ménuo e 858 858
. S mokiniai
pagalba jvykus nelaimei
2.2.2 Prane§imas Tamo 2021 m. vasario .
N . . 5 klasiy
,,Pirmoji pagalba jvykus ménuo L 112 112
e mokiniai
traumai
2.2.3 Prane$imas Tamo
mokytojams SAM
rekomendacijos
,»Aktyviy pertrauky 2021 m. vasario pedagogai 0 58 Neplanuota
pratimai mokiniams ménuo veikla
vykstant nuotoliniam
mokymui®
2.3 Pranesimas Tamo
»Vandens reikSmé 2021 m. kovo 1 - 10 klasiy
Zmogaus organizmui X C 858 858
.. . ménuo mokiniai
minint pasauling vandens
dieng
2.3.1 Akcija ,, Vanduo- 2021 m. kovo 1 - 4 klasiy
: 2 . .. 320 148
gyvybes Saltinis. ménuo mokiniai
2.3.2 Stendas . Mokyklos
,» IBC- gréesminga liga. 2021 m. kovo ménuo bendruomené 1 1
2.3.3 Nuotolin¢ viktorina
Pasaulinei vandens ir 2021 m. kovo ménuo | 8 — 10 klasiy 0 158 Neplanuota
Zemés dienai paminéti mokiniai veikla




2.3.4 Uzsiémimas su

kamuoliais ,,Judesio 2021 m. kovo ménuo -3 l.(la.m}q 94 94
\ ; e mokiniai
svarba vaiky sveikatai
2.3.5 Pamoka ,,Mokinio 12ir4
asmens higiena® 2021 m. kovo ménuo L . 80 83
klasiy mokiniai
2.4 Stendas
,.Prevenciniy programy 2021 m. balandZio Mokyklos . 1 1
« . bendruomené
svarba ménuo
2.4.1 Prane$imas Tamo 5 _ 10 Klasi
Triuk&mo poveikis 2021 m. balandio asty 531 531
Tt . mokiniai
sveikatai ménuo
2.4.2 Uzsiémimas su 1 -2 Klasi
kamuoliais ,,Judesio 2021 m. balandzio Casty 121 121
” 5 e , mokiniai
svarba vaiky sveikatai ménuo
2.4.3 Pamoka 4 Klasi
,,Mokinio asmens 2021 m. balandzio asty 84 84
P . mokiniai
higiena ménuo
2.4.4 PraneSimas Tamo | 5051 0 porangsio | 1-10 Klasiy Nukeltai
»Sveika mityba — geros . C . 858 0 Geguzés ménesio
. . o meénuo mokiniai ;
sveikatos pagrindas veikla
2.4.5 Projekto veikla Projektiné
»Sveikos gyvensenos 2021 m. balandzio 9 klasiy veikla nevyko dél
skatinimas Plungés ménuo mokiniai 24 0 nuotolinio
rajono savivaldybéje® mokymo
2.4.6 Mokymas 1 — 4 klasiy
Kaip teisingai patiems 2021 m. balandZio mokiniai 0 258 Neplanuota
atlikti KOVID-19 testa meénuo Pedagogai 0 24 veikla
2.4.7 Protmiisis " . Veikla nevyko
,,Biik nepriklausomas ir 2021 m..balandzm 9-10 'kl.as.lq 20 0 dél nuotolinio
. « ménuo mokiniai
atsakingas mokymo
2.5 GeguZés ménesio ‘s .
akcija “Sveiki dantys- 2021 m. geguZes 1-4 klasiy 320 275
s S % ménuo mokiniai
spindinti Sypsena
2.5.1 Pamokeleés apie :
dantuky higiena vykdant 2021 m. geguzés 1 — 4 klasiy
e 1 s . . 320 275
akcija ,,Sveiki dantys — ménuo mokiniai

spindinti §ypsena.*




2.5.2 Prane$§imas Tamo

,,Dantuky silantavimo 2021 m. geguzés 1-6k la.sn;. 550 550
svarba® MO mokiniy tévai
2.5.3 UZsiémimas su 1 -2 Klasi
kamuoliais ,,Judesio 2021 m. geguZés Kini " 130 130
svarba vaiky sveikatai‘ ménuo moXinial
2.5.4 Pamoka 3 Klasi
,Mokinio asmens 2021 m. geguzés i .u‘. 57 57
higiena“ ménuo moldniat
2.5.5 Prane$imas Tamo 1 - 10 klasiy
,»Sveika mityba — geros 2021 m. geguzés mokiniai 858 858
sveikatos pagrindas® ménuo
2.5.6 Stendas
. . « . Mokyklos
,,-Ranky higienos svarba' 2021 Iﬁzn%leoguzes bendruomené 1 1
2.6 Stendas,, Erkiy 2021 m. birzelio Mokyklos 1 1
platinamos ligos™ meénuo bendruomené
2.6.1 Stendas
,,Karstis ir jo poveikis 2021 m. birzelio b:ﬁgﬁ;ﬂ(;é 0 1 Neplanuota
organizmo kraujotakai® menuo veikla
2.6.2 Prane$imas Tamo
,Pagrindinés taisyklés
kaip saugiai elgtis prie 2021 m. birzelio 5 —10 klasiy
vandens vykdant akcija meénuo mokiniai 531 531
,,Praleiskime vasarg
saugiai‘
2.6.3 Prane$imas Tamo
,,Kaip saugotis erkiy?* 2021 m. birZelio .
vykdant akcijg ménuo > — 10 klasiy 531 531
,,Praleiskime vasarg mokiniai
saugiai®
2.6.4 Pokalbis 6c klasés
,,Paauglysté — poky¢iy 2021 m. birzelio e 0 14 Neplanuota
metas* ménuo mergattes veikla
2.6.5 Pokalbis 6c klasés
»Mokinio asmens 2021 m. birzelio N 0 16 Neplanuota
higiena® ménuo berniukai veikla
2.7 Kasmetinés atostogos 2021 m. liepos Visuomenés 1 1




ménuo sveikatos
specialisté
2.8 Pasiruo$imas 2021 m. rugpjitio | ¥ suomenes
.. ) sveikatos 1 1
naujiems mokslo metams ménuo e
specialisté
2.9 Sten_dgs. . . 2021 m. rugséjo Mokyklos
Prevenciniai veiksmai Mo bendruoment 1 1
kovojant su Kovid - 19
2.9.1 Stendas .
_ Profilaktiniy 2021 m. Tugséjo Mokyklos _ 1 1
e s « ménuo bendruomené
patikrinimy svarba
2.9.2 Akcija ,,Saugus 2021 m. rugséjo 1 klasiy 68 68
¢jimas per peréjas” ménuo mokiniai
2.9.3 Pamoka ,,Biik
saugus kelyje* vykdant 2021 m.rugsejo 1 - klasiy
akcija ,,Saugus &jimas ménuo mokiniai 68 68
per peréjas‘
2.9.4 Pokalbis ,,Kaip 1 - Klasi
tinkamai laikytis asmens 2021 m.rugséjo ASIY 0 68 Neplanuota
. . .« . mokiniai .
higienos mokykloje ménuo veikla
2.9.5 Mokymas ,,Kaip .
taisyklingai atlikti 2021 m.rugsejo - 10‘kl.as'1u, 0 226 Neplanuota
: v e . mokiniai .
savitestacljg menuo veikla
2.10 Pamoka ,,Spalio .
. - . 1 —2 klasiy
ménuo - gero regéjimo 2021 m.spalio mokiniai 152 152
ménuo“ ménuo
2.10.1 Pamoka .
Kuprini .. . 4 —klasiy
,,Kupriniy svorio jtaka 2021 m.spalio mokiniai 0 72 Neplanuota
stuburo sveikatai® ménuo veikla
2.10.2 Stendas
Prevenciniai veiksmai 2021 m.spalio bel\r/llccl)rl;};liloeilé 1 1
kovojant su KOVID - 19 meénuo
2'10'% St.endqs . 2021 m. spalio Mokyklos
,Darzoviy reik§mé . . 1 1
ménuo bendruomené

Zmogaus organizmui*




2.11 Stendas

 Nesurakyk savo 2021 m.lapkricio Mokyklos 1 1
. « . bendruomené
sveikatos ménuo
2.11.2 Stendas
,COVID-19 2021 m.lapkritio Molyklos 1 1
v« ! bendruomené
rekomendacijos ménuo
2.11.3 Pamoka
,,Tinkamas antibiotiky .
vartojimas. 2021 m.lapkriio | ° 10K 80 89
Antimikrobinis ménuo
atsparumas‘
2.11.4 Akcija ,,Saugus, .
kai matomas. Tinkamas 2021 m.lapkri¢io - 110(_k1_a§1ut 200 200
at§vaity dévéjimas* meénuo mokinial
2.11.5 Mokymai
naujiems dalyviams 2021 m.lapkri¢io 1 — 10 klasiy
,,Kaip taisyklingai atlikti ménuo mokiniai 120 120
savitestacijg*
2.11.6 Informacija
mokiniy tévams dél 2021 m.lapkri¢io 1 — 10 klasiy
privalomo medicininiy ménuo mokiniy 0 819 Neplanuota
veido kaukiy déveéjimo tévai veikla
$vietimo jstaigoje
2.12 Stendas ,,Saugus 2021 m. gruodZio Mokyklos 1 )
elgesys Ziemos metu® meénuo bendruomené
2.12.1 Stendas
COVID-19 2021 m.gruodzio Moleyklos 1 1
N . bendruomené
rekomendacijos ménuo
2.12.2 Mokymas
naujiems dalyviams 2021 m.gruodzio 1 — 10 klasiy
,,Kaip taisyklingai atlikti ménuo mokiniai 0 110 Neplanuota
savitestacijg veikla
2.12.4 PraneSimas Tamo 1— 10 Klasi
,» T inkama apranga 2021 m.gruodZzio sty 819 819
o “ . mokiniai
Ziemos pramogoms meénuo
2.12.5 Informacija 2021 m. gruodzio 1 —4 klasiy 0 290
mokiniy tévams dél ménuo mokiniy Neplanuota




privalomo veido kaukiy tévai veikla
dévéjimo pradinukams
$vietimo jstaigoje
Traumy ir nelaimingy . .
atsitikimy prevencija 3.1. Moky}( lo_]e}V}.lkuqu, Administracija 0 1
traumy bei nelaimingy Moksl . . .
atsitikimmy registracija ir okslo mety eigoje | Klasiy vadovai 0 1
.. Mokiniai 0 1
analizé
Informacija apie Vi .
mokiniy sveikat inio 1suomenes
4 ? 4‘.1' Elektroninio Zumalo Mokslo mety eigoje sveikatos 819 819
pildymas T
specialisté
4.2. Informacijos
teikimas mokyklos
d1rektqr1.a us .pasklrt'ar'n Mokslo mety eigoje | Paskirtas asmuo 10 0
asmeniui apie mokiniy
sveikata, laikantis
konfidencialumo
Mokiniy paskirstymas | 5.1. Parengiamosios ir
i fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei
grupes pagal gydytojy | atleisty nuo kino Mokslo mety eigoje Mokiniai 10 12
rekomendacijas kultiiros mokiniy sgrasy g9
sudarymas ir pateikimas
administracijai
5.2. Sarady koregavimas Pate1ku§ gydytojo Mokiniai 2 0
pazymg
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kulttiros pamokose dalyvaujan¢iy mokiniy, Pateikus paraiska Mokiniai 10 5
vertinimas sgrady derinimas
6.2. Pirmos pagalbos y o
suteikimas varZyby metu Vykstant varZyboms Mokiniai 5 0
Mc?kyl.(.lq pata} pu It 7.1. Mokykly patalpy, Dlrektorlal'ls
teritoryjos sanitarinés o . e pavaduotoja
e o, 31, teritoryjos sanitarines . .
higieninés bukles AR 1 kartg per mokslo | tkio reikalams,
s higieninés biiklés ir . i 1 0
stebéjimas i metus visuomenes
saugumo stebéjimas .
sveikatos

specialisté




7.2. Administracijos

Direktoriaus

informavimas apie rastus pa VaQuotoja
azeidimus ir 1 karta per mokslo | dkio reikalams, 1 0
p e metus visuomenés
rekomendacijy teikimas .
jy pasalinimui svel!(aFos
Jup specialisté
8. Pirmosios pagalbos 8.1. Biitinosios pagalbos
teikimas ir suteikimas ir registracija
koordinavimas mollqn.lams umi - Esant poreikiui Mokiniai 0 1
susirgimy, traumy ir
bukliy, kelianiy grésme¢
gyvybei, atvejais
. . 2021 m. vasario
8.2. Sveikatos kabineto . . .
irmosios pagalbos menuo Vlsu9menes
PIFMO3 . 2021 m. rugséjo sveikatos 2 2
rinkinio komplektavimas . e
. . ménuo specialisté
ir papildymas
9. 9.1 Mokiniy sveikatos | 9.1.1 Vaiko sveikatos
profilaktinis pazymejimy (F.Nr.027 - Nuolat Visuomenés 819 819
patikrinimas 1/a) perzitira sveikatos .
.. sveikatos
duomeny bazéje specialiste
9.1.2 Medicinineés Per mokslo metus P
dokumentacijos nuolat ’ 819 819
tvarkymas
9.2 Duomeny apie 9.2.1 Mokiniy pateikty
mokiniy sveikata (F.Nr.027 - 1/a)
kaupimas ir analizé duomeny apie mokiniy Nuolat Mokiniai 0 0
sveikatg suvedimas j
sveikatos duomeny baze
9.2.2 Mokiniy sveikatos
analizé pedagogy tarybos Esant poreikiui Mokytojai 1 0
posédyje
10. Pedikuliozés
epidemiologiné e Po atostogy ir esant 1-10 klasiy Dél nuotolinio
prieZitira ir kontrolé 10.1 Mokiniy tikrinimas batinybei mokiniai 819 224 mokymo atlikta
maziau patikry
10.2 Mokiniy, S 1-10 klasiy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui apsikréte 0 0




sekimas mokiniai
10.3 Informaciniai laiskai Esant poreikiui Mokiniy tévai 0 0
11. Gr.lpvc?_proﬁlgktlk? ir .1,1 ..1 S-e{gané}u‘]q o Mokyklos
prieZziiira epidemijos iSai8kinimas ir Epidemijos metu . 0 0
. . bendruomené
metu nukreipimas pas gydytoja
12. Pa_suviajth.mmas darbo 121 Kvahﬁk.acuos_ . Vlsu9menes Akad. val. Akad. val.
igtdziais kélimo kursai, seminarai, Nuolat sveikatos 30 31
konferencijos specialisté
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ¥ _ /
visuomenés sveikatos specialisté vykdanti sveikatos prieziiirg mokykloje i ;% 7 Regina Petreikiené
7
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktoré Daiva Zablockiené
Paulius Zakalskis

Suderinta: Plungés Senamies¢io mokyklos direktorius




