PLUNGES R. ALSEDZIU STANISLOVO NARUTAVICIAUS GIMNAZLJOS
IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIUS

2022 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Dalyviy skaicius
nr. S Priemoné Planuojama Tiksliné Pastabos
Data grupé Planuojamas Ivykdyta
vnt. sk¢. vnt. sk¢.
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti
metodiniy mokytojus ir mokinius . . 3
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat MOk}.’t(?J al 3 30
. . e e e .. mokiniai 30

mokytojams, iSsaugojimo ir stiprinimo

mokiniams, jy tévams | klausimais

teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai 10 10
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 3 3
konkrediai problemai: Tévai 2 3
mokiniams, mokytojams,
tévams
L.3. p'fﬂyval.l.tl mqkyklos. Kartg per metus Administracija 0 0
administracijos, tévy, . 1
pedagogy, Kartg per metus Teval. . 1
susirinkimuose Kartg per metus Mokytojai 0

2. | Informacijos sklaida | 2.1. Sausio ménesio

(mokyklos stenduose, | akcija ,,Kaip i§vengti 2021 m. sausio ménuo 5-7 m. vaikai 33 33

diskusijose,  perSalimo ligy“

P aSk.al Fose, 2.1.1. Stendas lkimokyklinio

renginiuose) o . . ugdymo 3
»Prevencinés priemonés 2021 m. sausio ménuo .o 3

mokyklos 1t . v jstaigos

bendruomenei perSalimo ligoms bendruomené

moksleiviy sveikos 2.1.2.Praktinis

gyvensenos, socialiniy | uZsiémimas ,,Sveikuolio 2021 m. sausio ménuo 1-7 m. vaikai 33 33

gebéjimy ir asmens uZduotélés®




igidZiy ugdymo
tikslai

2.13. Stendas , Kaip Ik‘m"(li‘ykhm" ;
iSvengti paslydimo 2021 m. sausio ménuo usgtaf mo 3
traumy‘ 1Stalgos
bendruomené
2'2'. Al(.CIJa ,,Vasaps i 2021 m. vasario ménuo 3-7 m. vaikai 33 33
sveikatingumo ménuo
Tkimokyklinio
2.2.1. Stendas ,, S\‘/‘elkos 2021 m. vasirio ménuo 1.1gdymo 3 33
gyvensenos nauda istaigos
bendruomené
2.2.2. PieSiniy konkursas
»,Mano mégstamiausiy 2021 m. vasario ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
vaisiy ir darzoviy 1ék§té"
3'2'3.’ Rytme mankst.a » 2021 m. vasario ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
Judéti drauge smagiau
2.3. Pasaulinés vandens
. e s NI
dienos p ?.‘mlne_] 1mas. 2021 m. kovo ménuo 5-6 m. vaikai 15 0 Nejvykdyta
Pamoka “Vanduo-
gyvybés Saltinis”
Iimokyklinio
233 Stend:as v.a;,n dens 2021 m. kovo ménuo l.lgdymo 3 3
reikSmé sveikatai istaigos
bendruomeneé
2.3.2. PieSiniy konkursas Atlikti pagal
“Mano mégstamiausiy 2021 m. kovo ménuo 1-7 m. vaikai 0 43 poreikj
vaisiy ir darZoviy l€kste”
2.4. BalandZio ménesio
akelja. Stendas “Sveilki | 5051 i balandsio ménuo | 1-7 m. vaikai 43 3
dantys- spindinti
Sypsena‘
2.4.1. Praktiniai
}‘1zs1.e mimal 2021 m. balandZio ménuo | 1-7 m. vaikai 43 0 Athkta. goguzes
Taisyklingas danty meénes]
valymas”
2.4.2. Stendas v Ikimokyklinio
“Tyberkuliozé- klastinga 2021 m. balandZio ménuo 3 3

ugdymo




liga”

istaigos
bendruomené

2.5. Pasaulinés ranky
higienos dienos

pamingjimas. Paskaita 2021 m. geguzés ménuo 3-7 m. vaikai 33 33
“Svarios rankos- sveikas
a§3’
2.5.1. Praktinis
uZsiémimas .. o 33
_Mikroorganizmai. Ju 2021 m. geguZés ménuo 3-7 m. vaikai 33
sukeliami pavojai“

TIkimokyklinio
2.5.2. Stendas ,, Kaip .. ugdymo 3
teisingai plauti rankas* 2021 m. geguZés ménuo istaigos 3

bendruomené
2.5.3. Praktinis Atlikta pagal
uZsiémimas . o 33 poreikj
, Taisyklingas danty 2021 m. geguzés ménuo 3-7 m. vaikai 0
valymas*
2.5.4. Rytiné manksta
»dportas visada su 2021 m. geguzés ménuo 1-3 m. vaikai 8 8
manimi‘
2.6. Paskaita
“Praleiskime vasarg 2021 m. birzelio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
saugiai”
2.6.1. Praktinés uzduotys
»Kaip dera elgtis prie 2021 m. birzelio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
vandens*
2.6.2. Pasl.(alta ,,Saug‘}ls 2021 m. birzelio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
elgesys prie vandens
2.6.3. UZsiémimas T o s
_Manksta su kamuoliais® 2021 m. birZelio ménuo 3-7 m. vaikai 15 15
2.6.4. Paskaita
»Taisyklinga laikysena, 2021 m. birZelio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43

tinkamas sédéjimas prie
stalo®




2.6.5. Paskaita ,,Uogos,

ar paZjstu § vitaminy 2021 m. birZelio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
Saltinj*

Visuomenes
227' Dokumentacijos 2021 m. liepos ménuo sv.el}(.eftos 1 1
pildymas priezitiros

specialisté
2.7.1. Stendas ,,Mokinio
kasmetinis sveikatos 2021 m. liepos ménuo 1-7 m. vaikai 15 15
patikrinimas
2.7.2.Praktinés uzduotys Atlikta pagal
,»dvarios rankos- sveikas 2021 m. liepos ménuo 1-7 m. vaikai 0 15 poreiki
a§“
12'7'3' Rytiné mankSta 2021 m. liepos ménuo 1-7 m. vaikai 15 15
auke

2.7.4. Paskaita ,,Kokias
paZjstu darzoves ir 2021 m. liepos ménuo 1-7 m. vaikai 15 15
vaisius“

Visuomenés
2.8. Pasiruo$imas 2021 m. rugpiidio menuo sveikatos 1 1
naujiems mokslo metams - TUgp) priezitiros

specialisté

2.9. Paska1ta. ,,“Saugus 2021 m. rugséjo ménuo 3-7 m. vaikai 33 33
elgesys kelyje
2.9.1. Lankstinukai e o
_ Saugus kelyje® 2021 m. rugséjo ménuo 3-7 m. vaikai 33 33
2.9.2. Rytiné mankstelé 2021 m. rugséjo ménuo 3-7 m. vaikai 33 33
lauke
2.10. Pasaulinés regéjimo
dienos paminéjimas. 2021 m. spalio ménuo 2-7 m. vaikai 43 43
“Akiy mankstelé”
2.10.1. Tarptautinés
Sypsenos dienos 2021 m. spalio ménuo 5-7 m. vaikai 15 15

pamingjimas. Piesiniy
konkursas “Sypsaisi tu-




Sypsausi Tau*

2.10.2. Lankstinukas

,»Leisinga vaiky dantuky 2021 m. spalio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
prieZitra®
2.10.3.Europos judumo
savaités mokomoji 2021 m. spalio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
mankstelé ryte
2.10.4. Paskaita . .
_ Dantuky ¥vara® 2021 m. spalio ménuo 1-7 m. vaikai 43 43
2.11. Europos sveikos
mitybos dienos | 2021 m. lapkritio ménuo | 3-7 m. vaikai 33 33
paminé¢jimas. Paskaitélé
. Vaiky mitybos jproéiai*

Ikimokyklinio
2.11.1. Stendas ., Sveika | 501 1 Japkeitio menuo | UgdYmO 3 3
mityba’ istaigos

bendruomené
2.11.2. Praktiniai
uZsiémimai “ Mano 2021 m. lapkri¢io ménuo 3-7m. vaikai 33 33
sveikos mitybos 1éks§té”
2-12. Pamokele ., Saugus | 5451 1 gruodzio menuo | 27 m. vaikai 43 43
elgesys ziemos metu
2.12.1. Uzsiémimas .o -
_Manksta su kamuoliais® 2021 m. gruodZio ménuo | 3-7 m. vaikai 33 33
Rytiné mankstelé
»oveikatos stiprinimas 2021 m. gruodzio ménuo | 3-7 m. vaikai 33 33
Ziemos metu®

v Atlikta pagal
Praktinis uZsiémimas v o pag
 Survejok emocija® 2021 m. gruodZio ménuo 1-3 m. vaikai 0 8 poreikj
5 Ikimokyklio

2'12'.2 f tendas ,,Ziemos 2021 m. gruodZio ménuo l}gdymo 3 3
pavojai jstaigos

bendruomené




Trgu.m.q ir nela1m111gq 3.1. Moky-kIOJe }V}.lkusm Administracija 0 0
atsitikimy prevencija | traumy bei nelaimingy Moksl . i1 vadovai 0 0
atsitikimy registracija ir okslo mety eigoje Klasiy vadovai 0
. Mokiniai 0
analizé
Informacija apic 4.1. Flektroninio zurnalo 2021 m. VISUomEncs
mokiniy sveikatg . sveikatos 0 0
pildymas Per mokslo metus e
specialisté
4.2. Informacijos
teikimas klasiy vadovams 2021 m. Grupiy 3 3
apie mokiniy sveikata, Per mokslo metus vadovai
laikantis konfidecialumo
Mokiniy paskirstymas | 5.1.Parengiamosios ir
i fizinio pajégumas specialiosios grupiy bei
Erupes pagal_ &y dytojy atlel_s ty nuo k}11_1 N . Nuolat 2-7 m. vaikai 0 0
rekomendacijas kulttros mokiniy sgrasy
sudarymas ir pateikimas
administracijai
5.2. Sarady koregavimas | Pateikus gydytojo paZzyma Mokiniai 0 0
Aplinkos kiino 6.1. Varzybose,
kulttiros pamokose dalyvaujanéiy mokiniy, Pateikus paraiskg Mokiniai 0 0
vertinimas sgraSy derinimas
6.2. Pirmos pagalbos " .. 0
suteikimas varZyby metu Vykstant varZyboms Mokiniai 0
Mokykly patalpy ir 7.1. Mokykly patalpy, Direktoriaus
teritorijos sanitarinés | teritorijos sanitarinés pavaduotoja
higieninés biiklés higieninés biiklés ir tikio reikalams, 1
e et Kartg per metus . . 1
stebéjimas saugumo stebéjimas visuomenés
sveikatos
specialisté
7.2. Administracijos D1rektor1a1_1s
. . : pavaduotoja
informavimas apie rastus ..
N . tikio reikalams, 1
paZeidimus ir Kartg per metus . i 1
e a1 visuomeneés
rekomendacijy teikimas .
. T sveikatos
ju pasalinimui

specialisté




Pirmosios pagalbos

8.1. Butinosios pagalbos

teikimas ir suteikimas ir registracija
koordinavimas mo!cm-lams umi - Esant poreikiui Mokiniai 0
susirgimy, traumy 1r
bikliy, kelian¢iy grésme
gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . .
. . Visuomeneés
pirmosios pagalbos 2021 m. sveikatos 1
rinkinio komplektavimas Kartg per metus e
. . specialisté
ir papildymas
9.1. Moklmq'sYelkatos 9.1.1. Vaiky sveikatos V1su9menes
profilaktinis v sveikatos
atikrinimas pazyméjimy (F Nr. 027- Nuolat specialiste 44
p 1/a) surinkimas P
9.1.2. Medicininés Visuomenés 2
dokumentacijos Per mokslo metus, nuolat sveikatos
tvarkymas specialisté
9.2. | Duomeny apie 9.2.1. Duomeny apie
mokiny sveikatg | mokiniy sveikata Nuolat Mokiniai >
kaupimas ir analizé suvedimas j sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Mokiniy sveikatos 2021 m.
analizé pedagogy Kartg per metus Mokytojai 0
tarybos posédyije
10. Pedikuliozés :
h : . T Po atostogy ir esant o .
ep.ldve'rfnol?glne . 10.1. MOklnlq tikrinimas bii tln)’bel 2-7 m. vaikai 3
prieZiora ir kontrolé _—
10.2. Mokiniy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui 2-7 m. vaikai 0
sekimas
19L3° I'nformammal Esant poreikiui Mokiniy tévai 0
laiskai
11. Gr.lg(.)_proﬁl?ktlkg ir 11.1. Serganciujy Ikimokyklinio
prieZilira epidemijos ey ext o« . Ce ugdymo 0
iSaiSkinimas ir Epidemijos metu Lo
metu Istaigos

nukreipimas pas gydytoja

bendruomené




12. Pasidalinimas darbo 12.1. Kvalifikacijos Visuomenés
igtdziais kélimo kursai, seminarai, Nuolat sveikatos 10 val. 10 val.
konferencijos specialisté
Pastabos:
*- Covid-19 valdymas, imunizacijos etapas (gyventojy informavimas, skiepijimo sara$y sudarymas ir kity klausimy sprendimas)
Vil ‘ ‘{( "n"&.'-
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro C J G Indré Montvydaité
visuomenés sveikatos specialisté vykdanti sveikatos prieZiiirg mokykloje
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro A~ ] Daiva Zablockiené

direktore 5 /

Plungés rajono AlsédZiy Stanislovo Narutavitiaus gimnazijos direktorius Regimantas Kavaliauskas




