Plungés lopselis — darzelis ,,Sauluté‘‘

Forma patvirtinta

Plungés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2022 m. sausio 3 d.

jsakymu Nr. D]-2

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZITUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Dalyviu skaicius
nr Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupeé i Pastabos
data grup Planuojamas Jvykdyta
vnt. sk¢. vnt. sk¢.
1. Teikti sveikatos Zinias | 1 | Ussiemimai
Mokyqus ) ,,Mano dienos 2022 m. sausio ménuo 3 —4 m. vaikai 40
bendruomenei apie | re¥imas
sveikatos i§saugojima
bei sveikatos 1.1.1.UZsiémimai
stiprinimo badus, ,,Mano asmens 2022 m. sausio ménuo 5 — 6 m. vaikai 40
mokyti pritaikyti jas | higiena”’
praktiskai
1.1.2 Stendas . . Ugd_y mo
1 N 2022 m. sausio ménuo jstaigos 13
,,Peralimas ar gripas .
bendruomené
1.2. Uzsiémimai 2022 m. vasario ménuo o .
. e e as 5 — 7 m. vaikai 50
,.INoriu mankstintis
1.2.1 Uzsiémimai 2022 m. vasario ménuo
,,\Noriu biiti sveikas ir ' 4 -5 m. vaikai 40
zvalus®’




1.2.2 UZsiémimai
,,Dantuky valymo
abecelé’”

2022 m. vasario meénuo

3 — 4 m. vaikai

60

1.3. Uzsiémimai
,,(Geriausias gérimas —
vanduo”’

2022 m. kovo ménuo

5 — 6 m. vaikai

50

1.3.1 UZsiémimai
,, Jausmy pasaulis”

2022 m. kovo ménuo

5 — 6 m. vaikai

40

1.3.2 Stendas
,»Ar gérei Siandien
vandens?”’

2022 m. kovo ménuo

Ugdymo
istaigos
bendruomené

13

1.4.UZsiémimai
,,Maloniis ir nemaloniis
garsai‘*

2022 m. balandZio ménuo

5 — 6 m. vaikai

40

1.4.1 Uzsiémimai
,» 1ylos takeliu”

2022 m. balandZio ménuo

4 -5 m.vaikai

30

1.4.2 UZsiémimas —
praktinis darbas
,, T riuk$§mo matavimas”

2022 m. balandzio ménuo

6 — 7 m. vaikai

40

1.4.3 Stendas
,» L riuk§mo poveikis
sveikatai”

2022 m. balandZio ménuo

Ugdymo
istaigos
bendruomené

13

1.5. UzZsiémimai —
piesiniy parodélé
,,Pavasaris - bundanti
gyvybé*

2022 m. geguzés ménuo

5 — 6 m. vaikai

40

1.5.1.Uzsiémimai
,.Svariis dantukai‘

2022 m. geguzés menuo

5 — 6 m. vaikai

40

1.6. UzZsiémimai
,,Lauko zaidimai‘‘

2022 m. birZelio ménuo

4 -6 m. vaikai

50

1.6.1.Uzsiémimai
,,Judame sveikatos
labui‘

2022 m. birzelio ménuo

3 — 6 m. vaikai

60




1.7.UZsiémimai

~

,,Zolynélj renku ir 2022 m. liepos ménuo 3 — 6 m. vaikai 50
arbatg geriu‘

1.8. UZsiémimas

,»Gamtos ir emocijy 2022 m. rugpjic¢io ménuo | 3 - 6 m. vaikai 50
spalvos®

1.9. UzZsiémimai

,.Rieda ratai 2022 m. rugsé€jo ménuo 4 - 6 m. vaikai 40
rateliukai‘

1.9.1. UZsiémimai

,,Qbu911ukas B 2022 m. rugséjo ménuo 5 — 6 m. vaikai 40
vitaminy

kamuoliukas’’

1.9.2. U;gem1ma1 st 2022 m. rugs€jo ménuo 6 7 m. vaikai 40
kamuoliais

1.9.3.Stendas ,,Gamtos Ugdymo

geérybés — sveikatos 2022 m. rugséjo ménuo jstaigos 13
Saltinis” bendruomené

1.10. UZsiémimai

,»Akytés - visas mano 2022 m. spalio ménuo 3 — 4 m. vaikai 40
pasaulis”

iiﬁylégzmgaeiggil 2022 m. spalio ménuo 5 — 6 m. vaikai 50
1.10.2. Stendas Ugdymo

»»Saugokime savo 2022 m. spalio ménuo jstaigos 13
regéjima” bendruomené

1.11. UZsiémimai

,Sveika ir linksma 2022 m. lapkri¢io ménuo 5 — 7 m. vaikai 40
lekste

11\141 t;bg:?fgr‘n‘:‘;; 2022 m. lapkridio ménuo | 4— 5 m. vaikai 40
1.11.2.Stendas Ugdymo

,»Sveikas maistas — 2022 m. lapkri¢io ménuo istaigos 13

sveikas vaikas”

bendruomené




1.12.Uzsiémimai

,Gyvenkime be 2022 m. gruodZio ménuo | 5— 6 m. vaikai 50
traumy’ .
1.12.1. Stendas Ugdymo
»Sutikime Sventes be 2022 m. gruodZio ménuo jstaigos 13
traumy‘ bendruomené
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy svel.k a:1tq (Nr. | pristaciusiy forma Nr. Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomeneés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, . L. )
. SR spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc.
sveikatos kurie pristaté ir I ir II o . 1
. s . poreikj specialistas
paZyméjimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy,
prlst.acmsm NrBO27- | e veliau kaip iki 2022 m. |  Visuomenés
1 formos I dalis . S .
A spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc.
Fizinés biklés o . 1
LT poreikj specialistas
Jvertinimas” procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne véliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
,Danty ir Zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc.
buklés jvertinimas® poreik] specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasiiilymus dél
mokiniy sveikatos
buklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos 1
bendruomenei, metus bendruomené
skaicius.
2.3. Mokiniy Ne véliau kaip iki 2022 m.
paskirstymas i fizinio spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 1

pajégumo grupes pagal

poreiki




gydytojy
rekomendacijas,
skaicius.

2.4. Mokiniy saraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreiki

Mokyklos
bendruomené

2.5. Letinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirupai
reikalinga pagalba,
skaiius.

Ne veliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo istaiga,
tévu (globéju,
ripintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreiki, o kity
mokiniy-pagal poreik],
skaidius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

10

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené




3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo

klausimais, skai¢ius Nuolat Mokyklos 5
bendruomené
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaiCius Esant poreikiui Mokiniai 1
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai 1
registracija, skaiius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogy ir esant . o
higienos patikros tikrinimas. bitinybei klasiy mokiniai 1
4.2. Mokiniy, Klasiy
sfiil;r;zusm utelemis, Esant poreikiui apsikréte 1
' mokiniai
4.3. Informaciniai
prane§imai. Esant poreikiui Mokyklos . 1
bendruomené
Esant uzkre¢iamosios | 5.1. Atvejo
ligos Zidiniui ar epidemiologinés
protrukiui Sgyvendinti | diagnostikos c Mokyklos o
kontrolés priemones klausimyno SARS- Epidemijos metu bendruomené Pagal poreikj
COVID-19 pildymas.
5.2. Aplinkos pavirsiy
eminiy tyrimas SARS- Epidemijos metu klasés Kas 14 dieny

CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti




tikralaikés PGR
metodu vykdymas.

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomenés sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenés sveikatos
prieziiiros teisés akty
reikalavimus priezitira.

Ne reciau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
prieZiiira (teisés akty
nustatyta tvarka)

7.1. PriZitréti mokiniy
maitinimg pagal
patvirtintg valgiarastj.

Ne reéiau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomené

1 kartg per
savaite

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uZz mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skai¢ius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pasidalinimas darbo
igiidziais

8.1. Dalyvauti vaiko
geroves komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomené




8.2. Dalyvauti

Mokyklos vykdomose

programose ir

projektuose vykdant Pagal poreikj Mokyklos . 1
e i . bendruomené

SvieCiamagjg veikla,

skaicius.

8.3. Dalyvauti

kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés

kursuose, seminaruose, sveikatos 30 akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas

Parenge: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos priezitirg mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
direktore

Plungés vaiky lopselis — darzelis ,,Sauluté” direktorée
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