PLUNGES LOPSELIS - DARZELIS ,,RAUDONKEPURAITE*

2021 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Planuoiama Dalyviy skaicius
nr. Tema Priemoné da tJa Tiksliné grupé [ Planuojamas Ivykdyty Pastabos
vnt. skaicius vnt. skaifius
1. | Sveikatinimo veiklos . .
metodiniy 1.1. Konsultuoti mokytojus ir Mokytojai 11 1
konsultacijy mokinius vaiky sveikatos Nuolat
mokytojams i§saugojimo ir stiprinimo o
mokiniams qu tévams klausimais Mokiniai i -
teikimas
1.2. Teikti individualias Mokiniai ] ]
metodines konsultacijas
besikreipiantiems pagalbos ..
arba esant konkreciai Nuolat Mokytoja 1 i
problemai: mokiniams,
Kvioi .
mokytojams, t€vams Tévai 5 5
1.3. Dalyvauti mokyklos:
administracijos, tévy, Karta per metus Administracija 2 2

pedagogu, susirinkimuose




Kartg per metus

Teévai I
Kartg per metus Mokytojai 2 4
Informacijos sklaida | 2.1. Stendas 2001 m Ikimokyklinés
(mokyklos stenduose, | ,,Kaip apsisaugoti nuo sausio mé;luo jstaigos 12
diskusijose, perdalimo ligy ir gripo!* bendruomeneé
paskaitose, 2.1.1. Pamoké¢le 2021 m 6-7 met
. AL . - y )
;ﬁgﬁ;nl:;o:e) »Mano emocijos® sausio ménuo vaikai 30 0 Nejvykdyta*
bendruomenei 2.1.2. Uzduotéle 2021 m 4-5 mety
moksleiviy sveikos AT paZisti darzoves, vaisius sausio IO 5-6 mety 50 0 Nejvykdyta*
gyvensenos, ir uogas?* vaikai
socialiniy gebéjimy ir Ikimokyklinés
ugdymo tikslai ” Y bendruomené
2.1.4. Uzduotélé 2021 m. omen ” o3
,,Kada biitina plauti rankas?* sausio ménuo -0 Mety
vaikai
2.2. Stendas . .
,,Patarimai, kaip i§vengti 2021 m. Iklmsct)kiy klsmes
traumy ziemg* vasario menuo ISTAIBOS
bendruomené
22.1. Uzduotéle 0ol o men
,Kurios priemonés padeda o ~0 mety 50 0 Nejvykdyta*
biiti Svariam 1 vasario ménuo 6-7 .rir(lejcu
vaikai

2.2.2. Stendas
.»Aktyviy pertrauky pratimai
vaikams*

2021 m
vasario ménuo

Ikimokyklinés
jstaigos
bendruomené




4-5 mety

2.2.3. Uzsiémimas 2021 m. 5-6 mety . *
,»Ryto mankstelé* vasario ménuo 6-7 mety 30 Nejvykdyta
vaikai
2.3. Uzsiémimas 135_;1311‘;‘:;“4
,,UZ varig Zemeg ir tyra 2021 m. ;
vandenj“ kovo ménuo 4-5 mety 70 Nejvykdyta*
5-6 mety
6-7 mety
vaikai
2.3.1. Stendas Ikimokyklinés
o N 2021 m. .
,Vandens gérimo taisyklés . jstaigos |
kovo ménuo .
bendruomeneé
2.§3\;§1:il;;1:1:lli(:11:)j augu 2021 m. 3-6 mety ; *
S kovo ménuo 6-7 mety 40 Nejvykdyta
sveikas .
vaikai
3-4 mety
23.3. Uzsiémimas 2021 m 35 mety : )
e e L 5-6 mety 60 Nejvykdyta
,Pedudiy manksta kovo ménuo
6-7 mety
vaikai |
1,5-3 mety
2.4. Pamokélé 3-4 mety
Sveiki dantys-spindinti 2021 m. 4-3 mety )
> « balandZio ménuo 5-6 mety 70 Nejvykdyta*
Sypsena 6-7 mety
vaikai
Ikimokyklinés .
2.4.1. Stendas 2021 m. jstaigos 1 Nelvykdyta*

,Kaip valyti dantukus?*

balandZio ménuo

bendruomené




2.4.2. Uzduotele 2021 m 5-6 mety
,Kurie maisto produktai S 6-7 mety 20 Nejvykdyta*
. P balandZio ménuo a o
dantukg daro linksma? vaikai
2.4.3. Stendas 2021 m. ‘km;{;.y‘gmes | Neivekdvia®
,.,Erkés bunda“ balandZio ménuo ISTalgos IVYREY
bendruomené
2.4.4. Uzsiemimas 2021 m. >omew 40 Nejvykdyta*
,,Manksta su kamuoliais® balandzio ménuo mety
vaikai )
2.4.5. Uzsiémimas 2021 m 3-6 mety - ‘
N e e e o 6-7 mety 30 Nejvykdyta
,,Augsiu kartu su daigeliu balandzio ménuo N
vaikai
2.5. Stende_ls . ' 2021 m. Ikm.qok_yklmés
,,Tuberkuliozé — klastinga .. o jstaigos |
e geguzés ménuo .
liga bendruomeneé
1,5-3 mety
2.5.1. Uzsiémimas 3-4 mety
Mano rankos $varios* 2021 m. 4-5 mety
” geguzés ménuo 5-6 mety 70 Nejvykdyta*
6-7 mety
vaikai
4-5 mety
2.5.2. Uzsiémimas 2021 m. 5-6 mety
,,Manksta su kamuoliais® geguzés ménuo 6-7 mety 70 Nejvykdyta*
vaikai B
2.5.3. Stendas 2021 m. lkimokyklinés
Kaip valyti dantukus? eguzés ménuo Istaigos 0 Nenumatyta
»a1p ) ge8 bendruomene
2.5.4. Stendas 2021 m. lklmsct):iy l;lsmés 0 Nenumatyta
,,Erkés bunda® 1stalg Y

geguzés ménuo

bendruomené




— 1

1 5-6 mety
2:3.5. Pamokﬁle « 2(32.] m 6-7 mety 0 38 Nenumatyta veikla
,,Mano emocijos geguzés ménuo o
vaikai
2.6. Stendas . .
,,Kaip saugiai elgtis blinant 2021 m. Ikmjok.y .
e VIR . Jstaigos
sauleje birzelio ménuo . 10 12
bendruomene
B 1,5-3 mety
2.6.1. Uzsiémimas 3-4 mety
,Aktyvi ir saugi, ilgai laukta 2021 m. 4-5 mety
vasara“ birzelio ménuo 5-6 mety 50 60
6-7 mety
vaikai
4-5 mety
2.6.2. Uzsiémimas 2021 m. 5-6 mety
,,Manksta su kamuoliais* birzelio ménuo 6-7 mety 40 76
vaikai
2.6.3. Dokumentacijos 2021 m. Ikm.mk'y Klines
T jstaigos |
tvarkymas birzelio ménuo .
bendruomené
2.7. UZsiémimas 2021 m. 6-7 mety
: e . ) s 15 18
,.Sveikatos draugai liepos ménuo vaikai
4-5 mety
2.7.1. Uzsiémimas 2021 m. 5-6 mety
,,Manksta su kamuoliais* liepos ménuo 6-7 mety 30 219
vaikai
2.7.2. Uzsiémimas 2021 m 5-6 mety
,,Vaisiai ir uogos mano i . 6-7 mety 0 33 Nenumatyta veikla
" iepos ménuo o
draugai vaikai |
. e 5-6 mety
2.7.3. Uzsiémimas 2021 m. 6-7 mety 0 37 Nenumatyta veikla

,,A$ maitinuosi sveikai*

liepos ménuo

vaikai




2.7.4. Skrajutés 2001 m 5-6 mety
»Nuspalvink sveikos mitybos | . . 6-7 mety 0 35 Nenumatyta
e iepos ménuo o
piramidg ir jsimink! o vaikai -
2.7.5. Skrajutés 2021 m 5-6 mety
,Juos vartok kelis kartus per . . 6-7 mety 0 36 Nenumatyta
dienal® liepos ménuo ai
ieng! vaikai
4-5 mety
2.7.6. Uzsiémimas 2021 m. 5-6 mety
»Svarios mano rankytés® liepos ménuo 6-7 mety 0 95 Nenumatyta veikla
vaikai
2.8. Pasiruo$imas naujiems 2021 m. IklryS(::iy l(()lsmes | I
mokslo metams rugpjiic¢io ménuo [STAIos
bendruomeneé
4-5 mety
2.8.1. Uzsiémimas r2u021.ﬁngi.o 5-6 mety
,»Manksta su kamuoliais® &PJ 6-7 mety 60 0 Atostogos
ménuo o
vaikai - B |
2.8.2. Uzsiémimas 2021 m. 4-5 mety .
e f s 5-6 mety Jvykdyta veikla,
,,Vaisiai ir uogos mano rugpjucio : .
- : 6-7 mety 30 0 liepos ménesj
draugai ménuo g
vaikai o
1,5-3 mety
3-4 mety
2.9. Akcija 2021 m. 4-5 mety
»Sveika Sirdele” rugsejo ménuo 5-6 mety 70 71
6-7 mety
vaikai
4-5 mety
2.9.1. UZsiémimas 2021 m. 5-6 mety
»Saugus, kai matomas® rugséjo ménuo 6-7 mety 60 75

vaikai




N |
2.9.2. Uzsiémimas 2021 m. 5=6 mety
g N e 6-7 mety 60 145
,,Manksta su kamuoliais rugsejo ménuo o .
vaikai
2.9.3. Uzsiémimas 2021 m. 6-7 mety 0 .
,,Judumo savaité* rugséjo menuo vaikai 22 Nenumatyta veikla
. e 6-7 mety
239.'4' pz‘svlemlr_n.:as « 2(.).2] m vaikai, grupés 0 61 Nenumatyta veikla
,»SiaurietiSkas €jimas rugséjo ménuo W
mokytojos
2.9.5. Straipsnis Ikimokyklinés
ST 2021 m. .
Judumo savaité lopSelyje- FUESEI0 MENUO jstaigos 0 2 Nenumatyta
darzelyje ,,Raudonkepuraite® &8¢ bendruomené
2.9.6. Straipsnis Ikimokyklines
Lopselyje-darZelyje 2021 m. .
e . .- . Jstaigos
,,Raudonkepuraité* paminéta | rugs€jo menuo b . 0 2 Nenumatyta
. aroe endruomené
Pasauliné $irdies diena
2.10. UZsiémimas 2021 m. 6-7 mety 30
»Saugus kelyje® spalio ménuo vaikai 37
3-4 mety
2.10.1. Uzsiémimas 2021 m. 4-5 mety
Sveikos akys* spalio ménuo 3-6 mety 70 102
” Y P 6-7 mety
vaikai
2.10.2. Uzsiémimas 2021 m. 3-6 mety 132
. _— S 6-7 mety 70
,,Manksta su kamuoliais spalio ménuo _
vaikai
2.10.3. Uzsiémimas
,Kiino kultiros ir sporto 2021 m. 6-7 mety 0 18 Nenumatyta veikla
. spalio ménuo vaikai
diena
2.10.4. Straipsnis . -
Kiino kultiiros ir sporto diena 2021 m. Ikqus(t):i);; l;lsmes
Plungés lopselyje-darzelyje spalio ménuo bendruomené 0 2 Nenumatyta

,,Raudonkepuraite™




1,5-3 mety

3-4 mety
2.11. Uzsiémimas 2021 m. 4-5 mety
,.Sveika mityba® lapkri¢io ménuo 5-6 mety 40 66
6-7 mety
vaikai
1,5-3 mety
3-4 mety
2.11.1. UZsiémimas 2021 m. 4-5 mety
,,Atdvaita turi — matomas esi“ | lapkri¢io menuo 5-6 mety 40 43
6-7 mety
vaikai
2.11.2. Uzsiémimas 2021 m. 6-7 mety 60 134
,,Manksta su kamuoliais* lapkri¢io ménuo vaikai
2.11.3. Straipsnis 2021 m. Tkimokyklines
. . . . e jstaigos 0 2 Nenumatyta
,,At8vaita turi — matomas esi lapkri¢io ménuo .
bendruomené
2.11.4. Uzsiémimas 2021 m
,,Aktyvios pertraukos N Grupiy mokytojai 0 70 Nenumatyta veikla
. « | lapkri¢io ménuo
kasdien — misija jmanoma!
2.11.5. Uzsiémimas 2021 m
LSiaurietiskas €jimas lapkridio ménuo Grupiy mokytojai 0 16 Nenumatyta veikla
2.11.6. Uzsiémimas 2021 m
,Mankstiname ne tik visa 1 e Grupiy mokytojai 0 72 Nenumatyta veikla
. e apkri¢io ménuo
kiing, bet ir akis!
2.11.7. UZsiémimas 2021 m. . - .
,,Sveiki uzkandziai* lapkri¢io ménuo Grupiy mokytojai 0 67 Nenumatyta veikla
v e 5-6 mety
2;1_2' Uzswmlr.n'flf 2021 m. 6-7 mety 60 78
,Ziemos pavojal

gruodzio meénuo

vaikai




2.12.1. UZsiémimas 2021 m. 6-7 mety 40 193
,,Manksta su kamuoliais® gruodZio ménuo vaikai
2.12.2. Stendas Ikimokyklinés
. .. C 2021 m. Lo 12
,,Vaiky traumos ziema ir kaip . jstaigos
Y i gruodZio ménuo )
juy i§vengti bendruomene
2.12.3. Uzsiémimas .
,JNuo pazinimo - sveikatos 20?.] m. >-6 mety 0 Sl Nenumatyta veikla
L e gruodZio ménuo vaikai
link
2.1:2.4. Mokymai ) 20v2.1 m. Ugdymo is.taigos 0 19 Nenumatyta
,,Pirmoji pagalba gruodZio ménuo mokytojos
N Ikimokyklinés
2._ 12.5. .Stralpsms . 20V2_1 m. istaigos 0 2 Nenumatyta
Pirmosios pagalbos mokymai | gruodZio ménuo .
bendruomene
2.12..6..Uisiémir.r‘1‘as 20%1 m. 5-6 _me'tq 0 17 Nenumatyta veikla
,.Sveiki dantukai gruodZio ménuo vaikai
2.12.7. Skrajutés 2021 m. 5-6 mety 16 Nenumatyta
.. Sveiki dantukai® gruodZio ménuo vaikai 0 enumaty
zzlénﬁoglgﬂ:;ﬁs bes i 2021 m. 6-7 mety 0 74 N
” ybes ir . . o enumatyta
5 v gruodZio ménuo vaikai
pavojai
2.12.9. Straipsnis . .
,Mankstiada“ Plungés 2021 m. lklr?s(t):i):g I:)l;nes
ol A el v 2 i
lopselyje darzelyji gruodZio ménuo bendruomené 0 Nenumatyta
»Raudonkepuraite
2.12.10. Straipsnis 2021 m Ikimokyklinés
,,Grazios Sypsenos uodFio ménuo jstaigos 0 2 Nenumatyta
palydovas — sveiki dantukai* £ bendruomené




Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija

3.1. Mokykloje jvykusiy

Administracija

traumy bei nelaimingy Mokslo mety
atsitikimy registracija ir eigoje Grupiy mokytojai
analizé
Mokiniai
Informacija apie Vi '
mokiniy sveikatg 4.1. Elektroninio Zurnalo Isuomenes
: 2021 m. sveikatos
pildymas e
specialisté
4.2. Informacijos teikimas
apie mokiniy sveikata, 2021 m. Vadovas
laikantis konfidencialumo
Mokiniy 5.1. Parengiamosios ir
pas_kfrstyr.n.as i spe('zlahosms grupiy bf_:l 2021 m. 1,5 - 7 mety
fizinio pajégumo atleisty nuo kiino kultiiros e o
. N . rugséjo ménuo vaikai
grupes pagal mokiniy sarasy sudarymas ir
gydytojy pateikimas administracijai
rekomendacijas .
5.2. Sgrady koregavimas Patcenkug Mokiniai
gydytojo pazyma
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kultiiros pamokose dalyvaujanéiy moKiniy, Pateikus paraiska Mokiniai
vertinimas sara$y derinimas
6.2. Pirmos pagalbos Vykstant Mokiniai

suteikimas varZzyby metu

varZyboms




7. | Mokykly patalpy ir Direktoriaus
teritorijos sanitarinés | 7.1. Mokykly patalpy, pavaduotoja tkio
higieninés buklés teritorijos sanitarinés reikalams,

AR Kartg per metus . .
stebéjimas higieninés buklés ir saugumo visuomenes
stebéjimas sveikatos
specialiste
Direktoriaus
7.2. Administracijos pavaduotoja tkio
informavimas apie rastus reikalams,
s . .. Kartg per metus . .
pazeidimus ir rekomendacijy visuomeneés
teikimas jy pasalinimui sveikatos
specialiste

8. | Pirmosios pagalbos 8.1. Biitinosios pagalbos
teikimas ir suteikimas ir registracija
koordinavimas mokiniams Gimiy susirgimy, Esant poreikiui Mokiniai

traumy ir bikliy, kelianiy
grésme gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . .
irmosios pagalbos rinkinio Visuomenes

p . . Karta per metus sveikatos
komplektavimas ir e

. specialisté
papildymas

9. | Mokiniy sveikatos 9.1. Vaiko sveikatos 2021 m,
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — 1/a) | rugséjo-gruodzio Visuomenés
patikrinimas surinkimas ménuo sveikatos

9.2. Medicininés Per mokslo specialisté
dokumentacijos tvarkymas metus, nuolat
9.1 | Duomeny apie 9.1.1. Duomeny apie
moklplq S\./elkata! . mokl_nlq sveikatg suvedimas Nuolat Mokiniai
kaupimas ir analizé i sveikatos
biuro duomeny baze
9.1.2. Mokiniy sveikatos
analizé pedagoguy tarybos Kartg per metus Mokytojai

posédyje




10. | Pedikuliozés )
epidemiologine 10.1. Mokiniy tikrinimas Po atostogy ir 1,3 - 7 mety 1 I
prieiira ir kontrolé esant biitinybei vaikai
10..2'. l\/.loklmg, uzsikrétusiy Esant poreikiui 1,5 - 7 mgtq | :
utélémis, sekimas vaikai
10.3. Informaciniai laiSkai Esant poreikiui Mokiniy tévai 0 0
11. | Gripo profilaktika ir | 11.1. Serganéiujy Ikimokyklinés
priezidra epidemijos | i$ai$kinimas ir nukreipimas | Epidemijos metu jstaigos 0 0
metu pas gydytoja bendruomene
12. !)a;cllc;?:llirsnmas darbo 12.1. Kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés
18 kursai, seminarai, sveikatos
" e 25 28
konferencijos specialiste

* Visuomenes sveikatos specialistas nuo 2021 m. sausio 13 d. iki 2021 m. birzelio 1 d. buvo nukreiptas dalyvauti Plungés rajono savivaldybeés
vakcinacijos COVID-19 (koronaviruso infekcijos) vakcina koordinacingje grupéje. Darbas ligoninés COVID-19 skiepy kabinete asmeny
informavimas apie COVID-19 vakcinacija.

-
"

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro e
visuomenés sveikatos specialisté vykdanti 2 .. m/
sveikatos priezilirag mokykloje g;z«?éf,«jf{? { oA

/ Rasa Staponkiene

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré Daiva Zablockiené

Suderinta: Plungés lopselio-darzelio ,,Raudonkepuraite*
direktore Daiva Valuziené

LOXR —0/- 15




