Forma patvirtinta
Plungés rajono
savivaldybés
visuomeneés sveikatos
biuro direktoriaus 2022
m. sausio 3 d. jsakymu
Nr. D]-2

Plungeés lopSelis — darzelis ,,Pasaka*“

2022 M. MOKYKLOS VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS

PLANAS
Eil. . iy
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné eruné Dalyviy skaicius Pastabos
data grup Planuojamas Ivykdyta
vat. sk¢. vnt. skc.
1. Teikti sveikatos Zinias | | | Uzsiémimai
MOkYklO:S ) ,,Kaip atrodo mano 2022 m. sausio ménuo 3 — 4 m. vaikai 40
bendruomenei apie | gjena?<*
sveikatos i§saugojima
bei sveikatos 1.1.1.Uzsiémimai
stiprinimo biidus, ,,JKai a$ §varus — 2022 m. sausio ménuo 5 — 6 m. vaikai 40
mokyti pritaikyti jas | Sypsosi dangus”’
praktiSkai 1.1.2 Stendas Ugdymo
,,Persalimo ir gripo 2022 m. sausio ménuo istaigos 12
skirtumai” bendruomené
1.2. Uzsiémimai 2022 m. vasario ménuo
,»Manks§ta — gera ) 5 — 7 m. vaikai 50
dienos pradzia’’




1.2.2 Uzsiémimai
,,Dantuky priesai ir
draugai‘

2022 m. vasario ménuo

1.3. Uzsiémimai
,,Geriausias gérimas —
vanduo’’

2022 m. kovo ménuo

1.3.1 Uzsiémimai
wJausmy takeliu...”

2022 m. kovo ménuo

1.3.2 Stendas
,»Ar gérei Siandien
vandens?”’

2022 m. kovo ménuo

1.4.Uzsiémimai
,»Maloniy ir nemaloniy
garsy pasaulis‘

2022 m. balandZio ménuo

1.4.1 UZsiémimai
,»Lyla irgi skamba”
1.4.2 Uzsiémimas —
praktinis darbas

,, L riuk§mo matavimas”

2022 m. balandZzio ménuo

2022 m. balandzio ménuo

1.4.3 Stendas
,, L riuksmo poveikis
sveikatai”

2022 m. balandZio ménuo

1.5. Uzsiémimai —
pieSiniy parodeéle
,,Kas yra sveikata“

2022 m. geguZés ménuo

1.5.1.UzZsiémimai
,,Svariis dantukai‘*

2022 m. geguzés ménuo

1.6. Uzsiémimai
»Judriosios varzybos**

2022 m. birzelio ménuo

1.6.1.UZsiémimai
,.,Judame sveikatos
labui‘

2022 m. birzelio ménuo

3 — 4 m. vaikai 60
5 — 6 m. vaikai 50
5 — 6 m. vaikai 40
Ugdymo
jstaigos 12
bendruomené; B
5 — 6 m. vaikai 40
4 -5 m.vaikai 30
6 — 7 m. vaikai 40
Ugdymo
istaigos 12
bendruomené
5 — 6 m. vaikai 40
5 — 6 m. vaikai 40
4 -6 m. vaikai 50
3 — 6 m. vaikai 60




1.7.UZsiémimai
,»Zolynélj renku ir

sveikas vaikas”

bendruomené

2022 m. liepos ménuo 3 — 6 m. vaikai 50
arbatg geriu‘‘
1.8. UZsiémimas
»aamtos ir emocijy 2022 m. rugpjii¢io ménuo | 3 - 6 m. vaikai 50
spalvos®
1.9. Uzsiemimai 2022 m. rugséjo ménuo | 4 - 6 m. vaikai 40
,,Riedu riedu takugiu‘‘ - TUgse] ’
1.9.1. UZsiémimai
,,Qbu911ukas B 2022 m. rugséjo ménuo 5 — 6 m. vaikai 40
vitaminy
kamuoliukas’’
1.9.2. U'zglemlmal su 2022 m. rugséjo ménuo 6 7 m. vaikai 40
kamuoliais
1.9.3.Stendas ,,Gamtos Ugdymo
gérybés  sveikatos 2022 m. rugséjo ménuo jstaigos 12
Saltinis” bendruomené
1.10. UzZsiémimai
,,Akytes saugau, 2022 m. spalio ménuo 3 — 4 m. vaikai 40
pasaulj matau”
1.10.1.UZsiémimai . ) I
 Aky&iy mankta” 2022 m. spalio ménuo 5 — 6 m. vaikai 50
1.10.2. Stendas Ugdymo
»daugokime savo 2022 m. spalio ménuo istaigos 12
regéjimg” bendruomené
L.11. UZsimimai ,Kas | ) 1 Jaskriio menuo | 5— 7 m. vaikai 40
mano 1¢kstéje?
L1 1 1 .U251.em1r¥1a?” 2022 m. lapkri¢io ménuo 4 — 5 m. vaikai 40
,»Mitybos piramidé
1.11.2.Stendas Ugdymo
,»Sveikas maistas — 2022 m. lapkri¢io ménuo jstaigos 12




1.12.UZsiémimai

,,ayvenkime be 2022 m. gruodZio ménuo 5 — 6 m. vaikai 50
traumy*
1.12.1. Stendas Ugdymo
,»sventes sutiksiu 2022 m. gruodZio ménuo istaigos 12
saugiai“ bendruomené
Informacija apie 2.1. Mokiniy
mokiniy sve1}< a}ta, (Nr. | pristaciusiy forma Nr. Ne veliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
E027-1 Mokinio E027-1, procentas, . N )
) SN spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc
sveikatos kurie pristaté ir [ ir I o o
. e . poreikj specialistas
paZyméjimas) dalis.
2.1.1. Mokiniy, -
pristaciusiy Nr. BO27- | 1 o) kaip iki 2022 m. |  Visuomenés
1 formos I dalis . e .
€t 111 spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc
Fizinés biiklés ot - ..
TR poreikj specialistas
(vertinimas™ procentas.
2.1.2. Mokiniy,
pristaciusiy Nr. E027-
1 formos II dalis Ne veliau kaip iki 2022 m. Visuomenés
,Danty ir Zandikauliy spalio 1 d. ir véliau pagal sveikatos 96 proc.
biiklés jvertinimas® poreikj specialistas
procentas.
2.2. Teikti i§vadas ir
pasitilymus dél
mokiniy sveikatos
biiklés Mokyklos Ne reciau kaip 1 kartg per Mokyklos 1
bendruomenei, metus bendruomené
skaicius.
2.3. Mokiniy Ne véliau kaip iki 2022 m.
paskirstymas j fizinio spalio 1 d. ir véliau pagal Mokiniai 1
pajégumo grupes pagal poreiki




gydytojy
rekomendacijas,
skaicius.

2.4. Mokiniy sagraso
sudarymas, kuriems
reikalingas pritaikytas
maitinimas, skaicius.

Ne véliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreikj

Mokyklos
bendruomené

2.5. Létinémis
neinfekcinémis
ligomis, serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai
reikalinga pagalba,
skaicius.

Ne veliau kaip iki 2022 m.

spalio 1 d. ir véliau pagal
poreik]

Mokyklos
bendruomené

2.6. Su bent vienu
mokinio, pradéjusio
lankyti ugdymo jstaiga,
téevu (globéju,
riipintoju) aptarti
mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity
mokiniy-pagal poreiki,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené

10

Paslaugy teikimas
sveikatos kabinete

3.1. Apsilankymai
sveikatos kabinete,
skaicius.

Nuolat

Mokyklos
bendruomené




3.2. Konsultacijy,
sveikatos stiprininimo

klausimais, skai¢ius Nuolat Mokyklos 5
bendruomené
3.3. Biitinosios
pirmosios pagalbos
suteikimas, skaiCius Esant poreikiui Mokiniai 1
3.4. Mokykloje
ivykusiy traumy bei Administracija
nelaimingy atsitikimy Esant poreikiui Klasiy vadovai 1
registracija, skai€ius Mokiniai
Mokiniy asmens 4.1. Mokiniy Po atostogy ir esant . o
higienos patikros tikrinimas. biitinybei klasiy mokiniai 1
sttty weens asi
y utélémis, E o N
. sant poreikiui apsikréte 1
sekimas. .
mokiniai
4.3. Informaciniai Mokvklos
pranesimai. Esant poreikiui Y ) 1
bendruomené
Esant uzkreciamosios | 5.1. Atvejo
ligos Zidiniui ar epidemiologinés
protriikiui §gyvendinti | diagnostikos . .. Mokyklos i
kontrolés priemones klausimyno SARS- Epidemijos metu bendruomené Pagal poreik}
COVID-19 pildymas.
5.2. Aplinkos pavirsiy
eminiy tyrimas SARS- Epidemijos metu klasés Kas 14 dieny

CoV-2 ((2019-nCoV)
RNR nustatyti




tikralaikés PGR
metodu vykdymas.

5.3. Eminiy paémimas
ligos nustatymo
tyrimui ir (ar)
savitestavimas (pagal
sveikatos ministro
patvirtintg tyrimo
metodika).

Epidemijos metu

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj

Mokyklos aplinkoje
indentifikuoti
visuomeneés sveikatos
rizikos veiksnius

6.1. Mokyklos aplinkos
atitikties, pagal
visuomenés sveikatos
prieZiiiros teisés akty
reikalavimus priezilra.

Ne reciau kaip 1 kartg per
metus

Mokyklos
bendruomené

Mokiniy maitinimo
organizavimo
prieZiiira (teisés akty
nustatyta tvarka)

7.1. Prizitiréti mokiniy
maitinimg pagal
patvirtintg valgiarastj.

Ne re¢iau kas 2 savaites

Mokyklos
bendruomeneé

1 kartg per
savaite

7.2. Konsultuoti
Mokyklos ar maitinimo
paslaugy tiekéjy
darbuotojus, atsakingus
uZ mokiniy maitinima,
sveikos mitybos ir
maisto saugos
klausimais , skaiius.

Nuolat

Valgyklos
darbuotojai

Pasidalinimas darbo
jgidZiais

8.1. Dalyvauti vaiko
gerovés komisijos
veikloje ir jsivertinant
Mokyklos veikla.

Pagal poreikj

Mokyklos
bendruomeneé




8.2. Dalyvauti
Mokyklos vykdomose
programose ir
projektuose vykdant Pagal poreikj bé\r/llcci)rlfl};lioesné 1
SvieCiamajg veikla,
skaicius.
8.3. Dalyvauti
kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomenés
kursuose, seminaruose, sveikatos 30 akad. val.
konferencijos ir t.t. specialistas
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro ..-",L",'?f\) B Nijolé Gedrimiené
visuomenés sveikatos specialisté, C\_ s LCD =i
vykdanti sveikatos prieZitira mokykloje =7
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Y - _l_/;:,// > Daiva Zablockiené
direktoré : /S

Plungés vaiky lopselis — darzelis ,,Pasaka™ direktoré . & B,

;‘ ; J= Irena Petreikiené




