Plungés lopselis - darzelis ,,Pasaka”

2021 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Eil. Dalyviy skaicdius Pastabos
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé i
data grup Planuojamas Ivykdyta
vnt. sk¢. vnt. ské.
1. Sveikatinimo veiklos 1.1. Konsultuoti
metodiniy konsultacijy | mokytojus ir mokinius ]
. ) o Mokytojai
mokytojams, mokiniams, | vaiky sveikatos Nuolat o 20 19
. o ) L mokiniai
Jy tévams teikimas 1§saugojimo ir
stiprinimo klausimais
1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 15 16
konkreciai problemai: Tévai
mokiniams,
mokytojams, tévams
1.3. Dalyvauti Administracija
mokyklos:
administracijos, tévy, 1 karta per metus Tévai 1 0
pedagogu,
susirinkimuose Mokytojai




Informacijos sklaida
(mokyklos stenduose,
diskusijose, paskaitose,
renginiuose) mokyklos
bendruomenei moksleiviy
sveikos gyvensenos,
socialiniy gebéjimy ir
asmens jgidziy ugdymo

tikslai

2.1.Sausio ménesio

pavojai. UZsiémimai,,

2021 m. sausio

. 3 - 6 m. vaikai 20 0
Sala rankos, varva ménuo
nosis**
2.1.1.Stendai 2021 m. sausio
. 4 - 6 m. vaikai 13 12
,»AS nebijau Saltuko”’ ménuo
2.2. Akcija ,,Vasaris —
o 2020 m. vasario
sveikatingumo ménuo®
o ménuo 3 - 6 m. vaikai 75 0
Uzsiémimai ,,Judrios
pertraukélés
2.2.1. Foto konkursas
2021 m. vasario
»-Judu — krutu per _ 3 -7 m. vaikai 50 0
ménuo
pusnis.”
2.2.2. Uzsiémimai
2021 m. vasario
,,Bakteriukas- man ne 3 -5 m. vaikai 40 17
ménuo
draugas”
2.2.3. Stendas 2021 m. vasario
) . 3 - 6 m. vaikai 13 13
,»Apsirenkime patogiai‘’ ménuo
2.3. Pasaulinés vandens
dienos paminéjimas. 2021 m. kovo
. _ 5 -6 m. vaikai 50 0
Akcija ,,Dovanoju ménuo
vandens laSelj‘*
2.3.1. Uzsiémimas 2021 m. kovo
i 3 - 4 m. vaikai 30 0
,,Mano vandens laSelis’’ meénuo
2.3.2. Stendas 2021 m. kovo Ikimokyklinio 13 0




,,Ar gérei Siandien ménuo ugdymo jstaigos
vandens?’’ bendruomené
2.4. Tarptautinés
triuk§mo suvokimo
dienos paminéjimas. 2021 m.
o ) 5 -7 m. vaikai 30 0
UZsiémimai balandZio ménuo
,» L riuk§mas, emocijos,
kiino i8raiska.‘
2.4.1. Uzsiémimai 2021 m.
o ) 5 - 6 m. vaikai 25 0
,,18girskime tylg” balandZio ménuo
2.4.2. Uzsiémimai 2021 m.
o . i 4 -5 m. vaikai 40 0
,»,(amta ir jos garsai” balandZio ménuo
2.4.3. Mankstos su 2021 m.
. ) o . 5- 6 m. vaikai 60 0
gimnastikos kamuoliais | balandZio ménuo
2.5. Geguzés ménesio o
) 2021 m. geguZzés
uzsémimai lauke ,,Saule, 3 - 6 m. vaikai 100 122
. ménuo
oras ir vanduo‘*
2.5.1. UZsiémimai 2021 m. geguzés
3-4 m. vaikai 30 18
,, Valausi dantukus” meénuo
2.5.2. UZsiémimai 2021 m. geguzés
) 5-6 m. vaikai 50 0
,,araZzi mano Sypsena’’ meénuo
2.6. Stendas o TIkimokyklinio
o 2021 m. birZelio
,Praleiskime vasarg ugdymo jstaigos 13 13
o meénuo
saugiai“ bendruomené
2.6.1. Renginys 2021 m. birZelio 3-6 m. vaikai 100 180




,, Vaikystés §venté’’

meénuo

2.7. Uzsiémimai lauke

,,Vasarg bukime saugts®

2021 m. liepos

ménuo

3-6 m. vaikai

40

107

2.8. UZsiémimai
,,Gamta gydo — gamta

dZiugina®

2021m. rugpjucio

meénuo

4-6 m. vaikai

40

99

2.9. Rytinés mankstos

2021m. rugséjo

menuo

3-6 m. vaikai

100

2.9.1. UzZsiémimai su

kamuoliais.

2021m. rugséjo

meénuo

6-7m. vaikai

40

2.9.2. UzZsiémimai

,,Asmens higiena”

2021m. rugséjo

meénuo

3-6 m. vaikai

100

161

2.10. Pasaulinés
regéjimo dienos
paminéjimas. Akcija

,,Mank§tinam akeles*

2021 m. spalio

meénuo

3-7 m. vaikai

60

36

2.10.1. UzZsiémimai

,»Akytés- mano turtas’’

2021 m. spalio

meénuo

3-6 m. vaikai

50

36

2.10.2. UzZsiémimai

,, Tuk-tuk Sirduté’’

2021 m. spalio

menuo

3-6 m. vaikai

80

2.10.3. Sportinis
renginys ,,Rudenélis
atkeliavo sveiku

auksaspalviu takeliu®’

2021 m. spalio

meénuo

3-7 m. vaikai

130

165

2.10.4. Stendas

2021 m. spalio

Ikimokyklinio

13

13




,,Kad nepavargty mano

akytés”’

meénuo

ugdymo jstaigos

bendruomene

2.10.5. Uzsiémimai

2021 m. spalio

3 5-7 m. vaikai 40 40
»Emocijy spalvos” ménuo
2.11. Europos sveikos .
) . 2021 m. lapkri¢io )
mitybos dienos ' 4-6 m. vaikai 50 50
o meénuo
mineéjimas
2.11.1, UZsiémimai 2021 m. lapkri¢io
) 5-7 m. vaikai 40 30
.Sveika lekste”’ ménuo
2.11.2. UZsiémimai 2021 m. lapkriéio
) 3-4 m. vaikai 50 37
,.Sveika-nesveika’’ ménuo
- Ikimokyklinio
2.11.3. Stendas 2021 m. lapkri¢io )
_ ugdymo jstaigos 13 13
,»,Pusry¢iy nauda’’ ménuo
bendruomené
2.12. Traumy
prevencija. UzZsiémimai | 2021 m. gruodzio
o 3-6 m. vaikai 60 58
lauke ,, Kur slepiasi meénuo
pavojai?’’
2.12.1. UZsiémimai 2021 m. gruodZzio
. 3-6 m. vaikai 50 68
,.Elgesys su sniegu’’ ménuo
2.12.2. UZsiémimai —
filmuky ZiGiréjimas
) 2021 m. gruodZio _
,»Saugls Ziemos 3-6 m. vaikai 50 34

dziaugsmai‘*.

Aptarimas.

meénuo




2.12.3 Stendas ,,Ziemos

2021 m. gruodzio

Ikimokyklinio

traumos ir pirma ugdymo jstaigos 13 13
meénuo
pagalba’’ bendruomené
Traumy ir nelaimingy 3.1. Mokykloje jvykusiy o _
) o Administracija 1
atsitikimy prevencija traumy bei nelaimingy Mokslo mety .
. ) L o Klasiy vadovai 1 0
atsitikimy registracija ir €1goje o
. Mokiniai
analize
Informacija apie mokiniy o ) Visuomeneés
4.1. Elektroninio 2021 m. rugséjo- .
sveikatg ) ) L sveikatos 0 0
Zurnalo pildymas spalio ménesiai o
specialisté
4.2. Informacijos
teikimas klasiy ) . i
o 2021 m. rugs¢jo- | Klasiy vadovai
vadovams apie mokiniy ) o 1 2
) o spalio ménesiai
sveikata, laikantis
konfidencialumo
Mokiniy paskirstymas j | 5.1. Parengiamosios ir
fizinio pajégumo grupes | specialiosios grupiy bei
pagal gydytojy atleisty nuo kiino 2021 m. rugséjo
. ] Mokiniai 1 1
rekomendacijas kultiiros mokiniy sgrasy ménuo
sudarymas ir pateikimas
administracijai
Pateikus gydytojo
5.2. Sarasy koregavimas Mokiniai 1 1
pazyma
Aplinkos ktino kultfiros | 6.1.VarZybose, i ) o
Pateikus paraiska Mokiniai 1 0

pamokose vertinimas

dalyvaujané¢iy mokiniy,




sgrasy derinimas

6.2. Pirmos pagalbos

Vykstant
suteikimas varzyby Mokiniai
varzyboms
metu
Mokykly patalpy ir Direktoriaus
YERP ) pl_]t 7.1. Mokykly patalpy, .
teritorijos sanitarinés pavaduotoja

higieninés buklés

stebéjimas

teritorijos sanitarinés

higieninés buklés ir

1 kartg per metus

tkio reikalams,

. visuomenés
saugumo stebéjimas )
sveikatos
specialisté
.. . Direktoriaus
7.2. Administracijos .
pavaduotoja

informavimas apie

rastus paZeidimus ir

1kartg per metus

uikio reikalams,

Pirmosios pagalbos

teikimas ir koordinavimas

L visuomenes
rekomendacijy teikimas )
_ L sveikatos
jy pasalinimui o
specialisté
8.1. Biitinosios pagalbos
suteikimas ir registracija
mokiniams timiy o o
o ) Esant poreikiui Mokiniai
susirgimy, traumy 1r
biukliy, kelian¢iy grésme
gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto Visuomeneés
) ] 2021 m. )
pirmosios pagalbos sveikatos

rinkinio

rugséjo ménuo

specialisté




komplektavimas ir

papildymas
9.1. Mokiniy sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos 2021 m. rugséjo
profilaktinis patikrinimas | pazyméjimy (F.Nr.027 — menuo Visuomenés 0 0
1/a) surinkimas sveikatos
9.1.2. Medicininés specialisté
] Per mokslo
dokumentacijos 212 212
metus, nuolat
tvarkymas
9.2. Duomeny apie mokiniy | 9.2.1. Duomeny apie
sveikatg kaupimas ir mokiniy sveikatg
i ) o Nuolat Mokiniai 0 0
analizé suvedimas j sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Mokiniy sveikatos | 2021 m. spalio
analize pedagogy ménuo Mokytojai 1 0
tarybos posédyje
10. Pedikuliozés 10.1. Mokiniy Po atostogy ir
S ) o o ) _ 3-6 m. vaikai 1 1
epidemiologiné priezitra | tikrinimas esant butinybei
ir kontrolé 10.2. Mokiniy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui 3-6 m. vaikai 1 0
sekimas
10.3. Informaciniai L
o Esant poreikiui Mokiniy tévai 1 0
laiskai
11. Gripo profilaktika ir 11.1. Serganciyjy
_— - e . Mokyklos
prieziiira epidemijos metu | iSaiSkinimas ir Epidemijos metu 1 0
bendruomené

nukreipimas pas




gydytoja

12. Pasidalinimas darbo

1gidZiais _
12.1. Kvalifikacijos

Nuolat
kélimo kursai,

seminarai, konferencijos

Visuomenés
sveikatos 30 akad. val.

specialisté

38 akad. val.

*2021- 01 - 01 - 2021-05-07 — Darbas vakcinacijos centre.
*2021 - 09 -01 -2021-10 - 07- Nedarbingumo paZyméjimas.

Parenge: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenes sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos prieZiirg mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoré

Suderinta: Plungés lopselio- darZelio ,,Pasaka” direktoré

Nijolé Gedrimiené

Daiva Zablockiené

Irena Petreikiené




