2021 M. M. VAIKY SVEIKATOS UGDYMO IR SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

PLUNGES AKADEMIKO ADOLFO JUCIO PROGIMNAZIJA

£l Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé ki Pastabos
nr. data grup Planuojamas | Jvykdyta
vnt. ské. vat. ské.
1. Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti
metodiniy pedagogus ir vaikus Pedagogai 10
konsultacijy sveikatos i§saugojimo ir Nuolat Mokiniai 12
pedagogams, stiprinimo klausimais
ithlflmn;ffe’i” fevams 7. Teikti individualias
metodinés medziagos met.odlr.le's kqnsultacu as
vaiky sveikatos besikreipiantiems Mokiniai 10
i¥saugojimo ir pagalb(3§ ?.rba esant Nuolat Pedagogai 10
stiprinimo Klausimais | Konkreciai problemai: Tévai 5
kaupimas v;:ukams, pedagogams,
tevams.
1.3. Dalyvauti mokyklos:
administracijos, Administracija 1
tévy, pedagogy Pagal poreikj Tévai 1
susirinkimuose. Pedagogai 1
2. Informacijos sklaida | 2.1. Sausio ménesio
(mokyklos stenduose, pamc.)kl'{mklas.. 1 2021 m. sausio ménuo 1-8 k. 20
diskusijose, ,»Kaip iSvengti perSalimo mokiniai
paskaitose, ligy ?
renginiuose mokyklos | 2.1.2. Pamoka 1-8 kI
bendruomenei ,,Aripas ar perSalimas* 2021 m. sausio ménuo . 1
. . . mokiniai
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniy | 2.1.3. Prane§imas TAMO 1-8 ki
gebéjimy ir asmens »Ankstyvosios 2021 m. sausio ménuo k1m . 1
higienos jgudZiy intervencijos programa“ fmokdimat




ugdymo tikslais) 2.2. Pamoka
,»PP traumy atvejais* 2021 m. vasario ménuo 1-8 kl. 15
mokiniai

2.2.1. PraneSimas j Tamo

tAktyV aus Judu.m0 r&uda 2021 m. vasario ménuo 1-8 kl. 20

Zmogaus organizmui rmokiniai

2.2.2. Integruotos

P amql.(-os ! ku1}9 kult.ura[ 2021 m. vasario ménuo 1-8 kl.

»Judéjimas — Zingsnis mokiniai 20

sveikatos link*

2.2.3. Integruotos

mankstos j kiino kultiirg 2021 m. vasario ménuo 1-4 kl. 20

,Judam su manim* mokiniai

2.3. Paskaita

,,Pasauliné vandens diena“ 2021 m. kovo ménuo 1-8 kl. 20
) mokiniai

2.3.1. Stendas

,,Va.m‘flens stebuklinga 2021 m. kovo ménuo M —klos . 1

galia bendruomené

2.3.2. Stendas

»Tarptautinei TBC dienai | 551 1 4 00 menng M —ldos 1

paminéti bendruomené

2.4. PraneSimas | Tamo

»Tarptautin tru‘l‘ksmo 2021 m. balandZio ménuo 1-8.k!' . 20

suvokimo diena mokiniai

2.4.1. PraneSimas j Tamo

,Pasauliné sveikatos 2021 m. baland¥io ménuo 1-8 kl. 20

diena*“

mokiniai




2.4.2. PraneSimas ] Tamo

»Tarptautiné gyvybés 2021 m. balandZio ménuo 1-8 k.. 20

diena mokiniai

2.5. GeguZés ménesio

akcija “Sveiki dantys- v 1-8 kl.

spindinti §ypsena” 2021 m. geguzés ménuo mokiniai 20

2.5.1. PraneSimas ] Tamo

»Pasauliné ranky higienos | 551 1 o ouzes menuo 1-8 k1. 20

diena’ mokiniai

2.5.2. PraneSimas j Tamo

»Pasauliné diena be v 1-8 kl.

tabako® 2021 m. geguzés ménuo mokiniai 20

2.6. Uzsiémimas-paskaita

» Praleiskime vasarg 2021 m. birzelio ménuo 1-8 k. 20

saugiai mokiniai

2.7. Planinés kasmetinés

atostogos 2021 m. liepos ménuo - .

2.8. Dokumentacijos

tvarkymas. Pasiruo§imas e M —klos I

naujiems mokslo metams 2021 m. rugpjucio ménuo bendruomené Pagal poreikj

2.9. Paskaita 1.8kl

,» Tuk tuk, Sirdele* 2021 m. rugséjo ménuo . 20
mokiniai

2.9.1. Pamoka

»diaurietiSko vaiks¢iojimo L 5-8 kl.

ABC* (Europos judumo 2021 m. rugséjo ménuo mokiniai 20

savaitei pamineéti)

2.10. Stendas 1-8 k1

,»Regeéjimo pasaulis® 2021 m. spalio ménuo : 20

mokiniai




2.10.1. Pranesimas j Tamo

,,Pa.sauhne ‘pswinkos 2021 m. spalio ménuo 1—8.k!' . 20
sveikatos diena mokiniai
2.10.2. Akcija 1-8 k1
»Pasitikrink savo regg“ 2021 m. spalio ménuo e 20
mokiniai
2.10.3. Stendas
,,Ps;sau?lgf:l maisto dienai 2021 m. spalio ménuo M —klos . 20
paZymeéti bendruomené
2.11. Prane$imas | Tamo
,,Eurcz? 0s sveikos mitybos 2021 m. lapkri¢io ménuo 1-8.k!. . 20
diena mokiniai
2.11.1. Paskaita ,,Europos
supratimo apie M — Klos
antibiotikus dienai 2021 m. lapkri¢io ménuo . 20
. e bendruomené
pamineti
2.11.2. Viktorina
»Tarptautinel nertkymo | 551 1 0 4o menuo 1-8 Kl 20
dienai paminéti mokiniai
2.12. Pamoka
,,Sau%us elgesys Ziemos 2021 m. gruodZio ménuo 1-8.k!. . 20
metu mokiniai
ikt provoncis | traumy b netstmongn | Administracija g
S . .2 Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai | Pagal poreikj
atsitikimy registracija ir ..
.. Mokiniai
analizé
Informacija apie 4.1. Elektroninio Zurnalo 2021 m. Tueséio - spalio Visuomenés
mokiniy sveikata pildymas - TUESJO = 5p sveikatos 238

ménesiai

specialisté




4.2. Informacijos teikimas
klasiy vadovams apie

mokiniy sveikata, 8
laikantis konfidencialumo
Vaiky paskirstymas j | 5.1. Parengiamosios ir
fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei . .
. . > - Visuomenés
grupes pagal gydytojy | atleisty nuo kiino kulttiros |5 o caio menuo sveikatos 238
rekomendacijas vaiky sgrasy sudarymas ir s
K . i specialisté
pateikimas administracijai
5.2. Sarasy koregavimas ) .
Pateikus gydytojo Visuomenés
SV sveikatos 238
pazyma specialisté
Aplinkos kiino 6.1. Varzybose,
kult}lrf)s pamokose dalyyauj ancty mokiniy, Pateikus paraikg 1-8.k!' . Pagal poreikj
vertinimas sgrasy derinimas mokiniai
6.2. Pirmos pagalbos 1.8 Kl
suteikimas varzyby metu 5 OB iki
zyby Vykstant varzyboms mokiniai Pagal poreiki
Mokyklos patalpy ir 7.1. Mokyklos patalpy, Direktorés
teritorijos sanitarinés | teritorijos sanitarinés pavaduotoja
higieninés biiklés higieninés buklés ir tkio reikalams,
... .. 1 kartg per metus . ) 2
stebéjimas saugumo stebéjimas visuomenés
sveikatos
specialisté
7.2. Administracijos Direktoriaus
informavimas apie rastus pavaduotoja
pazeidimus ir tikio reikalams,
rekomendacijy teikimas jy I keartg per metus visuomeneés 2
pasalinimui sveikatos

specialisté




Pirmosios medicininés
pagalbos teikimas ir

8.1. Batinosios pagalbos
suteikimas ir registracija

koordinavimas ﬁmil? susirigiml-;, traumy ir Esant poreikiui 1'8'1(!- ) Pagal poreiki
bukliy, kelian¢iy grésme mokiniai
vaiky gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto
pirmosios pagalbos Visuomenés
rinkinio komplektavimas | 2021 m. rugpjuéio ménuo sveikatos Nuolat
ir papildymas specialisté
9.
9.1. | Vaiky sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos
prqﬁ la_lkjums pazymeyimy (F.Nr.027 - 2021 m. rugséjo ménuo 238
patikrinimas 1/a) surinkimas . .
Visuomenés
9.1.2. Medicininés svel_ka‘.tos.
dokumentacijos specialisté
Per mokslo metus, nuolat 238
tvarkymas
9.2. | Duomeny apie vaiky | 9.2.1. Duomeny apie
sveikata kaupimas ir | vaiky sveikatg suvedimas Visuomenés
analizé 1 sveikatos biuro duomeny Nuolat sveikatos 238
baze specialisté
9.2.2. Vaiky sveikatos Pedagogai
anal.lze'pedagogq tarybos | 2021 m. susirinkimo metu Vlsugmenes Pagal poreikj
posédyje sveikatos
specialisté
10. Pedikuliozés 10.1. Vaiky tikrinimas Po atostogy ir esant
e .. . . 1-8 kl. o
epidemiologiné butinybei o Pagal poreikj
e e ) mokiniai
priezitira ir kontrolé
10.2. Vaiky, uZsikrétusiy
utélémis, sekimas Esant poreikiui Uzsikréte vaikai | Pagal poreikj
10.3. Informaciniai laiskai
tévams Esant poreikiui Mokiniy tévai | Pagal poreikj




11. Gripo profilaktika ir 11.1. Serganciyjy
prieZilira epidemijos ifaiskinimas ir L M — Klos .
metu nukreipimas pas gydytojg Epidemijos metu bendruomene | T 2821 poreiki
12.
12.1. | Informacijos apie 12.1.1. Sergamumo Nuolat Gydytojy 238
mokiniy sergamumg | pazymy registracija rekomendacijos
kaupimas ir rezultaty
analizé
12.1.2. Mokiniy
sergamumo analizé 2020/2021 m. m. Mokytojai 50
Pedagogy tarybos 1 x metuose
posédyje uz 2020/ 2021
mokslo metus
13. Pasidalinimas darbo 3.1. Kvalifikacijos kélimo
igudZiais kursai, seminarai, Visuomengs
konferencijos Nuolat sveikatos 20 val.
specialisté
Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2 Irena Lapiené
visuomenés sveikatos specialisté
Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Daiva Zablockiené

direktore

Suderinta: Plungés akademiko Adolfo Jucio progimnazijos

direktore

Inga Litviniené




