Specialiojo ugdymo centras

2021 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. . e ve Dalyviy skaicius
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné Pastabos
data grupe Planuojamas Ivykdyta
vnt. sk¢. vnt. ské.
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti
metodiniy mokytojus ir mokinius Mokytojai
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat K 32 0
mokytojams, i§saugojimo ir stiprinimo fokimiat
mokiniams, jy tévams | klausimais
teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 0
konkre¢iai problemai: Tévai
mokiniams, mokytojams,
tévams
1.3. Dalyvauti mokyklos: Kartai per metus Administracija
administracijos, tévy, kartai per metus Tévai 0
ped-a.gog_q, kartai per metus
susirinkimuose Mokytojai
2. Informacijos sklaida | 2 1. TAMO prane$imas
(mokyklos stenduose, | Nygalimo pavojai ir 2021 m. sausio ménuo Mokytojai 12
diskusijose, kaip jy i$vengti®




paskaitose,
renginiuose)
mokyklos
bendruomenei
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniy
gebéjimy ir asmens
igtidZiy ugdymo
tikslai

2.2.1 Stendas ,, Kaip

apsisaugoti nuo 2021 m. sausio ménuo l\if[);(rﬁ(;ss 1
persalimo ligy ir gripo®
1-4

2.2 Uzsiémimas ,, 2021 m. vasario ménuo specialiosios 7 mokiniai
Judésime ir stiprinsime klasés
imuniteta” mokiniai
2'.2 '1. S‘Fe.ndas .,,Ka‘l‘p 2021 m. vasario ménuo Mokyklos 1
stiprinti imuniteta stendas
Pasaulinés vandens
dienos paminéjimas 1-4 ir 5-6
23 P?moka-uzswmlmas 2021 m. kovo meénuo specmhgsms 14 mokiniy
,,Kuris vanduo klasés
sveikiausias® mokiniai
Tarptautinés triukSmo 7.8 Klasi
suvokimo dienos s ecialiosil(];s
paminéjimas 2021 m. balandZio ménuo p Idasés 10 mokiniy
2.4 ,,Ausims kenkia per mokiniai
didelis triuk§mas*
Geguzés ménesio akcija
“Sveiki dantys-spindinti 1-4
Sypsena” ... specialiosios o
2.5 Paskaita-uzsiémimas 2021 m. geguzes meénuo klasés 7 mokiniai
,»Kaip priziréti dantis, mokiniai
kad jie buty sveiki‘
2.5.1 Paskaita ,,Su S le-ci;fics);fos
kokiais pavojais gali 2021 m. geguZés meénuo P Idasés 14 mokiniy
susidurti vaikai®. ...

mokiniai
2.6 Paskaita ,,Saugus s 206i;1ric7);fos
elgesys gamtoje ir prie 2021 m. birZelio ménuo P Klasés 17 mokiniy

vandens telkiniy®.

mokiniai




2.6.1 Stendas ,,Kaip

elgtis esant karStiems 2021 m. birZelio ménuo Mokyklos 1
« stendas
orams*.
2.7 Kasmetinés 2021 m. liepos, rugpjii¢io
] VSB 1
atostogos menuo
2.8 Pasiruo$imas naujy e Dokumentacijos
mokslo pradziai 2021 m. rugpjucio menuo VSB tvarkymas
2.9 Paskaita ,,Kaip 1-4
sauglal pergltl gatvq T 2021 m. rugséjo ménuo 5P e01allpslos 7 mokiniai
teisingas atSvaity klasés
neSiojimas® mokiniai
2'.9'.1. P askaita., {‘(auklut 2021 m. rugséjo ménuo 8-9 specia lioji 10 mokiniy
dévéjimo nauda klasé
2'9'% S.tenc.las .. e Mokyklos
»Dazniausios apsauginiy 2021 m. rugséjo ménuo stendas 1
kaukiy dévéjimo klaidos*
2.9.3 Pranesimas TAMO
,»D€l mokinio sveikatos e . . e
NN . .- 2021 m. rugséjo menuo Administracija 4
pazyméjimo galiojimo
datos*
Pasaulinés regéjimo 1.4
dienos paminéjimas specialiosios
2.10 Paskaita — 2021 m. spalio ménuo P Klasés 7 mok.
uZsiémimas ,,Saugome ir mokiniai
stipriname akytes®.
2.10.1 Paskaita , Siukiliy . >7ir6 y
e« 2021 m. spalio ménuo specialiosios 15 mokiniy
risiavimas )
klasés
Tarptautinés nerikymo
dienos paminéjimas v 8-9 specialioji . .
2.11 Paskaita . Mitai 2021 m. lapkri¢io ménuo Klasé 10 mokiniy
apie el. cigaretes*.
Pasaulinés AIDS dienos 5-7 ir 8-9
paminéjimas v specialiosios .
2.12 Lytiskumo paskaita 2021 m. gruodzio ménuo Klasés 10 mokiniy
mergaitéms ,, Intymi mokinéms




higiena. LP1. AIDS.
Savigarba“.

2.13 Prane§imas TAMO

Informacijos vieSinimas 2091 m. m Administracija 5 praneSimai
apie VSB vykdomas ’ Mokytojai p
veiklas
Tre}u.m.q ir nela1m111gq 3.1 Moky-kIOJe }V}.’kuSIU( Administracija
atsitikimy prevencija | traumy bei nelaimingy . . .
oer s . o Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai 0
atsitikimy registracija ir e ..
. Mokiniai
analize
Informacija apie Vi )
mokiniy sveikatg 4.1. Elektroninio Zurnalo 2021 m. rugséjo-spalio 1Suomenes o s
. Y sveikatos Pagal poreikij
pildymas ménesiai e
specialisté
4.2. Informacijos
te1-1<1mas l.d?’sm vgdovams 2021 m. rugséjo-spalio Klasiy vadovai
apie mokiniy sveikatg, Lo 0
o ménesiai
laikantis
konfidencialumo
Mokiniy paskirstymas | 5.1. Parengiamosios ir
i fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei
gTupes pagal. .gydytom atlel_s ty nuo k-ur.lo . 2021 m. rugséjo ménuo Mokiniai 0
rekomendacijas kultiiros mokiniy sarasy
sudarymas ir pateikimas
administracijai
5.2. Sara§y koregavimas | Pateikus gydytojo paZyma Mokiniai Pagal poreki
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kultiiros pamokose dalyvaujan¢iy mokiniy, Pateikus paraiska Mokiniai 0
vertinimas sgraSy derinimas
6.2. Pirmos pagalbos y s
suteikimas varZyby metu Vykstant varZyboms Mokiniai 0
Mc')kylflq pata.lp i 7.1. Mokykly patalpy, D1rektor1a1.1s
teritoryjos sanitarines . o pavaduotoja
higieninés biiklés te.njcon.J o8 samtanges tikio reikalams
higieninés buklés ir 1 kartg per 2021 m. . . 1 kartg
stebéjimas " visuomenés
saugumo stebéjimas .
sveikatos

specialisté




7.2. Administracijos

Direktoriaus

. . : pavaduotoja
informavimas apie rastus dkio reikalams
pazeidimus ir 1 kartg per 2021 m. . . 1 kartg
rekomendacijy teikimas VISuomenes
iy pasalinimui sveikatos
J4pasa specialisté
8. Pirmosios pagalbos 8.1. Biitinosios pagalbos
teikimas ir suteikimas ir registracija
koordinavimas mokin‘iams iy . Esant poreikiui Mokiniai 0
susirgimy, traumy ir
bikliy, kelian¢iy grésme
gyvybeli, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . :
pirmosios pagalbos 2021 m Visuomenes
. . . ' sveikatos 1 kartg
rinkinio komplektavimas e
. . specialisté
ir papildymas
9.
9.1. | Mokiniy sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos Nuolat
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — Visuomenés | ki gruodzio 31 d.
patikrinimas 1/a) surinkimas sveikatos
9.1.2. Medicinines specialisté
dokumentacijos Per mokslo metus, nuolat
tvarkymas
9.2. | Duomeny apie 9.2.1. Duomeny apie
mokiniy sveikata mokiniy sveikatg
kaupimas ir analizé sutikrinimas ir Nuolat 80 mokiniy | Iki gruodzio 31 d.
analizavimas sveikatos
biuro duomeny bazéje
9.2.2. Mokiniy sveikatos
analizé pedagogy 2021 m. Mokytojai 0
tarybos posédyje
10. Pedikuliozés . .
priezitira ir kontrole .
10.2. Mokiniy, klasiy,
uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui apsikréte 0
sekimas mokiniai
10.3. Informaciniai Esant poreikiui Mokiniy tévai 0




laiskai
11| Gripo profilatika ir [ I1.1, Sergandiujy o Mokyklos
prieziiira epidemijos | iSaiSkinimas ir Epidemijos metu : 0
.. . bendruomené
metu nukreipimas pas gydytoja
12. Pa_su}gh'mmas darbo 12.1. Kvalifikacijos Visuomenés ..
jgidZiais . . ) . Nuolat . 25 akademinés
kélimo kursai, seminarai, sveikatos valandos
konferencijos specialisté

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomenés sveikatos prieziliros specialisté

vykdanti sveikatos prieZiiirg mokykloje

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore

Suderinta: Plungés specialiojo ugdymo
direktorius
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Daiva Zablockiené

Rimantas Gentvilas




