PLUNGES AKADEMIKO ADOLFO JUCIO PROGIMNAZIJA
2020 M. VAIKU SVEIKATOS UGDYMO IR SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil.

Dalyviy skaicius

Tema Priemoné Planuojama Tiksliné grupé Pastabos
nr. data grup Planuojamas | Jvykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
L. SVelkE%tlplmO veiklos 1.1. Konsultuoti pedagogus
metodlmus. ir vaikus sveikatos Nuolat Pedagogai 10
konsultacijy i$saugojimo ir stiprinimo 0 Mokiniai 12
pedagogams, klausimais
mokiniams, jy tévams
teikimas bei 1.2. Teikti individualias
metodinés medziagos g‘et.‘l):rin.le.s k?igi;l;ta?:fbos Mokiniai 10
vaiky sveikatos arel:; e:;ﬁltalrclonkreélzaig Nuolat Pedagogai 10
i§saugojimo ir problemai: vaikams Tévai 5
ls(tlprl.mmo klausimais pedagogams, tévams.
aupimas
P 1.3. Dalyvauti mokyklos: Administracija 1
administracijos, tévy, Pagal poreikj Tévai 1
pedagogy susirinkimuose. Pedagogai 1
2. Informacijos sklaida | 2.1. Sausio ménesio akcija
(mokyklos stenduose, | »Kaip iSvengti perSalimo 2020 m. sausio ménuo 1-7 kl. 20
. " i mokiniai
diskusijose, ligy® ' kiniai
paskaitose,
fenginiuose moky.klos 2.1.1.Stendas ,,Gripas ar . M - klos
bendruomenei e 2020 m. sausio ménuo . 1
moksleiviy sveikos perSalimas bendruomené
gyvensenos, socialiniy [ 712 Tnformacinis
gel')e_!lmq Ir.aSMENS | praneSimas TAMO 2020 m. sausio ménuo 1-7 kl. 1
higienos jgudziy ,»Gripas — kaip ’ mokiniai
apsisaugoti?‘




ugdymo tikslais)

2.1.3. Pamoka 1-4 kI

»Ranky plovimas — 2020 m. sausio ménuo ki .. 20

apsisaugojimas nuo ligy* moxkimat

2.2. Akcija ,,Vasaris — 2020 m. vasario ménuo 1-7 kl. 20

sveikatingumo ménuo® mokiniai

2.2.1. Integruotos pamokos

1 ktino kulturg 2020 m. vasario ménuo 1-7 kl. 20

»Judéjimas — Zingsnis mokiniai

sveikatos link“

2'2'23 .Vﬂ.(tor.l na - « 2020 m. vasario ménuo 1-4.1(!' . 20

K3 Zinai apie sveikatg? mokiniai

2'2'32 l\./Ia.lnkstos U 2020 m. vasario ménuo 1 kl . 24

terapiniais kamuoliais mokiniai

223' Pasaull.ne.s. v andens 2020 m. kovo ménuo 1-7.k!' . 20

dienos paminéjimas mokiniai

2.3.1. Stendas M —ki

,»Vandens stebuklinga 2020 m. kovo ménuo o8 1

. bendruomené
galia
2.3.2. Stendas
. . .. . M —Kklos

s, larptautinei TBC dienai 2020 m. kovo ménuo . 1
R bendruomené

paminéti

2.3.3. Viktorina 1271

,Pasaulinei Zemés dienai 2020 m. kovo ménuo L 20
e mokiniai

pamineti

2'3'42 Mz}nkstos su - 2020 m. kovo ménuo ! kl . 24

terapiniais kamuoliais mokiniai

2.4. Tarptautinés triukSmo 1-7 Kl

suvokimo dienos 2020 m. balandZio ménuo oo 20
el mokiniai

paminéjimas

224'1' Pasal,}llI‘l‘t‘:S sveikatos 2020 m. balandZio ménuo 1-7.k!' . 20

dienos paminéjimas mokiniai

224'2' Tarptautl nes gyvy bes 2020 m. balandZio ménuo 1_7.k!' . 20

dienos paminéjimas mokiniai

2'_4‘.3' TriukSmokoliaZy 2020 m. balandZio ménuo 1_7.k!' . 20

kiirimas mokiniai

2'3'42 Ma}nkstos su - 2020 m. balandZzio ménuo ! kl . 24

terapiniais kamuoliais mokiniai




2.5. GeguZés ménesio

akcija “Sveiki dantys- 2020 m. geguzés menuo 1_7.k!' . 20
NS o mokiniai
spindinti §ypsena
2.5.1. Pasaulinés ranky 1-7 Kl
higienos dienos 2020 m. geguzés ménuo S 20
. . mokiniai
paminéjimas
2.5.2. Pasau-ln.l.e_l dienai be 2020 m. gegu?és ménuo 1-7_k!. _ 20
tabako paminéjimas mokiniai
2'5'32 Ma}nkstos U 2020 m. geguzés ménuo ! kl . 24
terapiniais kamuoliais mokiniai
2.6. Uzsiémimas-paskaita 1-7 ki
,» Praleiskime vasarg 2020 m. birZelio ménuo L 20
o e mokiniai
saugiai
2.6.1. Pamoka sy . 1-7 k1.
Mokomés teikti PP 2020 m. birzelio ménuo mokiniai 20
2.7. Darbo pobudzio veikla 2020. m. liepos ménuo Vslf/]:i)ligf:se ) Rasmetinés
vykdoma pagal VSB -m. liep ey 0 atostogos
vadovo nurodymus prieziuros
specialiste
2.8. Darbo pobiuidzio veikla iy V1su9menes
2020 m. rugpjucio sveikatos e
vykdoma pagal VSB ) e Pagal poreikj
ménuo priezitiros
vadovo nurodymus .
specialisté
2. 9. Mokyklos
sveikatinimo projekty
(programy) rengimo 1-7 k. 2
L. . Per visus mokslo metus mokiniai
nicijavimas ir
dalyvavimas juos
igyvendinant
Traumy ir nelaimin, 3.1. Mokykloje ivykusi
a1 nelatmtish YyXoJe fvyRuSly Administracija
atsitikimy prevencija | traumy bei nelaimingy . . . _
tsitiki straciia i Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai Pagal poreikj
atsitikimy registracija ir Mokiniai
analizé
Inf01:m.acija gpie 4.1. Elektroninio Zurnalo 0
mokiniy sveikatg pildymas Visuomeneés
4.2. Informacijos 2020 m. rugséjo - spalio sveikatos
teikimas klasiy vadovams menesial prieZiliros 0
apie mokiniy sveikata, specialisté

laikantis




konfidencialumo

Va.ik.q pas.l.{irstymas i |51 Pafen'giamosif)s ir . Visuomeneés
fizinio pajégumo spe<‘:1ahos1os grupiy bei _ sveikatos
grupes pagal gydytojy atl_elstq nuo kiino kulturqs 2020 m. rugséjo ménuo prieiiros 0
rekomendacijas Valk}l Sarasy suc'lat.'ymas. M specialisté
pateikimas administracijai
Visuomenés
5.2. SagraSy koregavimas Pateikus gydytojo paZyma sveikatos Pagal mokiniy
o priezitros sk. mokykloje
specialisté
Aplinkos kiino 6.1. VarZzybose,
kultiiros pamokose dalyvaujan€iy mokiniy, 17K
i Sy derinimas Pateikus paraisk L Pagal poreikj
vertinimas Sarasy p i mokiniai galp
6.2. Pirmos pagalbos
suteikimas varzyby metu 1-7 Kl -
Vykstant varzyboms mokini;ai Pagal poreikj
Mokyklos patalpy ir Direktoriaus
teritorijos sanitarinés | 7.1. Mokyklos patalpy, pavaduotoja tikio
higieninés biukles te.rljtorl.J 0s safute%rlr-les r.elkalams., 0
stebéjimas higieninés buklfs ir 1 karta per metus visuomenés
saugumo stebéjimas sveikatos
priezitiros
specialisté
Direktoriaus
7.2. Administracijos pavaduotoja ukio
informavimas apie rastus reikalams,
pazeidimus ir 1 kartg per metus visuomeneés 0
rekomendacijy teikimas jy sveikatos
paSalinimui prieziliros

specialisté




Pirmosios medicininés
pagalbos teikimas ir

8.1. Butinosios pagalbos
suteikimas ir registracija

koordinavimas imiy susirgimy, traumy ir Esant poreikiui mlc;l7<i$;1i Pagal poreikj
bukliy, kelian¢iy grésme
vaiky gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto Visuomenés
pirmosios p'flgalbf)s rinkinio 2020 m. rugp;jiidio mén. sv_elvk.altos 0
komplektavimas ir priezitiros
papildymas specialisté
9.
9.1. | Vaiky sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos Visuomeneés
profilaktinis paZyméjimy (F.Nr.027 — 2020 m. rugséjo ménuo sveikatos 0
patikrinimas 1/a) surinkimas prieZiiiros
9.1.2. Medicininés specialiste
dokumentacijos tvarkymas Per mokslo metus, nuolat 0
9.2. | Duomeny apie vaiky | 9.2.1. Duomeny apie vaiky Visuomenés
sveikatg kaupimasir | sveikata suvedimas j sveikatos Pagal mokiniy
. . Nuolat e .
analize sveikatos biuro duomeny priezitiros sk. mokykloje
baze specialisté
Pedagogai
9.2.2. Vaiky sveikatos S Visuomenés
analiz¢ pedagogy tarybos 2020 m. susirinkimo metu sveikatos Pagal poreikj
posédyje priezitiros
specialisté
10. Pe.d 1ku1.1 0zC8 . 10.1. Vaiky tikrinimas . . . 1-7 kl. o
epidemiologiné Po atostogy ir esant biitinybei o Pagal poreikj
s e . mokiniai
priezilira ir kontrolé
10.'2.' Ya1kq, 1.xzs1kretus1q Esant poreikiui UZsikréte vaikai Pagal poreikj
utélémis, sekimas
1.0 3. Informaciniai laiskai Esant poreikiui Mokiniy tévai Pagal poreikj
tévams
11. Gripo profilaktika ir
prieZitira epidemijos
metu 13.1. Sergan¢iyjy Epidemijos metu M - klos
iSaiskinimas ir nukreipimas . Pagal poreikj
bendruomené

pas gydytoja

12.




12.1 | Informacijos apie 12.1.1. Sergamumo 1-7 kl.
. . . A .. Nuolat L 20
mokiniy sergamuma azZymy registracija mokiniai
kaupimas ir rezultaty | 12.1.2. Mokiniy
analizé sergamumo analizé
pedagogy tarybos Pagal poreikj Mokytojai 0
posédyje uz 2020 mokslo
metus
13. Pasidalinimas darbo Visuomenés
jgidziais 13.1. Kvalifikacijos kélimo Nuolat sveikatos
kursai, seminarai, . v 2
konferencijos PrICZIUTOS
specialisté

Parengé: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos specialisté

Irena Lapiené

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro Daiva Zablockiené

direktore

Suderinta: Plungés akademiko Adolfo Jucio progimnazijos
direktoré Inga Litviniené




