2020 M.M MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Specialiojo ugdymo centro mokykla

i . o e s Dalyviy skaiius
nr. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné Pastabos
data grupé Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
1. | Sveikatinimo 1.1. Konsultuoti
veiklos metodiniy | mokytojus ir mokinius Mokytojai
konsultacijy vaiky sveikatos Nuolat 1 32 0
mokytojams, i§saugojimo ir stiprinimo mokinial
mokiniams, jy klausimais
tévams teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas
besikreipiantiems Mokiniai
pagalbos arba esant Nuolat Mokytojai 0
konkre¢iai problemai: Tévai
mokiniams, mokytojams,
tévams
;&L&%gi%gsm;%klos' 0 karta% per metus Administlfacija
pedagogu, ’ ’ 0 karta} per metus Tévall . 0
susirinkimuose 0 kartai per metus Mokytojai
2. Informaciné Sausio ménesio akcija 1-4. 5-7 spec
sklaida(mokyklos | 2.1 UZsiémimas ,,Kaip 2020 . ,kl Spec. 17 mokini
. . m. sausio ménuo asiy mokiniy
stenduose, apsisaugoti nuo Kiniai
diskusijose, perSalimo ligy ir gripo* mokimat
paskaitose) )
mokyklos ) 2.12 Stenc.las »Kaip « 2020 m. sausio ménuo Mokylklos . 1 stendas
bendruomenei, apsisaugoti nuo gripo bendruomenei
moksleiviy sveikos
gyven?enos, Aketja ,Vasaris — o 7-8, 9-10 spec.
socialiniy gebeéjimy svelka‘fn}igur.no ménuo 2020 m. vasario ménuo Klasés 18mokiniy
ir asmens jgadzy | 22 UZsiemimas mokiniai
,, Judésime ir stiprinsime




ugdymo tikslai

imunitetg™

Pasaulinés vandens

dienos paminéjimas 8,9, 10 spec.

2.3 Viktorina ,, Vanduo 2020 m. kovo ménuo klasiy 18 mokiniy

— tai gyvybés pradzZiy mokiniai

pradzia®,

2.3.1 Paskaita — 5-6, 7-8 spec

uZsiémimas ,, Tinkami ir 2020 m. kovo ménuo klasés 16 mokiniy

sveiki mitybos principai“ mokiniai

Tarptautinés triuk§mo

suvokimo dienos

paminéjimas 7-8, 5-6 spec.

2.4 Paskaita — 2020 m. balandZio ménuo klasiy 18 mokiniy

uzsiémimas ,,Ausytéms mokiniai

kenkia per didelis

triukSmas®.

. ] 8,9,10 spec.
5'4'1 Paskalta_l ,,B?rmuzfq 2020 balandZio ménuo klasitIJ: 15 mokiniy
rendimas, kiino $vara .

mokiniai

Geguzés ménesio akcija

535:;(1; ,c’iantys-spmdmtl o 1-4, 5 6.spec. N

25 Paskaita — 2020 m. geguzés ménuo kla-sn} . 15 mokiniy
mokiniai

uZsiémimas ,, Kaip
teisingai valytis dantis®.

2.5.1 Lytiskumo paskaita
,» Mergai¢iy brendimas ir

2020 m. geguzés ménuo

5-6, 9-10 spec.

7 mergaités

intymi asmens higiena®. Kasiy
Praleiskime vasarg
26 Paskaita - 1-4, 5-6 spec.
Yo s . 2020 m. birZelio ménuo klasiy 17 mokiniy
uzsiémimas ,,Kaip mokiniai
praleisti vasaros
atostogas saugiai*
2.6.1 Pirmosios pagalbos 2020 m. birFelio ménuo 7-8, 9-10 spec. 20 mokiniy

praktiniai mokymai

Klaseés




mokiniai

Kasmetinés
2020 m. liepos ménuo VSB 1 atostogos
i;f;;‘;femac”"s 2020 m. rugpjiicio ménuo VSB 1
2.8 Pranefimas TAMO 2020 m.m Mokytojai 1
Tévai
| o e
oot s P . o Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai 0
atsitikimy atsitikimy registracija ir .
prevencija analizé Mokiniai
Informacija apie . )
mokiniy sveikatg 4.1. Elektroninio Zurnalo Visuomenés o
pildymas 2020 m.m svelka"cos. Pagal poreikj
specialisté
4.2. Informacijos
teikimas klasiy vadovams Klasiu vadovai
apie mokiniy sveikata, 2020 m.m & 0
laikantis
konfidencialumo
Mokiniy 5.1. Parengiamosios ir
paskirstymas | specialiosios grupiy bei
fizinio pajégumo atleisty nuo kiino . .
grupes II)3 an agl teul tﬁrtgs mokiniy sarasy 2020 m. rugséjo ménuo Mokiniai 0
gydytojy sudarymas ir pateikimas
rekomendacijas administracijai
5.2. Sgrady koregavimas | Pateikus gydytojo pazyma Mokiniai Pagal poreikj
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kultiiros pamokose | dalyvaujan¢iy mokiniy, Pateikus paraiska Mokiniai 0
vertinimas sgra$y derinimas
6.2. Pirmos pagalbos Vykstant varzyboms Mokiniai 0

suteikimas varzyby metu




7. M(.)kylilq patalpy ir 7.1. Mokykly patalpy, Dlrektonal'ls
teritorijos o . pavaduotoja
sanitarinés '[e.I’IFOI‘l._]OS santarines iikio reikalams
e higieninés buklés ir 1 kartg per metus . . 1 kartg
higienineés buklés - visuomenés
saugumo stebéjimas X
stebéjimas sveikatos
specialisté
7.2. Administracijos D1rektona1}s
. . : pavaduotoja
informavimas apie rastus Gikio reikalams
pazeidimus ir 1 karta per 2020 m. . L 1 kartg
o e visuomenés
rekomendacijy teikimas "
jy pasalinimui svetkatos
jup specialisté
8. Pirmosios pagalbos | 8.1. Biitinosios pagalbos
teikimas ir suteikimas ir registracija
KOOIdinavimas mo%(ln-lams um Esant poreikiui Mokiniai 0
susirgimy, traumy ir
biikliy, kelianéiy grésme
gyvybei, atvejais
Sifr;li:f;lscatzsﬁszlsneto 2020 m. Visuomenés
PUIOSIOS bag . Vasario ménuo sveikatos 1 kartg
rinkinio komplektavimas N
. . specialisté
ir papildymas
9.1. | Mokiniy sveikatos | 9.1.1. Vaiko sveikatos 2020 m. rugséjo ménuo
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — Visuomeneés Pagal poreikj
patikrinimas 1/a) surinkimas sveikatos
9.1.2. Medicininés specialisté
dokumentacijos Per mokslo metus, nuolat Pagal poreikj
tvarkymas
9.2. | Duomeny apie 9.2.1. Duomeny apie
moklplq S\.relkate! . mokuyq Serlkat?, Nuolat Mokiniai
kaupimas ir analizé | suvedimas j sveikatos
biuro duomeny baze
9.2.2. Mokiniy sveikatos
analizé pedagoguy 2020 m. Mokytojai 0
tarybos posédyje
10 Pedikuliozés . .
: e e s Po atostogy ir esant klasi
epidemiologiné 10.1. Mokiniy tikrinimas biiti r%}l}bei mokinila]tli 0




priezitira ir 10.2. Mokiniy, klasiy,
kontrolé uzsikrétusiy utélémis, Esant poreikiui apsikréte 0
sekimas mokiniai
19;3' @formacmm Esant poreikiui Mokiniy tévai 0
laiSkai
1. Gr.lpv(.)_proﬁl?ktlk? . 1 vl lv .Se.rganc‘nyq cq e Mokyklos
prieZiiira epidemijos | ifaiSkinimas ir Epidemijos metu b . 0
. . . endruomené
metu nukreipimas pas gydytojg
12.1 Infm:mlacuos apie 12;1.1. Serg.amun.l.o Nuolat Mokiniai 0
mokiniy sergamumg | paZymy registracija
kaupimas ir 12.1.2. Mokiniy
rezultaty analizé sergamumo analizé 2019 m
pedagogy tarybos ) Mokytojai 0
posédyje uz 2018/2019
mokslo metus
13. Pa_séi?;lilsumas darbo 13.1. Kvalifikacijos Nuolat Visuomenés
teu kélimo kursai, seminarai, sveikatos 12 akad.val.
konferencijos specialisté
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