PLUNGES AKADEMIKO ADOLFO JUCIO PROGIMNAZIJA
2019 M. VAIKU SVEIKATOS UGDYMO IR SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Dalyviy skaicius

Eil. . . Planuojama e . . Pastabos
Tema Priemoné Tiksliné grupé .
nr. data Planuojamas Ivykdyta
vnt. ské. vnt. ské.
I Svelka'tlfumo veiklos 1.1. Konsultuoti pedagogus
metodlmqu ir vaikus sveikatos Nuolat Pedagogai 5
konsultacijy i§saugojimo ir stiprinimo Mokiniai 10
pedagogams, klausimais
mokiniams, jy tévams
teikimas bei 1.2. Teikti individualias
0
vaiky sveikatos P pag Nuolat Pedagogai 5
.y e . arba esant konkreciai N
1Ssaugojimo 1Ir Co Tévai 5
.., .. problemai: vaikams,
st1pr1_mmo klausimais pedagogams, tévams.
kaupimas
1.3. P?lyval.l.n mqkyklos: L Administracija
administracijos, tévy, Pagal poreikj Tévai 1
pedagogy susirinkimuose. Pedagogai
2. Informacijos sklaida | 2.1. Sausio ménesio akcija
mokyl.(los s't'enduose, ,,.Ka‘l‘p iSvengti persalimo 2019 m. sausio ménuo 1-8.kl.' . 20
diskusijose, ligy mokiniai
paskaitose,
renginiuose) .
mokyklos 2'1'} .S.tenda‘l‘s »Ciripas ar 2019 m. sausio ménuo M - klos . 1
bendruomenei persalimas bendruomené
moksleiviy sveikos
gyvensenos, socialiniq 2.2. Akcija ,,Vasaris — 2019 m. vasario ménuo 1-8 kl. 20
gebéjimy ir asmens sveikatingumo ménuo* mokiniai




higienos jglidziy
ugdymo tikslais

2.2. 1Integruotos pamokos j

kiino kultiirg 2019 m. vasario ménuo 1-8 kl. 20
»Judéjimas — Zingsnis mokiniai
sveikatos link*
2.3. Pasaulinés vandens 2019 m. kovo ménuo 18kl 20
dienos paminéjimas mokiniai
2.3.1. Stendas M — klos
»Vandens stebuklinga 2019 m. kovo ménuo . 1
- bendruomené
galia
2.3.1. Stendas
. . . M —klos
»larptautinei TBC dienai 2019 m. kovo ménuo . 1
S bendruomené
pamineti
2.4. Tarptautinés triuk§mo 1-8 kI
suvokimo dienos 2019 m. balandZio ménuo N 20
. mokiniai
paminéjimas
2:4.1. Pasaulinés sveikatos | 5419 1 patandsio ménuo 18Kl 20
dienos pamingjimas mokiniai
224'2' Tarpt.a ut1 nes gyvybes 2019 m. balandZio ménuo 1_8.1(!' . 20
dienos pamingjimas mokiniai
2.5. Geguzés meénesio 1-8 kl
akcija “Sveiki dantys- 2019 m. geguzés ménuo L 20
N v mokiniai
spindinti §ypsena -
2.5.1. Pasaulinés ranky
s . .. 1-8 kl.
higienos dienos 2019 m. geguzés ménuo o 20
e mokiniai
paminéjimas
2.5.2. Pasaulinei dienai be . 1-8 kl.
e 2019 m. geguzés ménuo o 20
tabako pamingjimas mokiniai
2.6. Uzsiémimas-paskaita N 1-8 kI
,, Praleiskime vasara 2019 m. birZelio ménuo e 20
. e mokiniai
saugiai
2.7. Darbo pobiidzio veikla 2019. m. licbos menuo
vykdoma pagal VSB - - Hep - -
vadovo nurodymus
2.8. Darbo pobiuidZio veikla 2019 m. ruebiiio
vykdoma pagal VSB - TUeR) - -
ménuo
vadovo nurodymus
2.8. Kupriniy svérimo 2019 m. rugséjo ménuo 1-8 k. 20
akcija mokiniai




2.9.1. Pamoka

,Mokinio darbo vietos 2019 m. rugséjo ménuo 1_8.k!' . 20
e . e mokiniai
ergonominiai reikalavimai
2.9.3. Akcija
Masinis saugus &jimas per 2019 m. rugséjo ménuo 1-2 kl. 20
e gus g P - TUgse) mokiniai
peréjas
2.10. Pasaulinés reggjimo 2019 m. spalio ménuo 1SSkl 20
dienos paminéjimas mokiniai
2.10.1. Pasaulinés psichikos 1-8 kI
sveikatos dienos 2019 m. spalio ménuo L 20
- mokiniai
paminéjimas
2.10.2. Akcija L 1-8 kl.
,Pasitikrink savo regg*“ 2019 m. spalio ménuo mokiniai 10
2.10.3. Stendas
SR Lo L M —klos
,,Pasaulinei maisto dienai 2019 m. spalio ménuo . 1
. e bendruomené
pazymeti
2.11. Europos sveikos 1-8 kI
mitybos dienos 2019 m. lapkri¢io ménuo L 20
e mokiniai
paminéjimas
2.11.1. Europos supratimo
. o I e M —klos
apie antibiotikus dienai 2019 m. lapkri¢io ménuo . 1
- bendruomené
paminéti
2.1 1_'2' Tarp.tautl.nel . 2019 m. lapkri¢io ménuo ]_8.k].' . 20
neriikymo dienai paminéti mokiniai
2.12. Pamoka
. . 1-8 kl.
Ldaugus elgesys Ziemos 2019 m. gruodZio ménuo i 20
> mokiniai
metu
2.12.1. Stendas . M - klos
o . e 2019 m. gruodZio ménuo . 1
»Ziemos pavojai bendruomené
2.12. 2. Akcija . . 1-8 kl.
,,BlUk matomas kelyje* 2019 m. gruodzio ménuo mokiniai 20
2.12.3. Pasaulinés AIDS 2019 m. gruodZio ménuo 1-8 Kl 20
dienos paminéjimas mokiniai
2.13. Mokyklos .
sveikatinin};o projekty Per visus mokslo metus -8 k. mokiniai 10
Mokytojai 2

(programy) rengimo




inicijavimas ir
dalyvavimas juos
jgyvendinant

Traumy ir nelaimingy

3.1. Mokykloje jvykusiy

atsitikimy prevencija | traumy bei nelaimin . -8 kl. .
up J i . ey Mokslo mety eigoje ! S.k! . Pagal poreikj
atsitikimy registracija ir mokiniai
analizé
Informacija apie 4.1. Elektroninio Zurnalo
mokiniy sveikatg pildymas
43 Inf = Visuomenés
e n ormacnljos 2019 m. rugséjo - spalio sveikatos 1
tel!(lmas l.d"‘:ls“l v?.dovams ménesiai prieziiiros
apie mokiniy sveikata, specialisté
laikantis
konfidencialumo
Va.1k_q pas'lflrstymas i | 5.1. Parengiamosios ir Visuomenés
fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei .
; atleisty nuo kaino kultiiros 2019 m. rugséjo ménuo sveikatos -
grupes pagal gydytojy | ateistu nu . - TUEsY prieziiiros
rekomendaciias vaiky sgrasy sudarymas ir s e
1) b .. v specialisté
pateikimas administracijai
Visuomenés
. . . . . sveikatos
5.2. Sgrady koregavimas Pateikus gydytojo pazyma prieidros -
specialisté
Aplinkos kiino 6.1. Varzybose,
kultiiros pamokose dalyvaujanéiy mokiniy,
rtini sqrasy derinimas Pateikus paraiska 1-8.1(!' . Pagal poreikj
vertinimas mokiniai
6.2.Pirmos pagalbos
suteikimas varzyby metu
Vykstant varZzyboms 1-8‘k!. . Pagal poreikj
mokiniai
Mokyklos patalpy ir 7.1. Mokyklos patalpuy, Direktoriaus
tt‘:l‘l'torl-_]OS sanitarinées te‘rljcorl._]o.s saintgm?es 1 Karta per metus pavad.uotOJa tkio 1
higieninés biklés higienineés buklés ir reikalams,
saugumo stebéjimas visuomenés




stebéjimas sveikatos
prieZiiiros
specialisté
Direktoriaus
7.2. Administracijos pavaduotoja Tkio
informavimas apie rastus reikalams,
pazeidimus ir 1 karta per metus visuomenés 1
rekomendacijy teikimas jy sveikatos
pasalinimui prieZitiros
specialisté

8 Pirmosios rfle.dlcm}nes 8.1. Butinosios pagalbos
pagalt.)os t?lklmas I suteikimas ir registracija
koordinavimas imiy susirgimy, traumy ir Esant poreikiui 1-8 k. Pagal poreikj

biikliy, keliandiy grésme mokiniai

vaiky gyvybei, atvejais

8.2. Sveikatos kabineto Visuomenés

pirmosios pggalbps rinkinio 2019 m. rugpjcio men. sv.eivkitos 1
komplektavimas ir priezilros

papildymas specialisté

9.

9.1. | Vaiky sveikatos 9.1.1. Vaiko sveikatos Visuomenés Visu lankandi
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — 2019 m. rugséjo ménuo sveikatos qvaik 4
patikrinimas 1/a) surinkimas prieziliros 4

9.1.2. Medicininés specialiste
. Per mokslo metus, nuolat -
dokumentacijos tvarkymas

9.2. | Duomeny apie vaiky | 9.2.1. Duomeny apie vaiky Visuomenés
sveikatg kaupimas ir | sveikata suvedimas j Nuolat sveikatos )
analize sveikatos biuro duomeny prieZiiros

baze specialisté
Pedagogai
9.2.%. Yalkq sveikatos 2019 m. susirinkimo metu V1su9menes
analiz¢é pedagogy tarybos sveikatos -
posédyje priezitiros
specialisté

10. Jj Pedikuliozés 10.1. Vaiky tikrinimas . L 1-8 kl. .
epidemiologiné Po atostogy ir esant batinybei mokiniai Pagal poreikj
priezitira ir kontrolé

10.'2.' Yalkq, }IZSIkI‘CtuS]q Esant poreikiui UzZsikréte vaikai Pagal poreikj
utélémis, sekimas




10.3. Informaciniai laiSkai

tevams Esant poreikiui Mokiniy tévai Pagal poreikj
11. Gripo profilaktika ir
priezilira epidemijos - o
metu blv .Se.rgan(?nyq o Epidemijos metu M - klos o
ifaiskinimas ir nukreipimas . Pagal poreikj
. bendruomené
pas gydytoja
12.
12.1 | Informacijos apie 12.1.1. Sergamumo Nuolat 1-8 kl.
mokiniy sergamuma | a5y registracija Ho mokiniai
kaupimas ir rezultaty -
analizé 12.1.2. Moklmq‘ ‘
sergamumo analizé
pedagogy tarybos Pagal poreikj Mokytojai 1
posédyje uz 2017/2018
mokslo metus
13. Pasidalinimas darbo 13.1. Kvalifikacijos kelimo Nuolat Visuomenés
igndziais kursai, seminarai, SV.CI‘!(.E_HZOS 3
konferencijos pricz1uros
specialisté

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomenés sveikatos specialisté

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktoré

Irena Lapiené

Daiva Zablockiené




