Plungés vaiky lopSelis-darzelis ,,Pasaka*

2019 M. SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Eil. Dalyviy skaicius
nr. . . Planuojama . . - Pastabos
Tema Priemoné data Tiksliné grupé Planuojamas Tvykdyta
vnt, ské. vat. sk¢.
1. | Sveikatinimo veiklos | 1.1. Konsultuoti mokytojus o
metodiniy ir mokinius vaiky sveikatos Auklétojai
. oo R Nuolat . 11
konsultacijy iS§saugojimo ir stiprinimo Vaikai
mokytojams, klausimais
mokiniams, jy .
téevams teikimas 1.2. Teikti individualias
metodines konsultacijas Auklétojai
be51kre1p1ant1emsvpagalbos Nuolat Vaikai 3
arba esant konkreciai _
problemai: vaikams, Tevai
mokytojams, tévams
1 kartas per
metus .. .
1.3. Dalyvauti darzelio Administracija
. . . 1 kartas per .
administracijos, tévy, metus Tévai 16
pedagogy, susirinkimuose .
1 kartai per Mokytojai

metus




Informacijos sklaida
(mokyklos
stenduose,
diskusijose,
paskaitose,
renginiuose)
mokyklos
bendruomenei
moksleiviy sveikos
gyvensenos,
socialiniy gebéjimy
ir asmens jgudziy
ugdymo tikslai

2.1. Sausio ménesio akcija

2019 m. sausio

”.Ka};p iSvengti persalimo Menuo 3-6 mety vaikai 60
ligy
%.1 .1.U251em19r2a1 ,.Kodél 2019 m sausio 5-6 mety vaikai 40
Zmones serga? meénuo
5 12 Ussiem Susi 2019 m. sausio

1.2, zsm‘:‘nnmas »Susirgo miéhuo 3-5 mety vaikai 10
meskiukas
221'3' Uzsiémimas 2019 m. sausio
»Ciaudéjimo, koséjimo mé;n 3-4 mety vaikai 30
kultara® )
2.1';?. Stendas ,,Virusams — 2019 m.. sausio L/D bendruomens )
ne! mén.
2.1 ..5. U.ZS{{Crl:l‘lmal »Mano 2019 m.. sausio 6-7 mety vaikai 30
sveika léksté mén.
2.2. Akcija ,,Vasaris —
sveikatingumo ménuo® 2019 m. vasario
UZsiémimai ,,Kaip smagu menuo 5-6 mety vaikai 40
gradintis saule, oru,
vandeniu‘
2.2.1'. Uzgenz:mm ,,Noriu 2019 m vasario 3-4 mety vaikai 50
augti sveikas meénuo
522 Stendas P line 2019 m. vasario

.2.2. Stendas ,,Pasauliné mMeénuo L/D bendruomené 1

sveikatos diena“




2.2.3. Manksta ,,Judam,

2019 m. vasario

krutam® Menuo 5-7 mety vaikai 40
2:3. Pasaullpe.s' _vandens 2019 m. kovo 5-7 mety vaikai 40
dienos paminéjimas ménuo
2.3.1 .U251em1r.nf—11“,,Kur 2019 m. kovo 3-4 mety vaikai 30
matau vandenélj? meénuo
2.3.2. Uzsiémimai,,Vanduo
N v . 2019 m. kovo -

— zmogaus dZiaugsmas ir mento 5-6 mety vaikai 30
sveikata®
2.3.3. Akcga 3:P0V31’10_]u 2019 ‘m.kovo 5-6 mety vaikai 30
vandens la3elj meénuo
2.4 Tarptautinés triuk§mo ..
suvokimo dienos 2019 m.‘balandZIO 5-6 mety vaikai 30

. e ménuo
paminéjimas
2.4?.1 .I:JZSlen:lmal »Kaip 2019 m.'balandzm 4-5 mety vaikai 30
pajusti tylg? ménuo
2.flv.2: Stenda§ ,,"I:.ylclcu - 2019 m.‘baland21o L/D bendruomené 1
reiskia, kad girdziu ménuo
2.5. GeguZzés ménesio akcija 2019 m. seeutes
L»Sveiki dantys-spindinti - B8 3-7 mety vaikai 70
3 » menuo
Sypsena
2.5.1.Uzsiémimai e

, , 2019 m. geguzés | 5 5 oty vaikai 30

»Dantukai —miisy draugai‘ menuo
2.-5.%:l_stwm1mi1 ,,Dantuky 2019 m. geguzeés 3-4 moty vaikai 25
priezitiros ABC ménuo
5.5.3. Vaikystés $venté 2019 m. geguzés | 5 oty vaikai 150

meénuo




2.6. Praleiskime vasarg

2019 m. birzelio

. . ) 4-6 mety vaikai 60
saugiai meénuo
2.6.1._U251(im1ma1 ,‘,‘Kodel 2019 m birzelio 4-5 mety vaikai 30
man draudZiama? ménuo
2:6.2.Uzsm‘mlma1 ,,Gamta — 2019 m birzelio 5-6 mety vaikai 30
visy namai ménuo
2.7. U251em‘1‘ma1 » Saugus 2019 m. liepos 5-6 mety vaikai 20
pre vandens ménuo
2.8. PasiruoSimas naujiems 2019 m. rugpjicio L/D bendruomené 1
mokslo metams ménuo
2.9. Dokumentacijos 2019 m. rugséjo
. VSS 1
tvarkymas ménuo
%..9.1.stwm1ma1 ,»Tuk tuk 2019 m rugsejo 6-7 mety vaikai 30
Sirdelé ménuo
2:9.2'. U251e.1:r‘11ma1 »Mano ir 2019 m. rugsejo 4-6 m. vaikai 40
kity jausmai ménuo
2_.1 0. PasaLflm.e_s regejimo 2019 m. spalio 3-7 mety vaikai 50
dienos paminéjimas ménuo
2.10.1 .
Uzsiémimai ,,Akytés- kad 2019 - spalio 3-7 mety vaikai 50
X Y ménuo
geriau tave matyciau
2.1(v).2.pzsmmlm"fn ,.Svarus, 2019 m spalio 3-4 mety vaikai 30
grazus ir sveikas meénuo
2.10.3. Stendas ,,Pasauliné 2019 m. spalio L/D bendruomené 1

regéjimo diena®

ménuo




2.10.4. Akcija ,,Ar gérei

2019 m. spalio

Siandien vandens?“ ménuo 3-7 mety vaikai 33
2.11. Pasauliné maisto 2019 m. lapkricio -
. . e . 2-7 mety vaikai
dienos mingjimas. ménuo 70
2.11.1.UZsiémimai ici
: 2019 m. lapkricio | 3 4 ety vaikai 30
,.Elgesys prie stalo® menuo
2.11.2. -
UzZsiémimai ,,Draugo 2019 m. lapkricio 4-5 mety vaikai 30
. o ménuo
gimtadienis
2.11.3. QZSIerplmil 2019 m. lapkriCio 6-7 mety vaikai 30
,Kasnelio kelioné ménuo
2.1.1.4. S.tend:ls ,,Pasauliné 2019 m. lapkri¢io L/D bendruomené 1
maisto diena ménuo
2.12. ,,Ziemos i¥daigos® 2019 m gruodzio 3-7 mety vaikai 30
ménuo
Traumy ir 3.1. Mokykloje jvykusiy
imi i imi Administracija
nel.a mingy | traumy bei ne!almlrlgq' Mokslo mety eigoje . J,
atsitikimy prevencija | atsitikimy registracija ir Grupiy auklétojos
analizé
Informacija apie : :
mokiniy sveikata 4.1. Elektroninio Zurnalo 2019 m. rugséjo- V;i‘é?]g :::Ses
pildymas spalio ménesiai e
specialisté
4.2. Informacijos teikimas 2019 m. rugséjo- | Grupiy auklétojos 1

grupiy auklétojoms apie

spalio ménesiai




vaiky sveikata, laikantis
konfidencialumo

Vaiky paskirstymas
j fizinio pajégumo

5.1. Parengiamosios ir
specialiosios grupiy bei

2019 m. rugséjo

grupes pagal atleisty nuo ktino kultaros . Vaikai
. . y . ménuo
gydytojy mokiniy sarasy sudarymas ir
rekomendacijas pateikimas administracijai
5.2. Sara8y koregavimas Patelku§ gydytojo Vaikai
pazymag
Aplinkos kiino 6.1.Varzybose,
kultiros pamokose dalyvaujaniy vaiky, sarasy Pateikus paraiska Vaikai
vertinimas derinimas
6.2. Pirmos pagalbos Vykstant S
b 9 g Vaikai
suteikimas varzyby metu varZyboms
L/D patalpy ir Direktoriaus
teritorijos sanitarinés | 7.1. L/D patalpy, teritorijos pavaduotoja tikio
higieninés biiklés sanitarinés higieninés reikalams,
Al 1 kartg per metus . .
stebéjimas bikleés ir saugumo visuomenés
stebéjimas sveikatos

specialisté

7.2. Administracijos Dlrektor.lalis .
informavimas apie rastus pavad'uotOJa akio
pazeidimus ir 1 kartg per metus r.elkalams.,
rekomendacijy teikimas jy visuomenes
pasalinimui SVCI!(a'FOS.
specialisté

Pirmosios pagalbos | 8.1. Biitinosios pagalbos

teikimas ir suteikimas ir registracija

koordinavimas mokiniams Gimiy susirgimy, Esant poreikiui Vaikai

traumy ir biikliy, kelian¢iy
grésme gyvybei, atvejais




8.2. Sveikatos kabineto

12.1.1. Sergamumo pazymy

pirmosios pagalbos rinkinio 2019 m. v;i‘é?l?; 5(1)1:5
];ggillp ;;lr::;/mas r rugséjo menuo specialiste
9.

9.1. Vaiky sveikatos | 9.1.1. Vaiko sveikatos . '
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — 2019 m. rugséjo Visuomenés
patikrinimas 1/a) surinkimas menuo sveikatos

specialisté
9.1.2. Medicininés Per mokslo metus,
dokumentacijos tvarkymas nuolat
9.2. | Duomeny apie vaiky | 9.2.1. Duomeny apie vaiky
sveikatg kaupimas ir | sveikatg suvedimas j o
analizé sveikatos Nuolat Vaikai
biuro duomeny baze
9.2.2. Vaiky sveikatos 2019 m. rugséjo
analize pedagogy tarybos menuo Auklétojai
posédyje
10, Pedikuliozés 11 | vaiky tikrinimas Poatostogy iresant | 5 5 11 vaikai
epidemiologiné biitinybei

priezidra ir kontrolé = sikretus
10..2..V§11kq, uzSIKretusty Esant poreikiui 2-7 mety vaikai
utélémis, sekimas
10.3. Informaciniai laiskai Esant poreikiui Vaiky tévai

11. | Gripo profilaktika ir | 11.1. Serganéiyjy
prieziira epidemijos | i8aiskinimas ir nukreipimas Epidemijos metu L/D bendruomené
metu pas gydytoja
12.
12.1 Informacijos apie Nuolat Vaikai




mokiniy sergamumg | registracija
kaupimas ir rezultaty
analizé 12.1.2. Vaiky sergamumo
analizeé pedagogy tarybos 2019 m. Auklétoiai
posédyje uz 2017/2018 birzelio ménuo ietosal
mokslo metus
13. | Pasidalinimas darbo
jgtidziais 13.1. Kvalifikacijos kélimo Visuomenés
kursai, seminarai, sveikatos
konferencijos Nuolat specialisté

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

visuomenés sveikatos specialisté

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore

ot

Nijolé Gedrimiené
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e - Daiva Zablockiene




