AKADEMIKO ADOLFO JUCIO PROGIMNAZIJOS
2019 M. VAIKY SVEIKATOS UGDYMO IR SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS ATASKAITA

Dalyviy skaicius
lfl;l Tema Priemonés Planuojama data Tiksliné grupé | Planuoja- | Jvykdyta Pastabos
: mas vnt. vnt. ské.
ské.
Sveikatingumo veiklos [1.1. Konsultuoti
metodiniy konsultacijy [pedagogus ir vaikus Pedagogai 5 15
pedagogams, sveikatos i§saugojimo ir Nuolat Mokiniai 10 51
mokiniams, jy tévams [stiprinimo klausimais
feikimas bei metodines 15 Teikii individualias
mec.iilagogvvalku( . metodines konsultacijas
sveikatos i85augojimo  hesikreipiantiems Mokiniai 10 55
ir stiprinimo klausimais |y, 0,1hos arba esant Nuolat Pedagogai 5 25
[kaupimas konkregiai problemai: Tévai 5 22
vaikams, pedagogames,
tevams.
13- I-Da.lyvau.‘fl mokyklos Administracija 1 2
administracijos, tévy, o s .
Pagal poreikj Pedagogai 1 2
ped_agogq Tévai 1 0
susirinkimuose.
[nformacijos sklaida [2.1. Sausio ménesio .
mokyklos stenduose, fakcija ,,Kaip iSvengti 2019 m. sausio ménuo 1—8-k!. . 20 68
diskusijose, paskaitose, [perSalimo ligy* mokiniai
(bren(%iniuose) mokyklosp | 1 Stendas Gripas ar y
endruomenei ol s o M —Kklos
moksleiviy sveikos perSalimas 2019 m. sausio ménuo bendruomené 1 1
gyvensenos, socialiniy = _
gebéjimy ir asmens  [2-2. Akcija ,,Vasaris - 1-8 ki
higienos jgadiy sveikatingumo ménuo* 2019 m. vasario ménuo mokiniéli 20 75




ugdymo tikslais

2.2.1. Integruotos

aminéjimas

pamql.(.os i kno l.cultﬁrq 2019 m. vasario ménuo 1-8.k!. . 20 45
L, Judéjimas — sveikatos mokiniai
link*
2.2.2. Visuotiné manksta 144l Neplanuotas,
su animatore Panda 2019 m. vasario ménuo B 53 ivykdytas
mokiniai o
pagal poreikj
2.2.3. Manksta su Neplanuotas,
SiaurietiSkom lazdom 2019 m. vasario ménuo 5kl. 50 ivykdytas
pagal poreiki
2.3. Pasaulinés vandens 1-8 kl.
dienos paminéjimas 2019 m. kovo ménuo mokiniai 20 188
2.3.1. Stendas M —klo
L, Vandens stebuklinga 2019 m. kovo ménuo S 1 1
. bendruomené
galia
2.3.2. Stendas
.. . . M —klos
|, Tarptautinei TBC dienai 2019 m. kovo ménuo ) 1 1
e bendruomené
paminéti
2.3.3. UZsiémimai 1k
|, Mankstos su terapiniais 2019 m. kovo ménuo . 23
. e mokiniai
lkamuoliais
2'130'3(')1);;2;1? aslansiu® 1-4 kl. Neplanuotas,
P £emes pasiapeiy 2019 m. kovo ménuo mokiniai 65 ivykdytas -
Pasaulinei Zemés dienai >
. pagal poreiki
pamineti
2.3.5. Instaliacija lauke
. o1s Neplanuotas,
|, Vandens laselis ) 1-4 kl. .
. . .. 2019 m. kovo ménuo . .. 60 ivykdytas
Pasaulinei vandens dienai mokiniai o
M pagal poreikj
azymeti
2.3.6. Iniciatyva 5.8 kI Neplanuotas,
L, ABC apie TB* 2019 m. kovo ménuo .. 70 ivykdytas
mokiniai o
pagal poreikj
2.4. Tarptautinés 1-8 kI 20
triuk§mo suvokimo dienos| 2019 m. balandZio ménuo . 250
mokiniai




2.4.1. Pasaulinés

sveikatos dienos 2019 m. balandZio ménuo n}(;lilial 20 142
amingjimas
2.4.2. Tarptautines 1
ayvybés dienos 2019 m. balandZio ménuo 8Kkl 20 51
paminéjimas mokiniai
2.4.3. Akci.ja 1-8 Neplanuotas,
., Tylos koliaZy kurimas“ 2019 m. balandZio ménuo mokini:ai 189 ivykdytas
- pagal poreikj
4.4. Pamoka —
uzsiémimas ,,Véjo 141 Neplanuotas,
maltinéliy gamyba“ 2019 m. balandZio ménuo L 49 ivykdytas
Tarptautinei gyvybeés mokiniai pagal poreikj
dienai paminéti
2.4.5. Projektinis 1-4 k1 Neplanuotas,
tarpmokyklinis renginys 2019 m. balandZio ménuo .. 54 ivykdytas
,,Gery emocijy diena“ mokiniai pagal poreikj
2.5. UzZsiémimai Neplanuotas,
|, MankStos su terapiniais 2019 m. geguzés ménuo ! kl . 92 i\l;)ykdytas
kamuoliais® mokiniai pagal poreikj
2.5.1. Protmiisis 5_6% Neplanuotas,
| Nesuriikyk savo 2019 m. geguZés ménuo L 58 jvykdytas
sveikatos® mokiniai pagal poreikj
2.5.2. Geguzés ménesio 1
akcija ,,Sveiki dantys — 2019 m. geguZés ménuo 8. 20 42
spindinti Sypsena” mokiniai
2.5.3. Pasaulinés ranky 1.8 K
higienos dienos 2019 m. geguZés ménuo Dy 20 115
aminéjimas mokiniai
2.5.4. Pasaulinei dienai be v 1-8 kl.
kabako paminéjimas 2019 m. geguZes menuo mokiniai 20 82
2.6. UzZsiémimas-paskaita 1.8kl
|, Praleiskime vasarg 2019 m. birZelio ménuo oo 20 124
cuigiai® mokiniai
.6.1. UZsiémimai 1kl Neplanuotas,
|, Mankstos su terapiniais 2019 m. birZelio ménuo .. 82 ivykdytas
kamuoliais® mokinial

pagal poreikj




2.7. Darbo pobiuidZio

amuoliais®

veikla vykdoma pagal 2019 m. liepos ménuo 0 0 0 I?[(S)I;*i(e)tlgzs
'VSB vadovo nurodyma &
2.8. Darbo pobiidZzio .

. e Nedarbingumo
veikla vykdoma pagal 2019 m. rugpjucio ménuo 0 0 0 APvImeiimas
VSB vadovo nurodyma pazymej
2.9. Kupriniy svérimo -
akcija P 2019 m. rugséjo ménuo niolZilrclli:ai 20 70
2.9.1. Pamoka
”MOklm(.) ('la?bo vietos 2019 m. rugséjo ménuo 1_7.k!' ) 20 >3
ergonominiai mokiniai
reikalavimai‘

2.9.2. Akcija 1-7 1
|,Masinis saugus éjimas 2019 m. rugséjo ménuo . 20 34
o mokiniai
er peréjas
2.9.3.UZsiémimai 1k Neplanuotas,
,,Mankstos su terapiniais 2019 m. rugséjo ménuo . 33 ivykdytas
- mokiniai o
lkamuoliais pagal poreiki
2.9.4. Pamoka 51 Neplanuotas,
L Ar gerai jau¢iuosi savo 2019 m. rugséjo ménuo okin.iai 21 ivykdytas
lkine?* m pagal poreikj
2.10. Pasaulinés regéjimo L 1-7 kL.
dienos paminéjimas 2019 m. spalio ménuo mokiniai 30 52
2.10.1. Pasaulinés 171
psichikos sveikatos dienos| 2019 m. spalio ménuo . 20 60
e mokiniai
paminéjimas
2.10.2. Akcija L 1-7 kL.
| Pasitikrink savo regg® 2019 m. spalio ménuo mokiniai 10 150
2.10.3. Stendas
s .. .. L M - klos
,,Pasaulinei maisto dienai 2019 m. spalio ménuo . 1 1
. bendruomené
azymeti
2.10.4. Uzsiémimai 1kl Neplanuotas,
L,Mankstos su terapiniais 2019 m. spalio ménuo mokin.iai 68 ivykdytas

pagal poreikj




2.10.5. Paskaity ciklas Neplanuotas,
,,Jauny Zmoniy psichikos 2019 m. spalio ménuo 5-7 kl. 60 ivykdytas
sutrikimai“ pagal poreikij
2.10.6. Pamoka 1—41 N;planuotas,
L, Ruduo per mano akinius| 2019 m. spalio ménuo Kini " 98 ivykdytas
mokiniat pagal poreikj
2.10.7. Tarpmokyklinés Neplanuotas,
,,Kya(.irato Va1:zybos .. 2019 m. spalio ménuo 3 kl. 9 ivykdytas
IPsichikos sveikatos dienai pagal poreiki
paZzyméti
2.11. Europos sveikos 17k
mitybos dienos 2019 m. lapkri¢io ménuo i .. 20 265
paminéjimas mokiniat
2.11.1. Stendas
L, Europos
supratimo apie 2019 m. lapkri¢io ménuo b M - klos . 1 1
e .. endruomené

antibiotikus dienai

aminéti*
2.11.2. UZsiémimai 1kl N'eplanuotas,
|, Mankstos su terapiniais 2019 m. lapkri¢io ménuo mokin'iai 69 ivykdytas
kamuoliais“ pagal poreikj
2.11.3. Tarptautinei 127Kl
nerikymo dienai 2019 m. lapkri¢io ménuo i .. 20 122

amineti mokiniai
g-11.4. 'Afkc.lja - Neplanuotas,
Tarptautinei nerikymo | 16 1o menuo 1-7 k.. 121 ivykdytas
dienai paminéti ,,Imk mokiniai pagal poreiki
obuolj vietoj cigaretés*
2.12. Pamoka 17k
,Saugus elgesys Ziemos 2019 m. gruodZio ménuo mokiniéli 20 51
metu
2.12.1. Stendas . _ M - klos
| Ziemos pavojai“ 2019 m. gruodZio ménuo bendruomené 1 1
2.12. 2. Akcija v 1-7 kl. Akcija vyko
| Biik matomas kelyje* 2019 m. gruodZio ménuo . mokiniai 20 170 lapkricio mén.




2.12.3. Pasaulines AIDS

174 Protmﬁ§i§
dienos paminéjimas 2019 m. gruodZio ménuo o 20 73 ~AIDS: geriau
mokiniai Finot
2.12.4. UzZsiémimai 1kl Neplanuotas,
L,Mankstos su terapiniais 2019 m. gruodZio ménuo . . 45 ivykdytas
.- . mokiniai v
kamuoliais pagal poreikij
2.12.5. Mokyklos
sveikatinimo projekty
(programuy) rengimo Per visus mokslo metus -7kl 10 12
inicijavimas ir mokiniai
dalyvavimas juos
igyvendinant
Traumy ir nelaimingy [3.1. Mokykloje jvykusiy
atsitikimy prevencija  [traumy bei nelaimingy . 1-7 kl. -
atsitikli}mu, registracijair Mokslo mety eigoje mokiniai Pagal poreikj 0
analizé
[nformacija apie 4.1. Elektroninio Zurnalo 2019 m. rugséjo-spalio 1 1
mokiniy sveikatg pildymas ménesiai _
4.2, Informacijos Visuomeneés
teikimas klasiy vadovams sveikatos
apie mokiniy sveikata, Nuolat specialisté 12 12
laikantis konfidencialumo
Vaiky paskirstymasi [5.1. Parengiamosios ir
fizinio pajégumo specialiosios grupiy bei Visuomenes
grupes pagal gydytojy jatleisty nuo kiino kultiros | 2019 . rugséjo ménuo sveikatos 1 1
rekomendacijas Valk}} §qra§q sudar.ymas. i specialisté
pateikimas administracijai
5.2. Sagrasy koregavimas Visuomenés Visy
Pateikus gydytojo pazyma sveikatos lankan¢iy 189
specialisté vaiky
Aplinkos kiino 6.1. VarZybose,
fultiros pamokose  dalyvaujanéiy mokiniy, Pateikus paraiskg 17Kl Pagal poreikj 11
vertinimas sarasy derinimas mokiniai




6.2. Pirmos pagalbos
suteikimas varzyby metu
y 1-7 kl. -y
Vykstant varZyboms mokiniai Pagal poreikj 2
7. M_oky}_dos pa?alp.ut .ir 7.1.. M.(.)kyklog pal.ta_lpq, Direktoriaus
ter-lt(‘)rljf)s'samtarlnes te'r1j[or1.J oS samtarn:les pavaduotoja tkio
higieninés buklés higieninés buklés ir reikalams
stebéjimas saugumo stebéjimas 1 kartg per metus Visuomené’s 1 1
sveikatos
specialisté
_7.2. Adm_inistraci.jos Direktoriaus
mfogngwmgs apie rastus pavaduotoja ikio
pazeidimus ir reikalams
relsorpe-nda.cijq teikimas jy 1 kartg per metus ViSUOMEnes 1 1
pasalinimui sveikatos
specialisté

8. Pirmosios medicininés [8.1. Bitinosios pagalbos
pagalbos teikimas ir  [suteikimas ir registracija
koordinavimas imiy susirgimy, traumy ir - 1-7 kl. o

bikliy, kelianciy grésme Esant poreikiui mokiniai Pagal poreikj 0
vaiky gyvybei,

atvejais

8.2. Sveikatos kabineto Visuomenes

pirmosios pagalbos 01 . U 1 2
inkinio komplektavimas 2019 m. rugséjo ménuo sve1}<a‘_tos_

ir papildymas specialisté

0.

9.1.  |Vaiky sveikatos 0.1.1. Vaiko sveikatos Visy
profilaktinis pazyméjimy (F.Nr.027 — 2019 m. rugséjo ménuo . . lankanéiy 189
hatikrinimas 1/a) surinkimas Vls“‘.’lintenes vaiky

9.1.2. Medicininés ssveeclia?i:tsé
dokumentacijos Per mokslo metus, nuolat P 12 12
tvarkymas




9.2.

Duomeny apie vaiky

0.2.1. Duomeny apie

mokslo metus

sveikatg kaupimas ir  |[vaiky sveikatg suvedimas Nuolat V;i‘;?ﬁg f(t)lsés lan\l/(ilsnuz‘iiq 189
palize | VSSI specialisté vaiky
duomeny baze
0.2.2. Vaiky sveikatos Pedagogai,
analize pedagogy tarybos . visuomenés
bosedyje 2019 m. susirinkimo metu sveikatos 1 1
specialisté
10. Pe-dlkul.mzes. ‘ 10.1. Vaiky tikrinimas Po atostogy ir esant biitinybei 1-7.k!. . Pagr&l- 301
epidemiologiné mokiniai poreikj
prieZidra ir kontrolé  [10.2. Vaiky, uZsikrétusiy o - Pagal 0
utélémis, sekimas Esant poreikiui Uzsikréte vaikai poreiki
IQL?" I.nfjorrnac1n1a1 Esant poreikiui Mokiniy tévai Pagfdl. 189
laiSkai tévams poreikj
11. Gripo profilaktikair 11.1. Serganéiyjy
riezilira epidemij iSaiskinimas ir s demii M —klos Pagal
p P Jos  fisals ) Epidemijos metu . o 0
metu nukreipimas pas gydytoja bendruomené poreikj
12.
12.1  [Informacijos apie 12.1.1. Sergamumo
mokiniy sergamumg  [pazymy registracija Nuolat 1-7 kl. Pagal 78
kaupimas ir rezultaty ola mokiniai poreikj
analizé
12.1.2. Mokiniy
sergamumo analize
pedagogy tarybos , . .
posédyje uz 2019/2020 Pagal poreikj Mokytojai 1 1




Pasidalinimas darbo  [3.1. Kvalifikacijos kélimo

Visuomeneés
igtdZiais ‘:mrsal, seminaral, Nuolat sveikatos 20 val. 25 val.
konferencijos specialisté

Parengé: Plungeés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomeneés sveikatos specialisté

Irena Lapiené

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

direktore Daiva Zablockiené

Suderinta: Plungés akademiko Adolfo Jucio progimnazijos

direktoré Inga Litviniené




