Specialiojo ugdymo centro mokykla

2019 M. MOKINIU SVEIKATOS PRIEZITUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Eil . o Dalyviy skaicius
ar. Tema Priemoné Planuojama Tiksliné Pastabos
data grupé Planuojamas Ivykdyta
vat. ské. vat. sk¢.
L. Sv.eikatinjmo 1.1. Konsultuoti mokytojus
veiklos ir mokinius vaiky sveikatos Nuolat Mokytojai 0 0
metodiniy i§saugojimo ir stiprinimo mokiniai
konsultacijy klausimais
kytojams, —
ﬁgkﬁgﬁnrzsjq 1.2. Teikti individualias
s i | Peines koo, Vil
arba esant konkreciai Nuolat Mok_yto'_] al 0 0
. . . Tévai
problemai: mokiniams,
mokytojams, tévams
1.3. Dalyvauti mokyklos: 0 kartai per metus Administracija
administracijos, tévy, 0 kartai per metus Tévai 0 0
pedagoguy, susirinkimuose 0 kartai per metus Mokytojai
2. Informacme Sausio ménesio akcija
sklaida(mokyklo . i . 1-4, 5-7 spec.
2.1 UZsiémimas ,,Kaip . . . . . ..
s stenduose, . . « 1: 2019 m. sausio ménuo klasiy 17 mokiniy 19 mokiniy
. .. apsisaugoti nuo perSalimo L
diskusijose, liew ir oripo® mokiniai
paskaitose) ER 1T £p
mokyklos
bendruon.le.nei, 2'1'.2 Stenc.las ”Kal.p « 2019 m. sausio ménuo Mokyklos ) 1 stendas 1 stendas
moksleiviy apsisaugoti nuo gripo bendruomenei
sveikos = =
BYVERIENOS, g/iilg;t;;y asalc;lsn:énuo“ 2019 m. vasario ménuo | |0 -0 spec.
socialiniy nsum ‘ klasés 16 mokiniy 16 mokiniy
I 2.2 Uzsiémimas . .
gebéjimy ir o mokiniai
asmens jgidziy |2 Sportas — sveikata
ugdymo tikslai Pasaulinés vandens dienos 5-6, 1-4 spec.
paminéjimas 2019 m. kovo ménuo klasiy 15 mokiniy 20 mokiniy
2.3 Akcija ,, Atspék koki mokiniai




vandenj geri?“.

2.3.1 Paskaita — uZsiémimas 7-8, 9-10 spec
,» Tinkami ir sveiki mitybos 2019 m. kovo ménuo klasés 12 mokiniy 23 mokiniy
principai® mokiniai
2:3.2 'Steg‘das ,,Pavasario 2019 m. kovo ménuo Mokyklos ' 1 1
vitaminai®. bendruomené
Tarptautinés triukimo
Sl;:’;l;lg?ngl:nos 1-4, 7-8 spec.
P Jum Y 2019 m. balandZio ménuo klasiy 20 mokiniy 18 mokiniy
2.4 Paskaita — uZsiémimas mokiniai
,,Ausytéms kenkia per
didelis triukSmas®.
2.4.1 Paskaita ,,Svaros ABC* | 2019 m. balandZio ménuo | 5-6 spec. klasé 12 mokiniy 12 mokiniy
2.4.2 Paskaita ,,Su kokiais
pavojais gali susidurti 2019 m. balandZio ménuo | 1-4 spec. klasé 10 mokiniy 10 mokiniy
vaikai“
GeguzZés ménesio akcija
§}S’I\)fse::?gjl’(’lantys-sp1nd1nt1 1-4, 5-6 spec.
2.5 Paskaita — usiémimas , 2019 m. geguZés ménuo kla?*,u.; . 15 mokiniy 22 mokiniai
e . mokiniai
Kaip teisingai valytis
dantis“.
2.5.1 Lytiskumo paskaita
- . . ... 7-8,9-10 oy -
,» Mergaidiy brendimas ir 2019 m. geguzés ménuo . 10 mergaidiy 8 mergaifiy
: : C . spec.klases
intymi asmens higiena™.
2.5.2 Lytiskumo paskaita
berniukams:
,,Berniuky brendimas, kiino 2019 m. geguzés ménuo 9 spec. klasé 10 berniuky 10 berniuky
poky¢iai, kiino Svara.
Seksualiné prievarta™,
26 Paskaita - upsimitnas o 1-4, 5-6 spec.
g . 2019 m. birZelio ménuo klasiy 20 mokiniy 23 mokiniai
,,Kaip praleisti vasaros mokiniai

atostogas saugiai*




2.6.1 Pirmosios pagalbos

7-8, 9-10 spec.

praktinisi mokyma 2019 m. birZelio ménuo Kla‘se.s . 12 mokiniy 20 mokiniy
) mokiniai
LoDl N Vit |
N . 2019 m. birZelio ménuo bendruomené 80 dalyviy 80 dalyviy
sveikatingumo ir sporto N
x . Ir tévai
Sventeje.
2.6.3 Stendas Mokvklos
,»Kaip elgtis karStiems 2019 m. birZelio ménuo Y . 1 stendas 1 stendas
« bendruomenei
orams®.
. . Mokyklos
Atostogos 2019 m. liepos ménuo bendriomens - -
Dokumenty
" e e perziira,
2.7 Dokumentacjos 2019 m. rugpjiic¢io ménuo Mokyldos . Pa51mos1am1ej ! Darbas kabinete kabineto
tvarkymas. bendruomené darbai
tvarkymas.
Savisvieta.
Informacija
- e Mokytojai » . apie vaiko
2.8 Pranesimas TAMO 2019 m. rugs€jo ménuo oo 1 praneSimas 1 pranesimas .
Tévai sveikatos
paZymeéjimus
2.9 Paskaita-uZsiémimas 1-4, 5-6 spec.
,,ISalp teisingal nes Lotl . 2019 m. rugséjo ménuo kla.su} . 15 mok. 23 mokiniai
atSvaitus 1r saugial pereitl mokiniai
gatve®.
2.9.1 . Paskaita — 1-4, 5-6 spec
uzS1emimas , Bakterijos ir 2019 rugséjo ménuo klas.es. 12 mok. 22 mokiniai
éduoniukas mums ne mokinés
draugas®.
Pa?;?:llé{rilrc;sazegejlmo dienos 1-4, 5-6 spec.
P Junas. 2019 m. spalio ménuo klasés 15 mok. 22 mokiniai
2.10 Uzsiémimas ..
. . \ mokiniai
»Stipriname akis
2.10.1 Paskaita ,,Sveikos 1-4 spec
mitybos nauda muisy 2019 m. spalio ménuo 1la s% s ) 10 mokiniy 10 mokiniy

organizmui®.




Tarptautinés neriikymo
dienos pamingjimas

7- 8,9-10 spec.

2.11 Paskaita ,,Negadink 2019 m. lapkri¢io ménuo klasiy 15 mok. 23 mokiniai
savo sveikatos Zalingais mokiniai
jprociais‘
Tarptautinés nerukymo
dienos pamingjimas
211.1 Protmsis , Bk 2019 m. lapkridio ménuo | o2 10SPEC | 50 mokiniy 20 mokiniy | Dalyvavo4
. . S klasés komandos
sveikas be Zalingy jpro€iy
2.12 Stendas Mokyklos
” K_alp iaugotls ir nenusalti 2019 m. gruodzio ménuo bendruomenei 1 stendas 1 stendas
galliniy®.
2.12.1 Paskaita-uzsiémimas 1-4, 5-6 spec.
»daugus elgesys Ziemos 2019 m. gruodZio ménuo klasiy 15 mok. 22 mokiniai
metu mokiniai
2.12.3 Stendas ” | 2019 m. gruodZio ménuo bell\l/fici'll(lzlr(rllos i Istendas 1 stendas
Ranky $vara- ligy prieSas® - g ene
Ty | 1 Mo ke st
eer e . B Mokslo mety eigoje Klasiy vadovai - -
atsitikimy atsitikimy registracija ir .
e . Mokiniai
prevencija analizé
Informacija apie Vi ' Pildytos
mokiniy 4.1. Elektroninio Zurnalo 2019 m. rugséjo-spalio 1SUOMENEs i . vaiky fizinio
sveikatg pildymas meénesiai SVC]!(?OS‘ Pagal poreikj Pildyta pajégumo
specialiste grupés
4.2. Informacijos teikimas
klasiy vadovams apie 2019 m. rugséjo-spalio | Klasiy vadovai ) )
mokiniy sveikata, laikantis ménesiai
konfidencialumo
Mokiniy 5.1. Parengiamosios ir
paskirstymas i specialiosios grupiy bei
fizinio atleisty nuo kiino kulttiros 2019 m. rugs€jo ménuo Mokiniai 80 mok. 80 mok.
pajégumo mokiniy sarasy sudarymas ir
grupes pagal pateikimas administracijai
gydytojy 5.2. SaraSy koregavimas Pateikus gydytojo pazyma Mokiniai Pagal poreikj 0




rekomendacijas

6. Aplinkos kiino | 6.1.VarZybose,
kultiros dalyvaujanéiy mokiniy, Pateikus paraiska Mokiniai 0 0
pamokose sara$y derinimas
vertinimas 6.2. Pirmos pagalbos Vvkstant varsvboms Mokiniai 0 0
suteikimas varZyby metu Y zy
7. Mokykh_lt 7.1. Mokykly patalpy, D1rektor1a1.ls Tgalftuose
patalpy ir . . pavaduotoja priklijuotos
teritorijos te.njcorl'Jos samtarlr.les tikio reikalams ranky
o higieninés buklés ir saugumo 1 kartg per metus . L 1 karta 1 karta .
sanitarinés " visuomenés plovimo
steb¢jimas -
higieninés sveikatos schemos.
buklés specialisté
stebgjimas Direktoriaus
7.2. Administracijos pavaduotoja
1nfvor.m-av1ma'15 apie rastus ) 1 Karta per 2019 m. ukl_o relkalams, 1 Karta 1 Karta Pazeidimy
pazeidimus ir rekomendacijy visuomenés nerasta
teikimas jy paSalinimui sveikatos
specialisté
8. Pirmosios 8.1. Biitinosios pagalbos
pa%ge_llbos. suteikimas ir registracija
telhmas r mokiniams Gimiy susirgimy, Esant poreikiui Mokiniai 0 0
koordinavimas | traumy ir bikliy, keliangiy
grésme gyvybei, atvejais
8.2. Sveikatos kabineto . . . .
. . e e Visuomeneés Pirmosios
pirmosios pagalbos rinkinio 2019 m. . e .. L
. . o sveikatos Rugséjo meénesi Rugséjo ménesj pagalbos
komplektavimas ir Rugséjo ménuo e o
apildymas specialiste rln_kmys
pap papildytas.
9. Mo}clmq 9.1. Vaiko sveikatos 2019 m. rugséjo ménuo . . Surlnk‘ta. 187
sveikatos azyméjimy (F.Nr.027 — 1/a) Visuomenes Pagal poreikj Pagal poreikij mokiniy,
profilaktinis Is) urinki Iil asq o sveikatos £8P g p kuriy nebuvo
patikrinimas specialisté VSS IS
9.2. Medicininés o s
dokumentacijos tvarkymas Per mokslo metus, nuolat Pagal poreikj 0
9.1. | Duomeny apie 9.1.1. Duomeny apie Nuo 2018 m.
mol_qmut fnoklomq sveikatg suvedimas Nuolat Mokiniai birzelio 1d.
sveikata i sveikatos duomenys
kaupimas ir biuro duomeny baze tvarkomi




analizé elektroniniu
blidu.
9.1.2. Mokiniy sveikatos 2019 m
analizé pedagogy tarybos ' Mokytojai 0 0
posédyje
10 Pedikuliozés : :
‘ e e e Po atostogy ir esant klasi
epidemiologiné | 10.1. Mokiniy tikrinimas biiti fibei mokinilelli 0 0
priezilira ir =—
kontrolé . . v s . asiy,
10.'2.' Moklmg, uzsikretusiy Esant poreikiui apsikréte 0 0
utélémis, sekimas .
mokiniai
10.3. Informaciniai laiskai Esant poreikiui Mokiniy tévai 0 0
11. | Gripo o
o 11.1. Serganciyjy
P rf)f}l.%ktlka o i§aiSkinimas ir nukreipimas Epidemijos metu Mokyklos ) 0 0
prieZilira as gydytoja bendruomené
epidemijos metu pas £yeyio]
12. Informacgo.s 12.}.1. S.e.rgamumo pazymy Nuolat Mokiniai 0 0
apie mokiniy registracija
sergamumag 12.1.2. Mokiniy sergamumo
kaupimas ir analizé pedagogy tarybos 2019 m. ..
rezultaty analizé¢ | posédyje uz 2018/2019 Mokytojai 0 0
mokslo metus
13. | Pasidalinimas . ot . :
darbo iciidFiais 13.1. Kvalifikacijos kélimo Nuolat Visuomeneés Isklausytos
teu kursai, seminarai, sveikatos 4 kartai 4 kartai
.. e 52 valandos
konferencijos specialisté

visuomenés sveikatos specialisté

direktoré

direktorius

Suderinta: Plungés specialiojo ugdymo centro

Parengé: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro

Suderinta: Plungés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro= B
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